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ولقد افتتن النا�س، في مختلف بقاع العالم، بهذه 
جمال  ملكة  فم�سابقات  افتتان.  �أيما  ال�صناعة 
العالم، ي�شاهدها �سنويا عبر التلفزيون نحو 200 
وتمتلك  ن�سمة.  ملياري  عن  يقل  لا  وما  دولة، 
العالم  ك�أ�س  مناف�سات  غرار  على  ال��دول،  بع�ض 
و�ألقابا  الميدان،  في  حافلا  تاريخا  القدم،  لكرة 
وبريطانيا،  والهند  فنزويلا  غرار  على  كبيرة 
الم�سابقات،  هذه  عند  يتوقف  لم  الأم��ر  �أن  �إلا 
بل �إن �صناعة الجمال تحولت �إلى �سلعة يومية، 
ت�سوق كما ت�سوق باقي �ضروريات الحياة، بينما 
تنفك  لا  المجال،  هذا  في  الا�ستهلاك  معدلات 

تت�صاعد ب�شكل كبير.
وما يلفت الانتباه في هذا المجال، �أننا في الجزائر 
لا نزال في ذيل القائمة العالمية في هذا المو�ضوع 
ال�صور  الح�سا�س المت�شعب، لي�س فقط من خلال 
ر�ؤي��ة  ج��راء  نتلقاها  ما  ع��ادة  التي  ال�صادمة، 
م�ستويات  من  الج��زائ��ر«،  جمال  »ملكات  �صور 
جمال متدنية، بل ومحبطة، حيث تفتقد تلك 
الم�سابقات �أدنى المعايير العالمية.. و�إنما، لأننا 
�أزمة جمال وا�ضحة لدى المر�أة  بتنا فعلا نعاني 
فقدان  مع  تما�شيا  �أي�ضا،  ال��رج��ال  ل��دى  وربم��ا 
والر�سم  الفن  جماليات  وانهيار  العام،  ال��ذوق 
لجمالية  المحيط  وفقدان  وال�شعر،  والمو�سيقى 

الخ�ضرة والورد، مع �سطوة القمامة.
بع�ض  عدا  ما  في  العربي،  العالم  في  �أننا  �صحيح 
زلنا  ما  وم�صر،  لبنان  في  الجمالية  التقاليد 
تحويلها  �أو  ال�صناعة،  هذه  عن  جدا  بعيدين 
�أن  �إلا  التنمية،  في  وا�ستثمارها  الإب��داع  ناحية 
الجمالي  ال��ذوق  مج��ال  في  تراجع  من  يحدث  ما 
حقا،  مخيفا  ب��ات  ع��ن��دن��ا، 
التراجع  حالة  ي�شبه  وه��و 
المقلق للجمال والأنوثة في 
بالعقود  مقارنة  �شوارعنا، 

الجزائري(،  )الزين  كان  حيث  فقط،  الما�ضية 
متدفقة  طبيعية  وح��ال��ة  الأم��ث��ال،  م����رضب 
بالحياة والأناقة، الأمر الذي يطرح معه �أ�سئلة 

كبيرة عن ال�سر الكامن وراء هذه الظاهرة.
و�إذا �سلمنا بداية، ب�أن الجمال لي�س مظهرا �شكليا 
ثقافة  ذل��ك،  عن  ع�الوة  وب�أنه  فقط،  خارجيا 
من  اقتربنا  قد  نكون  و�أخ�ل�اق،  حياة  و�أ�سلوب 
فهم هذه الكارثة التي نعي�شها في �صمت، وهي 
وهذا  والتعليمي،  الثقافي  الم�ستوى  انحدار  �أن 
الانحدار الأخلاقي، الذي �أ�سهمت التكنولوجيات 
الحديثة بق�سط وافر في ت�شكيله لدى الأجيال 
ما  في  النكو�ص  من  حالة  وراء  تقف  ال�صاعدة، 
باتت  التي  الب�شاعة«،  »�صناعة  ت�سميته  يمكن 
بدورها ت�شكل حالة من الهجوم الم�ضاد، بهدف 
تحويل  ع�رب  ع��ام،  ذوق  م��ن  تبقى  م��ا  تخريب 
الق�صائد النزارية مثلا �إلى »تبراح في كباريهات«، 
وجمـال  »روبوتيك«،  �إلى  بيتهوفن  ومو�سيقى 

»حيزية« �إلى �أنو�شة مافيا.
حلها  كبيرة،  مع�ضلة  �أم��ام  نحن  بالمخت�صر، 
الم���ر�أة  ج��م��ال  م��ن  تبقى  م��ا  �إن��ق��اذ  في  الأب����رز 
�أن  يمكن  وح��ده،  بهذا  الحقيقيـــة،  والأن��وث��ة 
نعيد للزين الجزائري، ومنـــــه نعيــــد لل�شعـــر 
الرونق  الطبيعي،  والمحيط  والمـــو�سيــقى 
المفقود، وللبلاد قدرتها على التحدي واكت�شف 
والتداول  والحرية  الديمقراطية  جماليــات 
في  م�شكلة،  لدينا  يكون  لا  فيوم  الحكم..  على 
�أن  يمكن  الجمال،  بارعة  جزائرية  وجوه  �إيجاد 
تتربع  و�أن  عقد،  بلا  المجلات  غلاف  على  تكون 
الإع�الم��ي��ة،  وقنواتنا  �شا�شاتنا  على  مبهرة 
م�ؤ�س�سات  ر�أ����س  على  كبير  ب�سحر  وت��ت��ح��رك 
�أن  الدولة والوزارات وغيرها.. �ساعتها، يمكننا 
ذات  ح�سناء  كوجه  وم�شرق  �أف�ضل،  غد  في  ن�أمل 

جمال ودين. 

صناعة الجمال
منذ العقد الخام�س من القرن الما�ضي، �أ�صبح الجمال الإن�ساني، وتحديدا 

جمال المر�أة، �صناعة قائمة بذاتها، تقوم عليها �شركات وم�صحات عالمية 
كبيرة، بداية من �إنتاج �أدوات التجميل والعطور المختلفة، مرورا ب�آخر 

�صيحات المو�ضة في االلبا�س والأك�س�سوارات وعيادات التجميل وقاعات اللياقة 
والر�شاقة، و�صولا �إلى عمليات الت�سويق والماركتينغ وال�سينما وم�سابقات 

ملكة جمال العالم )Miss World( �أو ملكة جمال الكون وما �إلى ذلك..
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لق�صة بد�أت بمدونة ن�شرتها بو�شو�شة جاء فيها: »الوطن يا �أحبتي لي�س طبقا محليا ن�أكله، ولا زيا 
تقليديا نرتديه، الوطن هو ذلك الرابط ال�سري والحب الأبدي الذي لا ن�ستطيع �أن ن�صفه ولا ن�ستطيع 
�أن نعي�ش من دونه«. ورغم �أن هذا المن�شور لا تدل �سطوره على �أن المق�صودة هي »م�ستغانمي«، �إلا �أن 
البع�ض ر�أى �أن »بو�شو�شة« �سخرت بهذا المن�شور من الحملة التي �أطلقتها �أحلام بعنوان »الب�س جزائريا 

في العيد«، وذلك للتعبير عن الهوية الوطنية والتراثية للجزائر.
الفنانة  و�شباب1«  »�ألحان  نجمة  بينهن  الحملة،  هذه  مع  تفاعلن  الفنانات  جل  لي�س  �أنه  المفارقة، 
الألب�سة  ارتدين  من  و�صفت  حين  علنية،  الحملة  هذه  من  �سُخريتها  عن  ت  عبّر التي  مزيان،  رجاء 
والحملة  »مزيان«  قالته  ما  بين  �أحدهم  يربط  لم  ذلك  مع  لكن  البوتوك�س«،  »بوبيات  بـ  التقليدية 
»بو�شو�شة«  ا�صطياد  في  »البع�ض«  رغبة  ي�ؤكد  الذي  الأمر  بك«..  يليق  »الأ�سود  �صاحبة  �أطلقتها  التي 

و«م�ستغانمي« وجرهما �إلى م�سل�سل من الخلافات.

لم تكد تمر �شهور قليلة على عودة 
المياه �إلى مجاريها بين الفنانة 
�أمل بو�شو�شة والروائية �أحلام 

م�ستغانمي، عندما بادرت الثانية 
بتهنئة الأولى على مولودتها 

»ليا«.. حتى بد�أ »�أولاد الحلال« 
ينفخون في خلاف »جديد« �ساكبين 

الزيت على النار كما يُقال.

»أولاد الحلال« 
يصطادون

»بوشوشة« 
و»مستغانمي«؟

»من القاهرة إلى وهران«

 تجمع الشاب خالد
 بتامر حسني؟

مع  قدمه  الذي  »الديو«  بعد 
تحت  �إلي�سا،  اللبنانية  الفنانة 
الذي  »�شبابيك«،  عنوان 
دعائية  �أغنية  عن  عبارة  كان 
»ت�صبـــــح  الجديد  لفيلمه 
الفــــنان  ك�شف  خير«،  على 
عن  ح�سني  تامر  الم�صــــري 
�سيقدمها  جديدة  ثنـائية 
ال�شاب  الراي،  ملك  رفقة 
»من  عنوان  تحمل  خالد، 
لم  وفيما  وهران«.  �إلى  القاهرة 

جديدة  تفا�صيل  �أي  تُك�شف 
ب�أن  ننوه  الم�شروع،  هذا  حول 
غنى  �أن  �سبق  خالد  ال�شاب 
فنانين  مع  »ديو«  من  �أكثر 
ديو  �أ�شهرهم  م�صريين، 
عمرو  مع  بيك«  متعلق  »قلبي 
خلال  النور  �أب�صر  الذي  دياب 
غنائه  عدا  هذا  الت�سعينيات، 
اللبنانية  الأغنية  نجوم  مع 
ونان�سي  حداد  ديانا  غرار  على 

عجرم وغيرهما.

رابح درياسة أثنى على 
صوته ومنحه قصيدتين..

عي�سى �شريك خريج »�ألحان 
و�شباب7«:» يحاربونني لأني 

�أقدم فنا �أ�صيلا!«

ا�شتكى عي�سى �شريك، خريج 
برنامج »�ألحان و�شباب7«، في ات�صال 
له مع مجلة »ال�شروق العربي« من 
التهمي�ش والإق�صاء. قائلا: »�أعاني 
التهمي�ش لأني ومنذ تخرجي من 

»المدر�سة« لم �أحظ ب�أي تكريم!! 
�أ�ضف �إلى ذلك، �أني ا�ستُدعيت �إلى 

حفلة واحدة فقط في �شهر رم�ضان 
الما�ضي. و�إلى يومنا هذا مديرية 

الثقافة في ولاية الجلفة تحتقر 
ت�شبثي بالفن »النايلي« العريق.. 

للأ�سف ممثل �أولاد نايل مهمّ�ش في 
عا�صمة �أولاد نايل الجلفة«.

يذكر �أنه �سبق للفنان الكبير 
رابح دريا�سة- رئي�س لجنة تحكيم 

برنامج »�ألحان و�شباب«-، �أن �أثنى 
مرارا وتكرارا على موهبة المت�سابق 
عي�سى �شريك وباللون الذي يقدمه، 

�إلى درجة تنازل له فيها عن 
ق�صيدتين من ت�أليفه وتلحينه.

مع  العربي  ال�شارع  برود  مع  تما�شيا 
في  بد�أنا  للأمة،  الم�صيرية  الق�ضايا 
ال�سنوات الأخيرة نلاحظ برودا لافتا 
حيال  الج��زائ��ري،  ال�����ش��ارع  في  �أي�ضا 
الرغم  على  الفل�سطينية،  الق�ضية 
»البروباغندا«  ت�سميته  يمكن  مما 
»نحن  مقولة  حول  الانت�شار،  دائمة 
�أو  مظلومة«،  �أو  ظالمة  فل�سطين  مع 
في  كانت  التي  الزائدة  الحمية  تلك 
�أو  عدوان  �أي  حيال  الجزائري  ال�شارع 

ح�صار �ضد قطاع غزة.
ال�شارع  بها  واج���ه  ال��ت��ي  الطريقة 
الج�����زائ�����ري م������ؤخ�����را، ال����ع����دوان 
الإ��رسائ��ي��ل��ي غ�ري الم�����س��ب��وق على 
و�إقدامه  المبارك،  الأق�صى  الم�سجد 
منع  ع��ل��ى   ،1969 م��ن��ذ  م���رة  لأول 
بالم�سجد،  الج��م��ع��ة  ���ص�الة  �إق���ام���ة 
عليه،  الكاملة  ال�����س��ي��ادة  و�إع��ل�ان 
�إل��ك�رتون��ي��ة على  وف��ر���ض مم����رات 
بما  �أثبتت،  فيه،  لل�صلاة  المقد�سيين 
لا يدع مجالا لل�شك، �أن حرارة ال�شارع 
حيال  ك��ث�ريا  انخف�ضت  الج��زائ��ري 
�أ�سبابا  الق�ضية المركزية للأمة، و�أن 
كثيرة، بع�ضها مو�ضوعي و�آخر ذاتي، 
تقف وراء هذا التراجع، الذي ي�شمل 
جميع ال�شعوب العربية تقريبا، على 
خلاف �شعوب �إ�سلامية �أخرى، لا تزال 
تعي�ش  الفل�سطينية  الق�ضية  جذوة 
الأت���راك  غ���رار  على  وج��دان��ه��ا،  في 

والماليزيين والباك�ستانيين مثلا.
ال�صيف  ح����رارة  ارت��ف��اع  ي��ق��ف  ه��ل 
هل  الم��وق��ف؟!  ح���رارة  ت��راج��ع  وراء 
وت��راج��ع  الاج��ت��م��اع��ي��ة  للم�شاكل 
الواقع  �إن  �أم  دور؟  ال�شرائية  القدرة 
العربي المتردي وعقد بع�ض الأنظمة 
مع  الطاولة  تحت  ل�صفقات  العربية 
هو  بها،  للاعتراف  تمهيدا  �إ�سرائيل 
الذي ولد كل هذا الإحباط؟ الوا�ضح �أن 
كل ذلك له ت�أثير على درجة حرارة 
�إلى وقت  ال�شارع الجزائري، الذي ظل 
ال�شعوب  »ت��رم��وم�رت«  يمثل  ق��ري��ب 
الح��ي��ة ل��ق��ي��ا���س درج����ة الم��ق��اوم��ة 
فهل  الا�ست�سلامية..  الحلول  ورف�ض 
هي نهاية ال�شعلة الثورية في �أعماق 

هذا ال�شعب؟!
الحية،  ال�شعوب  اعتقادي،  في  لكن، 
في  �صعبة  ب��ظ��روف  م��رت  و�إن  حتى 
تاريخها، �أو ا�ضطرت �إلى التعاي�ش مع 
ال�صمت، لا يمكن �أن يموت �صوت الحق 
تنتظره  ما  �أق�صى  �أن  ذلك  بداخلها، 
الحرية  م��ن  هام�ش  ال�شعوب،  ه��ذه 
الهدف..  ووح��دة  الرا�شدة  والقيادة 
المغيبة  الجماهير  �ستعود  وحينها 
ب�صوت  الظلم  عرو�ش  لتزلزل  اليوم، 
�أرجلها  من  النعال  ووق��ع  وحدتها، 

وهي ت�ضرب الأر�ض بقوة و�إيمان.

القد�س.. وحرارة 
ال�شارع

مشاهير=رابح.ع
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بروحه المرحة، وتواضعه وخفة 
دمه، تحدث الممثل الصاعد، 

علي شرف، في حواره هذا مع 
»الشروق العربي«، كيف استطاع 
»رجلاوي«، الذي ذاع صيته بين 

المشاهدين، أن ينقذه من الضياع 
ومن رغبته في الاعتزال، وعن 

الشهرة التي أصبحت واقعا، 
مباشرة بعد مشاركته في عاشور 

العاشر 2، على الرغم من أنه 
لم يكن مرشحا في البداية لأداء 
هذا الدور، قبل أن تفعل الأقدار 

فعلها، وتجعله يقف أمام عمالقة 
أوقروت وأقومي ونعمون، إلا أنه 
يؤكد أن هذه الشهرة لم تغير في 

معدنه شيئا، في انتظار أن يجد 
حمامته، التي اشترط- كما قال- أن 

تكون جميلة ومتدينة. 

لقاء=رابح.ع
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�أن  تتوقع  كنت  هل  ب�صراحة، 
منذ  ال�شهرة  هذه  كل  تحقق 

بث الحلقات الأولى 
لـ »عا�شور العا�شر2«؟

رغم  النجاح،  هذا  كل  �أتوقع  لم  الأمر،  حقيقة  في   -
�أول من  �إعجابي بالدور. المخرج جعفر قا�سم كان 
جانبا،  �أخذني  �شخ�ص  �أول  �أنه  �أذكر  ذلك..  توقع 
حالة  �أدير  غادي  »عليلو..  الواحد:  بالحرف  لي  وقال 
جعفر  ور�ؤي��ة  نبوءة  �أن  لله  والحمد  رم�ضان«،  في 
�صدقت في �آخر المطاف. ب�اصرحة مطلقة، لم �أتوقع 
�أن يلفت دور »رجلاوي« الأنظار بهذا ال�شكل، �أولا، 
ثانيا،  كبير،  فني  طاقم  من  واحدا  فردا  كنت  لأني 
غرار  على  كبيرة  وقامات  �أ�سماء  ي�ضم  الم�سل�سل 
�صالح �أوقروت و�سيد �أحمد �أقومي ومدني نعمون 

وبلاحة بن زيان وغيرهم.

ل����و ت��ع��رف��ن��ا ب��ع��ل��ي ��ش�رف 
)رجلاوي( ماذا تقول؟

- �إن�سان ب�سيط جدا، يحب التمثيل منذ �أن كان 
علة  بن  برج  تدعى  منطقة  من  �أنحدر  �صغيرا. 
بولاية تي�سم�سيلت.. انتقلت بعدها رفقة العائلة 
�سنة.   32 عمري  حاليا،  �أقيم  حيث  وهران،  �إلى 
�أدوارا  تقم�صت  العا�شر2«،  »عا�شور  وقبل  فنيا 
»الزريبة«،  م�سل�سل  في  دوري  غرار  على  �صغيرة، 
�سيتكوم  في  ا�شتركت  كما  يعر�ض.  لم  ال��ذي 
�إلى  ع�سلي،  نبيل  بطولة  من  الدار«،  في  »�سبعة 

جانب �سل�سلة خا�صة بالأطفال. �أما �أول �سكات�ش 
برنامج  في  1999م  �سنة  كان  فقد  فيه،  ا�شتركت 

»بين الثانويات«.

 وماذا عن الم�سرح؟
م�سرحية  منها  الم�سرحيات،  من  العديد  قدمت   -
�سنة  �إنتاج  والمدينة«،  الريف  بين  »�اصرع  بعنوان 

هام�ش  على  قدمناها  م�ستغانم،  بولاية   2001
قدمت  كما  الطفل.  لم�سرح  الوطني  المهرجان 
و«�ألح��ان  »ال�����ش��وّاف«  بعنوان  »�سكات�شات« 

وكباب« وغيرها الكثير.

تكن  لم  �أن����ك  ���ص��ح��ي��ح  ه���ل   
لأداء  الأم��ر  بداية  في  مر�شحا 
المخرج  و�أن  »رج��ل�اوي«،  دور 
ل��دور  ر���ش��ح��ك  ق��ا���س��م  جعفر 

�آخر؟
التي  الأول��ى،  الكا�ستينغ  عمليات  فبعد  نعم،   -
»التنين«  دور  لأداء  مر�شحا  كنت  لها،  خ�ضعت 
دور  عليّ  يطرح  لم  حيث  الن�سا«،  »حقرة  حلقة  في 
حُ�سن  ومن  لكن،  الأم��ر..  بداية  في  »رجال�وي« 
»رجال�وي«  دور  د  ج�سّ ال��ذي  الممثل  �أن  حظي، 
تون�س،  �إل��ى  يح�ضر  لم  العا�شر1«  »عا�شور  في 
هنا  �أخ��رى.  ب�أعمال  لارتباطه  ن�صوّر،  كنا  حيث 
للمخرج  عبلة(  )الأميرة  معلم  �سهيلة  ر�شحتني 
وهكذا  بكا�ستينغ.  قمت  وب�سرعة  قا�سم  جعفر 
كان دور »رجلاوي« من ن�صيبي وذهب دور الرجل 

»التنين« �إلى ممثل �آخر.

�أو  التمثيل  من  �سنة   15 بعد 
�أكثر، كم ترى �أن دور«رجلاوي« 

�أ�ضاف لك؟
كنت  �أخ��رى  �سنة   15 لي  اخت�صر  »رجال�وي«،   -
ال�شهرة  هذه  كل  �أحقق  �أن  دون  من  �س�أق�ضيها 
بالمنا�سبة  �أ�شكر  �أن  لي  ا�سمح  هنا  وال��ن��ج��اح. 
ال�سيدة  عليها  ت�شرف  التي  الفنية  الجمعية 
في  كثيرا  �ساعدتني  التي  حن�صل«،  »ف�ضيلة 
من  خا�صة  لديّ،  التمثيل  وطاقة  موهبة  تفجير 
لم  �شيئا  لك  �س�أقول  ثم  الم�سرح..  خ�شبة  خلال 

ي�سبق �أن �صرحت به من قبل..

ل، ما هو؟  تف�ّض
فيها  محبطا  كنت  لحظات  عليّ  مرت   -
لااعتزال  في  فيها  فكرت  درج��ة  �إل��ى 
التمثيل..  غير  �أخرى  مهنة  وامتهان 
فيها  فقدت  بلحظات  م��ررت  كما 
الأمل كليا ب�أن �أقدم موهبتي الحقيقية 
هذه  �أمل  على  �سنة   15 وع�شت  للنا�س، 
الفر�صة ولم �أجدها �إلى �أن جاء م�سل�سل 
الذي  »رجلاوي«  ودور  العا�شر«  »عا�شور 

�أنقذني و�أعاد �إلي الثقة في نف�سي.

** ما �أوجه الت�شابه بينك 
وبين �شخ�صية »رجلاوي«؟

لم  ت�صوّر..  يرد:  �أن  قبل  طويلا  يفكر   -
قبل..  من  ال�س�ؤال  هذا  �أحدا  ي�س�ألني 
ربما �أراه ي�شبهني في »الحنانة تاعه« 
وب�ساطته ونيته ال�صادقة في التعامل 
مع من حوله.. لكنه لا ي�شبهني في 
)ال�صفعات(-  ال�سقلات  تلقي 

ي�ضحك طويلا.

*رجلاوي 
يشبهني كثيرا 
.. إلا في تلقي 

السقلات 
)الصفعات( 



خلال  �صحية  ب���أزم��ة  م��ررت   
تماثلت  ه��ل  رم�����ض��ان،  �شهر 

لل�شفاء منها؟
قمت  بعدما  ب�سلام،  تج��اوزت��ه��ا  لله،  -الح��م��د 
حيث  عافيتي،  وا�سترجعت  جراحية  بعملية 
الآن  الأنف.  ولحمية  اللوزتين  �إزالة  بعملية  قمت 
عافيتي  �أ�سترجع  الله  �شاء  و�إن  نقاهة،  فترة  في  �أنا 

بالكامل خلال الفترة المقبلة. 

مثل  عمالقة  �أم���ام  وق��وف��ك 
�أوقروت و�أقومي ونعمون، ماذا 

�أ�ضاف لك؟
- »زاد لي النُ�صّ«، ت�صوّر، مجرد وقوفي �أمامهم 

بالك  فما  ب��ه،  �أحلم  �أو  خيالي  في  يكن  لم 
ا�ستفدت  �أك��ي��د  �أم��ام��ه��م..  بالتمثيل 

في  خبرتهم  من  و�أخذت  الكثير  منهم 
طريقة  وفي  الكاميرا  �أم��ام  الوقوف 

لن  تجربة  هي  باخت�صار،  الأداء. 
�أن�ساها قط.

م����ا ه����و �أ���ص��ع��ب 
م�������ش���ه���د- م��ن 
نظرك-  وجهة 

���دت���ه في  ج�������سّ
»ع�����ا������ش�����ور 

العا�شر2«؟
مرتبكا  كنت  حيث  الأول،  الم�شهد  بالت�أكيد،   -
دخلت  ما  �سرعان  بعدها  لكن،  ال�شيء،  بع�ض 
ال�صح  تاع  »رجال�وي«  ورجعت  وع�شته  الدور  في 
عندما  الم�سل�سل  �أن  ذلك،  �إلى  �أ�ضف  )ي�ضحك(. 
عادي«،  لي  »بان  تون�س  في  ت�صويره  ب�صدد  كنا 
النجاح،  ذل��ك  ك��ل  وتحقيقه  عر�ضه  بعد  لكن 

�شعرت بالفخر �أنني ا�شتركت في تمثيله.

 هل وجدت حمامتك �أم لا؟
- يرد في خجل: لا.. مازال ما بانتلي�ش.

وما هي موا�صفاتها؟
- �أن تتمتع بجمال مقبول و�أن تكون متدينة.

�شهرة  فيك  ته  غيّر ال��ذي  ما   
»رجلاوي«؟

�أو  - لم تغير فّي �شيئا، علي �شرف هو علي �شرف 
»عليلو« للمقربين، و�إن كانت بع�ض النا�س تعتقد 
هو  العك�س  �أن  مع  متعاليا  �أو  متكبرا  �أ�صبحت  �أني 
بعملية  قيامي  وبعد  �أنه  ح�صل،  ما  كل  ال�صحيح. 
�أرد  �أكن  لم  نقاهة،  فترة  �إلى  واحتياجي  جراحية 
البع�ض  جعل  الذي  الأم��ر  بي،  يت�صل  من  على 
�أ�ؤكد للجميع �أني لم ولن  ت، لكن  ي�شعر ب�أني تغّري

. �أتغّري

 ه��ل وع���دك الم��خ��رج جعفر 
قا�سم ب�أدوار م�ستقبلا؟

ب�أنه  وع��دني  نعم  �ستجمعني به م�شاريع، - 
و�أن����������ا في 

لاانتظار.

**ماذا عن الجزء الثالث من »عا�شور العا�شر«؟
- الله �أعلم، كل �شيء بيد المخرج جعفر قا�سم.

 كلمة �أخيرة؟
هو  و«رجلاوي«  بزاف  نحبكم  لجمهوري:  �أقول   -
ر�شحتني  التي  معلم  �سهيلة  �أ�شكر  »رجلاوي«، 
لأنه  قا�سم  جعفر  والم��خ��رج  ل��ل��دور، 
و�أغتنم  وتبناني،  بموهبتي  �آمن 
الفر�صة لأوجه تحية �إلى كل 
العا�شر«  »عا�شور  فريق 
�إليهم  ا�شتقت  الذين 

كثيرا.
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قبل وفاته – رحمه الله – بأيام قليلة ، اتصلت مجلة »الشروق العربي« بعائلة الفنان، هواري عوينات، الذي كان وقتها  يتلقى علاجه 
بالمستشفى الجهوي للشرطة في وهران، بعد معاناة مريرة مع المرض الخبيث الذي اكتشفه فجأةً في آخر زيارة له لمصحة في فرنسا 
وبالتحديد بــ»ليون«، حيث كان يجُري تحاليل طبية ومراقبة دقيقة لمرض السكري الذي كان يشكو منه، والذي سرعان ما تحوّل إلى 

مرض آخر وهو »سرطان الرئة«، الذي أصاب الفنان الذي كان يعُاني في صمت. 

�إلى  زيارته  وبعد  عوينات،  الراحل  الفنان  كان  و 
البقاع المقد�سة وت�أدية منا�سك العمرة رفقة زوجته، 
ولعائلته  للعبادة  وتفرّغه  الفن  اعتزال  �أعلن  قد 

ولكتابة بع�ض الن�صو�ص الإن�شادية.

هواري عوينات اكت�شف مر�ضه اللعين 
بـ»ليون« 

الراحل،اقتربنا  الفنان  حياة  من  الأخيرة  الأيام  وفي 
عوينات  نجله،  ا�ستقبالنا  في  فكان  عائلته،  من 
والذي  �أبنائه،  �أ�صغر  يعد  الذي  القادر،  عبد 
وترتيب  ال�صحية  �أبيه  حالة  مراقبة  على  �سهر 
من  والعديد  والفنانين  الزوار  وا�ستقبال  المواعيد 
المعروف  الفنان  والده.  زارت  التي  ال�شخ�صيات 
الذي  المغربي،  الطابع  ذات  الأ�صيلة  الأغاني  بت�أدية 
روحه  بخفة  الجزائرية  العائلات  على  يطل  كان 
لا  ولاابت�سامة  والجلابة  »ال�شا�شية«  وبقبعته 

عيد  �أيام  ثاني  في  زيارتنا  كانت  �شفتيه،  تُفارق 
عائلته  �أفراد  بمعظم  التقينا  حيث  المبارك  الفطر 
»زوجته، ابنه وزوجته و�أحفاده ال�صغار«، كان يومها 
واغتنمنا  تقريبا،  ون�صف  ل�ساعة  انتظرنا  نائما.. 
الخا�صة  بغرفته  ال�ضيوف  بقاعة  جلو�سنا  فر�صة 
ابنه  مع  الحديث  �أطراف  لتبادل  بالم�ست�شفى 
عبد القادر، الذي �أكد لنا �أنّ والده لم يكن يعلم �أنه 
م�صاب بال�سرطان �إلا بعد تدهور حالته ال�صحية 
وكان  »ليون«،  بفرن�سا  له  علاجية  زيارة  �آخر  �إثر 
ذلك �شهر �أكتوبر المن�صرم وقد ذهب حينها لإجراء 
اكت�شف  ما  �سرعان  لكن  كالعادة،  فحو�صات 
مر�ضه ومكث هناك و�أُجريت له 6 جل�سات للعلاج 

الكيميائي.

»عائلة عوينات ت�شكر الأمن الذي تكفّل 
بعلاجه و�سهر على راحته« 

�شمالا  ونلتفت  الأ�سئلة  نطرح  كُنا  وبينما 
ات�صالات  على  يرد  القادر  عبد  كان  فناننا،  لتفقد 
�أخرى  تارة  �أ�سئلتنا  وعلى  تارة  والعائلة  الأ�صدقاء 
مغتنما  لله«،  »الحمد  والآخر  الحين  بين  ويردّد 
الغني  عبد  اللواء،  �إلى  �شكره  لتقديم  الفر�صة 
الجزائري  الوطني  للأمن  العام  المدير  هامل، 
ولاية  �أمن  رئي�س  ال�شرطة  مراقب  را�سل  الذي 
وهران، ال�سيد نوا�صري �صالح، و�أعطى تعليمات 
وتو�صيات للتكفل بعلاج الفنان، هواري عوينات، 
تج�سيد  �إطار  في  لل�شرطة،  الجهوي  بالم�ست�شفى 

مبادئ ال�شرطة الجوارية.
لاات�صال  خلية  رئي�س  �إلى  ب�شكره  تقدّم  كما 
ال�سيد  وهران،  ولاية  لأمن  العامة  والعلاقات 
على  و�سهر  ق  ن�سّ الذي  الرحمن،  عبد  رحماني 
الإعلاميين  مهام  وت�سهيل  المعلومات  كل  توفير 

وحتى الراغبين في زيارة الفنان المري�ض.

=أمال.إ زيارة خاصة
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»علاج والدي في وهران �أح�سن من ليون 
اط بعائلته وجمهوره« لأنه مُح

الرعاية  على  عوينات  القادر  عبد  وقتها  و�أثنى  هذا 
بلده،  في  والده  بها  حظي  التي  الجيدة  ال�صحية 
ليون.  في  الفرن�سية  بالم�صحة  يجدها  لم  التي 
عائلته  قُرب  عوينات-  -يقول  �أكثر  قويا  جعله  وما 
يزورونه  الذين  و�أحبابه  و�أ�صدقائه  وجمهوره  منه 
�شهر  في  �أي  الم�ست�شفى  دخوله  منذ  با�ستمرار 
ال�سيد  �أنّ  محدثنا  �أ�ضاف  كما  المعظم،  رم�ضان 
وزير الثقافة، عز الدين ميهوبي، بمعية المدير العام 
للديوان الوطني لحقوق الم�ؤلف والحقوق المجاورة، 
للاطمئنان  والده  زارا  الح�سين،  �شيخ  بن  �سامي 
على حالته ال�صحية بعد تطرّق العديد من المنابر 
وفاته  �إ�شاعة  وانت�شار  مر�ضه  �إلى  الإعلامية 
الهلع  زرعت  التي  لااجتماعي  التوا�صل  بمواقع 
ما  كثيرا،  عائلته  و�ضايقت  محبيه  و�سط  والرعب 
ومن  المبا�شر  على  فيديوهات  ين�شرون  جعلهم 
الم�ست�شفى لتكذيب الإ�شاعة ولزرع الطم�أنينة في 
قلوب محبيه وجمهوره وحتى تتوقف لاات�صالات 
�أجل  لكن  الفاي�سبوك..  على  والتعليقات  الهاتفية 

الله جل بعد ذلك، ولا راد لق�ضائه.

»المر�ض كان قد منع والدي من مُوا�صلة 
كتابة ن�صو�صه الإن�شادية«

وخلال تلك الزيارة، ك�شف لنا عبد القادر �أنّ والده 
في  جديا  يفكّر  كان  الفن،  اعتزال  قرار  اتخاذه  بعد 
ت�أدية بع�ض الو�صلات الإن�شادية، بالأخ�ص التي 
تمدح �سيّد الخلق ر�سولنا الكريم محمد- �صلى 
الله عليه و�سلم-، وقد �شرع في كتابة ن�صين لكن 

المر�ض منعه من الموا�صلة.

عوينات،  هواري  الفنان،  ا�ستيقظ  الأثناء،  تلك  في 
�سلّم  لكنه  معنا،  الحديث  ي�ستطع  لم  الذي 
والمفاج�أة  عري�ضة،  ابت�سامة  بر�سم  واكتفى  علينا 
من  ماي  �شهر  عدد  ر�أى  لماّ  كثيرا  فرح  �أنه  الكبيرة، 
افتتاحيتها  كانت  التي  العربي«،  »ال�شروق  مجلة 
»عا�شور  الفكاهية  ال�سل�سلة  بطل  �صورة  تحمل 
تعمّدنا  وقد  �أوقروت،  �صالح  الفنان  العا�شر«، 
ذلك، كون عوينات يحب الممثل »�صويلح« كثيرا. 

وح�سب ما �أفادنا به �أفراد عائلة الفنان، ف�إن هواري 
كان  وقد  »ال�شروق«،  لقناة  وفّي  م�شاهد  عوينات 
»عا�شور  م�سل�سل  حلقات  وبا�ستمرار،  يتابع، 
قدّمتها  التي  »الواعرة«  الخفية  والكاميرا  العا�شر« 

الفنانة ريم غزالي و�شم�سو.
غادرنا قاعته بعد �أن التقطنا بع�ض ال�صور له رفقة 
عوينات  الفنان  �إنّ  حيث  و�أبنائخ،  ال�صغار  �أحفاده 

�أب لثلاثة �أولاد.
الفنانين  من  العديد  �أنّ  �إلى  الإ�شارة  وتجدر  هذا، 
كانوا  و�أ�صدقائه  جمهوره  من  والمحبين  والمديرين 
نذكر  بالم�ست�شفى،  عوينات  هواري  زاروا  قد 
القدامى  وهران  مولودية  فريق  لاعبي  منهم 
محطة  مدير  ومي�صابيح،  زرقة  وبن  بلعطوي 
�أعوان  �صبان،  بن  �أحمد  بوهران  الجهوية  التلفزة 
حدود  بلا  فرقة  جمعيات،  الأمن،  رجال  الجمارك، 
وثلاثي الأمجاد، يا�سمين عماري، المن�شد جلول، 
�إلى  بالإ�ضافة  ال�شاوي  �سليم  م�صباحي،  كريم 
ي�صا  ّ فنانين �آخرين �أتوا من الجزائر العا�صمة خ�صِ

لزيارة فنانهم المحبوب هواري عوينات.
و�أ�سكنه  عوينات،  هواري  القدير  الفنان  الله  رجم 

ف�سيح جناته، �إنا لله و�إنا �إليه راجعون.

»عاشور 
العاشر« كان 

مسلسله 
المفضّل في 

رمضان
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متابعة

 �إ�سمه »محامد« وكان ك�شافا وقت الثورة!
الهواري،  بلاوي  با�سم  النا�س  عامة  عند  معروف 
»امحمد«،  ب�إ�ضافة  ثلاثي  �إ�سمه  الورق  على  لكن 
در�س اللغة الفرن�سية بمدر�سة با�ستور، والعربية 
بمدر�سة الفلاح عند ال�شيخ ال�سعيد، كما ان�ضم 
يزورهم  ك��ان  حيث  ب��وه��ران،  الك�شافة  لنادي 
حمو  وال�شهيد  الله  رحمه  بادي�س  ابن  ال�شيخ 
بوتليلي�س، ومن ال�صدف �أن يولد بلاوي الهواري 
في  �ساهموا  رجالا  �أنجبت  التي  ال�سنة  نف�س  في 
غرار  على  الع�شرين،  القرن  تاريخ  منحنى  ر�سم 
والمخرج  كا�سترو  فيدال  الأ�سبق  الكوبي  الرئي�س 

ال�سينمائي ال�شهير يو�سف �شاهين.

كبر على �أ�سطوانات ال�شيخ حمادة 
و�سلامة حجازي!

من الحقائق التي قد يجهلها الكثيرون عن الراحل 
بلاوي الهواري �أنه كان كثير لاا�ستماع لأ�سطوانات 
ال���رش�ق��ي في ���ص��غ��ره، ح��ي��ث ك���ان وال����ده وه��و 

البحارة  طرف  من  عليها  يح�صل  مقهي  �صاحب 
الخليجيين الذين كانوا يزورون وهران قادمين من 
اليمن وم�صر ب�صوت المطرب والم�سرحي �سلامة 
حجازي، �أما في الأغنية البدوية فكان بلاوي ي�سمع 
الغليزانية  الزهرة  وال�شيخة  حمادة  لل�شيخ  كثيرا 
�صاحبة �أغنية »يا مولا بغداد« وال�شيخ العربي بن 

�صاري.

طرائف �صاحبت تعلمه العزف 
على مختلف الآلات!

معروف عن الراحل بلاوي الهواري �أنه كان مبدعا 
في العزف على عديد الآلات المو�سيقية، و�أولها هي 
�آلة الموندولين التي وجدها في المقهى، ثم انتقل �إلى 
البيانو، الذي ا�ستغل كراء والده له للعزف عليه من 
م�ؤ�س�سة »ويلام�س« بمبلغ �شهري قدر حينها بـ 
600 فرنك فرن�سي، وبعده نال الأكوردوين انتباه 
في  تعلمه  على  ف�ألح  محير«،  »راني  �أغنية  �صاحب 
�سن ال�ساد�سة ع�شر، بعدما �شاهد لقطة العزف 

عبد  محمد  للفنان  الحب«  »دم��وع  فيلم  في  عليه 
الوهاب ف�أعجب به و�أبدع في العزف عليه بعد ذلك، 
لكن   ،1952 �سنة  ذلك  فكان  ا�شتراه  قيتار  �أول  �أما 

قام بتعديلات على �أوتاره لإعطاء نوتات جديدة.

 �أوليات في حياة بلاوي الهواري
�آل��ة  على  ع��زف  م��ن  �أول  بال�وي  ال�شيخ  يعتبر 
�أ�سّ�س  من  و�أول  العربي،  المغرب  في  الأكورديون 
جوقا للأغنية الوهرانية و�أول جزائري تذاع �أغانيه 
ملحن  و�أول   1943 �سنة  �إفريقيا  �شمال  راديو  في 
المو�سيقى  في  المو�سيقية  ال�سماعيات  لون  �أدخل 
الجزائرية حيث كانت غير معروفة في الجزائر �أثناء 
الفترة لاا�ستعمارية و�أول من لحنّ ل�صديقه �أحمد 
الأغنية  نجوم  �أم��ام  الأب��واب  فتح  من  و�أول  وهبي 
مليكة  ال�صغيرة،  �صباح  مامي،  كال�شاب  الحالية 
مداح، خالد، بن �شنات .. و�أول من مزج المو�سيقى 
ال�شرقية  المو�سيقى  م��ع  الأ�صيلة  الج��زائ��ري��ة 

والمو�سيقى الغربية.

 ما الذي �أبكى ال�شيخ نونة؟!
�صديقه  كان  الهواري  بلاوي  بوفاة  المت�أثرين  �أكبر 
م�ؤلف الكلمات ال�شهير ال�شيخ نونة الذي ك�شف 
قائلا:  جنازته،  طيلة  يبكي  جعله  الذي  ال�سر  لنا 
�أنا  دخلت  مر�ضه،  و�أثناء  الله،  رحمه  وفاته  »قبل 
م�ستوى  على  جراحية  عملية  لإجراء  الم�ست�شفى 
ورد  باقة  لي  �أر���س��ل  بالخبر،  �سمع  ولم��ا  ال��ر�أ�س��، 
ور�سالة كتب فيها يقول: »لا �أ�ستطيع القدوم لكن 
حتى  كثيرا  في  �أثّر  الأمر  هذا   .. ال�شفاء«  لك  �أتمنى 
ظليت �أبكي يومين و�أنا بالم�ست�شفى، كيف لا وهو 
المري�ض يتذكرني في وقت ن�سيني فيه الأ�صحاء!!« 

�سيظل  ال��ذي  ال��ه��واري  بال�وي  الفقيد  الله  رح��م 
مثالًا للفنان المتجرد لغنائه ب�صورة تجعله دائما في 

وجدان محبي الأغنية الجزائرية.

لأول مرة
أسرار مهرّبة 

من حقيبة 
فنان الأجيال 
الراحل بلاوي 

الهواري!
كان الرحيل مؤلما ورهيبا حين فقدت الباهية وهران في التاسع عشر جويلية الماضي، عراّب أغنيتها العصرية ووريث عرش الأغنية 
الوهرانية الأصيلة بعد الراحل أحمد وهبي، الفنان القدير بلاوي الهواري بعد مرض عضال ألزمه الفراش سنة كاملة. الجميع يعرف 
سيرته الذاتية، لكن ما سنعرضه عليكم من أسرار تنشر لأول مرة، فهي مهربّة من حقيبته التي لم يفتحها سوى لمقربيه .. تابعوا.

= عبد النور عباس



مشاهير
بعد إرساله »فيديوهات« مخلة وشتائم وتهديدات..

�إلقاء القب�ض على منتحل �شخ�صية
ريا�ض بن عمر!

لا تزال متاعب �إعلاميي و�إعلاميات قنوات »ال�شروق TV« مع منتحلي 
�شخ�صياتهم على مواقع التوا�صل الاجتماعي متوا�صلة. فبعد انتحال 

�شخ�صية مقدمة برنامج »خط �أحمر«، الإعلامية ف�ضيلة مختاري، 
و�صفحة برنامج »وافعلوا الخير«، جاء الدور هذه المرة على مقدم ن�شرات 

الأخبار في قناة »ال�شروق نيوز« ريا�ض بن عمر، الذي فوجئ بانتحال 
»�أحدهم« �شخ�صيته وقيامه ب�إر�سال �صور وفيديوهات »خاد�شة« للحياء 
و�صلت قائمة �أ�صدقائه على موقع التوا�صل الاجتماعي »فاي�سبوك«. �إلا 

�أنه وفي ظرف �أقل من �ساعتين، تّمكنت م�صالح الأمن المعلوماتي من 
معرفة هوية منتحل �شخ�صية ريا�ض على »الفاي�سبوك«، وهو �شاب ينحدر 

من ولاية البليدة، قام ب�إر�سال �صور وفيديوهات مخلة بالحياء و�شتائم 
وتهديدات لأ�صدقاء بن عمر.. ليُلقى القب�ض عليه على الفور.

»في سني هذه لا أزال أختبئ كي أدخن«
يواصل إثارة الجدل..

ال�صحافة اللبنانية تتهم الفكاهية بيونة 
بالإ�ساءة �إلى العذراء مريم!

»ممثلة جزائرية ت�سخر من العذراء مريم!!«.. تحت 
هذا العنوان المثير كتبت ال�صحافة اللبنانية عن الفيلم 
الأخير للفكاهية الجزائرية بيونة، منتقدة الدور الذي 

ج�سّدته �ضمن �آخر �أفلامها »في �سني هذه لا �أزال �أختبئ 
كي �أدخن«.

هذا الفيلم، الذي كان محل انتقاد الجمهور الجزائري 
�أي�ضا، خرجت العديد من المواقع 

والمجلات اللبنانية لتكتب عنه، قائلة 
�إن المجتمع الجزائري المحافظ 

و�صف الفيلم بالعار »لأن 
بيونة تظهر طوال 

العمل وهي ت�شتم 
بكلمات نابية.. لكن 

المقطع الذي �أثار 
جدلًا وا�سعاً كان 

حين تحدثت بيونة 
و�صديقتها في الفيلم 

عن الجن�س، خا�صة 
حين �س�ألتها: ماذا 

كانت تفعل في المكان 
المخ�ص�ص للرجال في 
الحمّام؟؟.. لتجيبها 

�صديقتها ب�أن الحمل 
لا يكون بقدرة الله بل 

عن طريق الجن�س.. 
فترد عليها بيونة: 

و�سيّدتنا مريم العذراء 
كيف حملت �إذا؟ً.. لي�أتي 

جواب الممثلة الأخرى: 
�سيدتنا العذراء مريم 

لم يم�سها ب�شر ورغم 
هذا �أنجبت �سيدنا 

عي�سى، لأنه 
ر�سول مبعوث 

من عند الله.. 
لي�أتي جواب 

بيونة هنا 
�ساخرا: 
ومريم 

ابنة 
زوبيدة 

كيف 
حملت �إذاً 

بها؟؟.. 
الأمر 

الذي �صدم 
الجميع«.

بعد إسدال الستار على »بيبيش وبيبيشة« نهائيا..
مروان قروابي: هذه حقيقة زواجي من 

الفنانة سهيلة معلم؟؟
يبدو �أن ال�شركة 

المنتجة لـ »بيبي�ش 
وبيب�شة« لن تفكر 

م�ستقبلا في تقديم 
مو�سم جديد من هذا 

العمل، خا�صة بعد 
موجة الانتقادات 

التي طالت ال�سل�سلة 
وحدوث �شبه �إجماع 

على �أن الثنائي �سهلية 
معلم ومروان قروابي 

لم ي�ستطيعا الخروج 
من نمطية الفكرة 
التي انطلقت منها 

ال�سل�سلة قبل 3 �سنوات، عندما كانت تحمل عنوان »بنت وولد«، بحيث لم 
يختلف »بيبي�ش وبيبي�شة« عن باقي الموا�سم ال�سابقة له، وذلك على الرغم 

من التجديد الذي عرفه »ال�سيتكوم« في مو�سمه الرابع ب�إقحام وجوه فنية 
معروفة على غرار الممثلة بهية را�شدي والممثل عبد الحق بن معروف.�إلى 

ذلك، نفى الفنان مروان قروابي، خلال ا�ست�ضافته في �أحد البرامج الفنية، 
وجود �أي م�شروع زواج في الأفق بينه وبين �شريكته في �سل�سلة »بيبي�ش 

وبيبي�شة«، الممثلة �سهيلة معلم، وذلك ردا على �س�ؤال: هل من الممكن �أن 
يتزوج مروان و�سهيلة مثلما حدث مع �أبطال الن�سخة الأ�صلية ل�سل�سلة »بنت 

وولد«؟؟.. الأمر الذي نفاه »قروابي« وهو مرتبك بع�ض ال�شيء!!

من »تيمقاد«.. عاصي الحلاني 
يعُلن عن مغادرته برنامج »ذي فويس«؟

ك�شف فار�س الغناء العربي، الفنان عا�صي الحلاني، لأول مرة عن قراره 
النهائي بمغادرة لجنة تحكيم برنامج »the voice«، وذلك في ت�صريح خ�ّص 

به و�سائل الإعلام الجزائرية، على هام�ش الحفل الذي �أحياه على رُكح 
مهرجان »تيمقاد« الدولي. مع العلم �أنها المرة الأولى التي يك�شف فيها 

عا�صي عن ذلك.و�أو�ضح »الحلاني« �أن خلافا على بع�ض ال�شروط بينه وبين 
ال�شركة المنتجة للبرنامج هو الذي جعله ين�سحب من ع�ضوية البرنامج، 

قائلا: »للأ�سف.. هذا العام �أنا خارج »ذيفوي�س«. علما �أن كلا من كاظم 
ال�ساهر و�شيرين عبد الوهاب قررا �أي�ضا مغادرة البرنامج الذي بقي في 

ع�ضوية تحكيمه حتى الآن التون�سي �صابر الرباعي.
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من المجتمع 
حمى التعري شباب ينافسون الفتيات في التبرج

وكشف 
العورة 
تنتشر بين 
الذكور 

انتشر التبرج عند الرجال بشكل 
ملفت للانتباه، حيث يعمد 

بعض الشباب إلى الكشف عن 
عوراتهم، في مختلف وسائل 

النقل، وفي كل الأماكن 
العمومية دون حياء، وكأنهم 
أضيفوا إلى حضارة العري، التي 
لم تقتصر على الفتيات فحسب، 

بل طالت حتى الذكور في 
مجتمعنا من مختلف الأعمار، 
بدعوى لباس الصيف وتجنب 

الحر الشديد، خلال فصل 
الاصطياف.

هذا  في  الحديث  �إلى  دفعنا  الذي  ال�سبب   
على  ع�شناه  موقف  ه��و  الم��و���ض��وع، 

حين  »الار�ت��م����واي«،  في  الم��ب��ا�رش� 
كان  الذي  الركاب،  �أحد  رف�ض 

جلو�س  زوج���ت���ه،  ب��رف��ق��ة 
ق�صيرا،  تبانا  يلب�س  �شاب 
وي��ك�����ش��ف ع���ن ك��ام��ل 
ف��خ��ذي��ه، وه��ي الح��ادث��ة 

بمناو�شات  انتهت  التي 
ك��اد  ح���اد،  وتال����س��ن  بينهما 

اللكمات  تبادل  �إلى  الأمر  فيها  ي�صل 
تدخل  ل��ولا  الج�سدي،  ولااع��ت��داء 
هذا  فك  �أج��ل  من  ال��رك��اب  بع�ض 
غير  لبا�س  �سببه  ال��ذي  ال��ن��زاع، 
في  كان  كما  لفتاة  لي�س  محت�شم، 

الما�ضي، ولكن ل�شاب مراهق.

مو�ضة ك�شف »ال�سرة« تنت�شر
 بين ال�شباب

�صار �شعار الكثير من �شبابنا اليوم في عملية 
حر«،  ف�أنت  �سرتك  عن  اك�شف  هو«  التعري، 

الكتفين  تغطي  الق�صيرة،  القم�صان  باتت  حيث 
�إلى  ال�شباب  ه�ؤلاء  ويعمد  ال�سرة.  وتك�شف  فقط 

التفاخر بها في ال�شوارع، والجلو�س بها في الأماكن 
العمومية، مع التباهي بها دون حياء. وقد انت�شر 

خا�صة  ال�شباب،  بين  م�ؤخرا  اللبا�س  هذا 
ونحن في ف�صل ال�صيف، في الوقت الذي 

في  مقت�صرة  الظاهرة  هذه  فيه  كانت 
الما�ضي على الفتيات فقط.

تبان كا�شف للعورة
 ولا تهم الأخلاق والقيم
النا�س  م��ن  ال��ك��ثري�  يتخذ 

من  الو�سائل  من  العديد 
الحر،  �شدة  تجنب  �أجل 

حتى و�إن كان بع�ضها 
ل�ل�أخال�ق،  منافيا 
تبانا  يلب�س  كمن 

ق�صيرا كا�شفا للفخذين، غير مبال بك�شف عورته، �سواء 
نقف  ما  وهو  �سواء..  حد  على  الأجانب  �أم  الأقارب  �أمام 
عليه اليوم، خا�صة في و�سائل النقل، فترى الكثير من 
النا�س يت�أففون من هذا اللبا�س ال�شاذ، خا�صة 
والغريب،  عائلاتهم..  رفقة  يكونون  ممن 
بل  فقط،  ال�شباب  على  يقت�صر  لم  �أنه 

حتى عند بع�ض كبار ال�سن. 

 كمال الأج�سام على �شواطئ 
البحر 

لتبرج  مكانا  ال�شواطئ  تبق  لم   
معهن  تقا�سمها  بل  فح�سب،  الفتيات 
تراهم  حيث  الأعمار،  مختلف  من  ال�شباب  من  الكثير 
على ال�شواطئ ب�أج�ساد عارية، وبلبا�س داخلي ق�صير، غير 
تطوير  قاعات  في  ال�شهور  بع�ض  ق�ضى  ممن  خا�صة  �ساتر، 
الأج�سام من �أجل هذه الأيام الم�شهودة على ال�شواطئ، لإبراز 
ع�ضلات مفتولة، تظهر من تحت لبا�س ق�صير كا�شف، خاد�ش 
للحياء في ح�ضرة العائلات، فلم تبق ريا�ضة كمال الأج�سام كما 
كانت بالأم�س، من �أجل �صحة الأبدان، لكنها تحولت �إلى ظاهرة 

للفت الأنظار والتباهي، في مو�سم لاا�صطياف.

من ن�شر �صور ال�شفاه
  �إلى ن�شر �صور �أجزاء حميمية من الج�سد

ن�شر  �إلى  امتدت  الرجال  من  الكثير  عند  التبرج  ظاهرة  �أن  واللافت   
لااجتماعي  التوا�صل  �شبكات  على  الج�سد،  من  حميمية  �أجزاء 
بكل �أنواعها، للتباهي بها.. لذا، فقد و�صلت الجر�أة بالعديد منهم، 
وجعلها  بل  وغيرها،  ال�سرة  �أو  بال�صدر  خا�صة  �صور  ن�شر  �إلى 
�صورة خا�صة بح�سابه في كامل هذه ال�شبكات دون حياء.. فما 
�شبكات  على  �أج�سادنا  من  حميمية  لأجزاء  �صور  و�ضع  فائدة 

التوا�صل لااجتماعي يا ترى؟
 هو التبرج الذكوري الذي نراه اليوم، بعدما كان يقت�صر على 
ال�صيف،  ف�صل  في  خا�صة  فقط،  الن�ساء 
عيناك  تقع  وجهك  ت��ولي  ف�أينما 

على هذا ال�شذوذ.

=صالح عزوز= كاريكاتير: فاتح بارة
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نجم فاشن ستار المصمم 
الجزائري سمير كرزابي 

للشروق العربي:
تألق في عصرنة اللباس الجزائري الأصيل، واختص في الكراكو 

والبلوزة الوهرانية، رغم إبداعه في تصميم مختلف الألبسة.
تعلقه بأفلام »ديزني« والفساتين الملكية، رعى موهبته الفنية، 

فاقتحم عالم تصميم الأزياء في سن الثامنة عشرة، درس بالجامعة، 
وتكون في معاهد تصميم الأزياء، شارك في برنامج »فاشن ستار« 
على قناة دبي، فشرف الزي الجزائري في حضرة أسماء عملاقة في 

المجال، كما يفعل ذلك في المحافل الدولية.

»الكراكو الجزائري 
بلغ العالمية بفضل 
التعديلات العصرية«

حدثنا عن تجربة فا�شن �ستار
العربي  ال���رش�وق  مجلة  �أت�شكر  ���ش��يء   �أول 

ومتتبعيها 
�أن  يجب  جد�صعبة،  لكنها  جدا،  �إيجابية  تجربة 
بال�صبر  تتحلى  الكلمة،  بمعنى  م�صمم  تكون 
ا�ستطاع  الذي  الوحيد  كنتالمتميز  التحدي،  وروح 
والنجاح  التقليدي،  ال��زي  ت�صميم  من  لاانتقال 
ا�ستهوت  التي  الج��اه��زة  الملاب�س  ت�صميم  في 
واكت�شفت  قدراتيالمتعدد   �أبرزت  اللجنة،وهناك 

نف�سي في مجال م�ش تخ�ص�صي 

كنت من الم�شاركين النهائيين، 
البرايم  غاية  �إلى  با�ستمرارك 

الثامن، بف�ضل ماذا؟
تحدي،  �أكبر  كان  وهذا  الجزائر،  ا�سم  حملت  لقد 
التي  القليلة  الأ�سماء  قائمة  �ضمن  �أكون  �أن  �أردت 
تمثل الزي الجزائري، ثم �إن تفتحي على مختلف 
على  �ساعدني  الح�ضارات  مختلف  من  الألب�سة 

الت�صميم خارج �إطار المحلي.

�صممت تحت ال�ضغط، وارتفاع 
وعر�ضت  المناف�سة،  م�ستوى 
غرار  على  كبيرة  �أ�سماء  �أم��ام 
عكرا،  ريم  العالمية  الم�صممة 

ماذا كان �شعورك؟
ا�ستطعت  �أنني  المهم  بلده،  يمثل  متناف�س  ك�أي 
من  الواثق  الجزائري  الم�صمم  عن  �صورة  تبليغ 

نف�سه، والمتعدد المواهب

من خلال م�شاركاتك الدولية، 
ك��ي��ف ي��ن��ظ��ر ال���ع���الم ل��ل��زي 

الجزائري؟
م��ن  ب����ك����ل  ع������رو�ض������  في  ������ش�����ارك�����ت 
الجنوبية،بلجيكا  تون�س،الكاميرون،كرويا 
»ليون  مرات(، فرن�سا  لعدة  �أنفر�س  )بروك�سل 
�أ�شارك فيها،  وباري�س«، لبنان.. وفي كل مرة كنت 
لقد  الأ�صيل،  الجزائري  للزي  بت�صميمي  �أفتخر 

كان يلقى اعجابا وترحيبا من قبل الجميع.

كثيرة  عالمية  �أ�سماء  توجهت 
و�أزي��اء  الكراكو  ت�صميم  �إل��ى 

على  �أو  جزائرية، 
الأق�����ل ا���س��ت��وح��ت 
م��ن��ه��ا، ع��ل��ى غ��رار 
�صعب،  �إلي  العالمي  الم�صمم 

كيف تنظرون للمو�ضوع؟
عالم  في  ولكن  ت��راث،  �سرقة  عن  يتكلم  البع�ض 
�أول  لاا�ستيحاء،  عن  نتحدث  الأزي���اء  ت�صميم 
الملكي  وطابعها  وفخامتها  القطع،  جمال  �شيء 
والفلكلوري، وكذا مرونة تكييفها للب�س على عدة 

تما�شي  والأه��م  للتعديل،  وقابليتها  ط��رق، 
قطع  مع  الجزائرية  الأزياء  من  القطع  بع�ض 

ارتد�اؤه  يمكن  الذي  كالكاراكو  ع�صرية، 
ف�ستان  �أعلى  �أو  جينز،  بنطلون  مع 

�سهرة وتركه مفتوح.

ما هو م�شكل المو�ضة في 
الجزائر؟

لي�ست  الج���ذور،  م��ن  ي��ب��د�أ  الم�شكل 
متخ�ص�صة  كبيرة  م��دار�س��  هنالك 

ولا  محرت�فني�،  م�صممين  �إخ����راج  في 
تجمع  �ضخمة  عرو�ض  تنظيم  حتى 

لرفع  الج��زائ��ريني�  الم�صممين 
النهو�ض  في  المناف�سة 

بالزي الجزائري، 
كل  �أن  ك��م��ا 

وحده  يجابه 
ته  نيا مكا ب�إ

الخ��ا���ص��ة، 
م����ا ف��ت��ح 

الم���ج���ال 
للخلط 

ب��ي�ن 

الم�صمم والخياط.

حملة  �إط��ار  في  كثيرا  ن�شطتم 
»�إل��ب�����س ج��زائ��ري« م���اذا تنوي 

بعدها؟
�أ�سماء فنية ك« ريم حقيقي،  �إلبا�س  عملت على 
ليلى بور�سالي، �سهيلة بن ل�شهب، مريم حليم، 
ي�صل  �أن  هدفي  وكان  �أخريات،  يحياوي..و  ليليا 
من  عدد  �أكبر  �إلى  الجزائري  التقليدي  الزي  جمال 
العالم،  �أنحاء  من  متتبعاتهن 
ولازلت �أ�سعى لإلبا�س 
عربيات  م�صممات 
م����ن ت�����ص��ام��ي��م 
ك��رزاب��ي  �سمير 
ال��ت��ق��ل��ي��دي��ة، 
ح��ت��ى ي��ت��ذوق 
جمال  ال��ع��الم 

تراثنا.

فاشن =نسيبة علال
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سبقت الجزائرياتُ نساءَ العالم في الموضة التي تظهر رشاقتهن، 
وتزيدهن جمالا، منذ قرون.. ومن يمعن النظر في الكاراكو 

وخياطته المبدعة والبدرون وقصته الانسيابية، يدرك أن هوت 
كوتور لم تظهر في مخيلة كوكو شانيل أو هلوسات ديور، بل في 
أزقة القصبة وفي واحات الصحراء. حتى بوليوود، اقتبست سروال 

شلقة وحاكت الساري بالمجبود.

=فاروق.ك
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من �أكثر النجمات ت�أثيرا في الجيل الجديد، 
م��ن��ازع،  دون  الج��زائ��ريني�  ومع�شوقة 
والم�سل�سل  »فا�شن«  فيلم  نجمة  هي 
الأم���ري���ك���ي »ك��وان��ت��ي��ك��و«، ب��ري��ان��ك��ا 
الم�صورين  عد�سات  �أذاب��ت  فقد  �شوبرا. 
مهرجان  في  الأح���م���ر  ال�����س��ج��اد  ع��ل��ى 
�أ�سود،  لبدرون  باختيارها  »�ساندان�س« 
و�أظهرت  الجانب�سوت،  ل�ستايل  قريب 
ق�صة البدرون الم�ستوحاة طبعا من التراث 
ب�شكل  الممثلة  قوام  العثماني  الجزائري 
�أي�ضا  بريانكا  واعتمدت  للانتباه.  لافت 
حديثا  يعرف  ما  �أو  العا�صمية،  البلوزة 
خا�صة  �أزيائها،  من  الكثير  في  بالبوليرو، 
الم�صممين  من  الكثير  بد�أ  التي  الهندية 
الهنود بمزج المو�ضات فيما بينها، خا�صة 
بين  ومن  �شوريدار.  �أو  �أناركالي  الم�صمم 
الت�صميمات التي مزجت بين الجزائري 
التي  خانا  Bناميكا  ت�صميم  والهندي، 
معطف  على  ع��رب«  »�ر�س�وال  ف�صلت 
مهرجان  في  بريانكا  وعر�ضته  بالمجبوذ 

�ستاردو�ست.



�سونام وق�صة الكاراكو الأبي�ض
 في �أقل من 5 �سنوات، فر�ضت النجمة 
نجمة  نف�سها  كابور  �سونام  الهندية 
وبالرغم  الأول.  ال�صف  نجمات  من 
من  ملعقة  فيها  وفي  ول��دت  �أنها  من 
كما  الأولى،  الهند  جميلة  �أن  �إلا  زمرد، 
العائلي  �إرثها  على  تعتمد  لم  تلقب، 
ومنتجان  ممثلان  فوالداها  الكبير.. 
التمثيل  درا�سة  على  وركزت  �أي�ضا، 
دورها  �أهمها  عديدة  �أدوار  في  ونجحت 
في فيلم »�إي�شا« و«مو�سم« و«ا�سلكي 
مومباي« و«نيرجا«. جمالها الطبيعي، 
الذي يمزج بين مفاتن منغالا وملامح 
ممتاز محل جعل منها �أيقونة للمو�ضة 
ما  نادرا  وهي  الهنود،  كل  طلاتها  يتّبع 

تخيب �آمالهم.
ال�ستايلات  لكل  ���س��ون��ام  روج���ت 
القميز  �إل��ى  الهندي  ال�����س��اري  م��ن 
�إلى  يرمز  الذي  ال�سندي  وال�سروال 
الهوت  بالف�ساتين  م��رورا  جذورها، 
للعديد  الطريق  ور�سمت  ك��وت��ور، 
من  �أزيائهن  لاقتبا�س  الممثلات  من 
ارتدى  من  �أول  وكانت  العربي،  العالم 

الج��زائ��ري،  الكاراكو 
بتطريز  ل��ك��ن 

من  ه��ن��دي 
�أن����ام����ل 

الم�صممة المبدعة �أ�شيما ليينا.‬
الأبي�ض‪  بالكاراكو  �سونام  ���ص��ورة 
ب�سروال  والف�ضة  بالذهب  الم��ط��رز 
ف�ضفا�ض جابت العالم وحازت الآلاف 
كما  الكاراكو،  وق�صة  اللايكات.  ‬من 
ترويها �أ�شيما، تعود �إلى �أيام ت�صويرها 
ذهبت  �سونام  »خوب�سورات«.  فيلم 
للقاء م�صممتها المف�ضلة، وهي تحمل 
�صورة كاراكو حزائري تقليدي وجدته 
الكاراكو  مزج  منها  وطلبت  جوجل  في 
العتيق.  الهندي  بالتطريز  العا�صمي 
و�أ�ضافت �شيما: »�أ�سرعت بخياطته، 
لأنها وعدتني بارتدائه في حفل توزيع 

جوائز الفرايم فيت�شي«.

كارينا العا�صمية
من  العديد  تهافتت  �سونام،  بعد   
الجزائري،  الكاراكو  على  النجمات 
و�أكثرهن قربا من الت�صيمم الأ�صلي، 
يحبها  ال��ت��ي  النجمة  �أرت���دت���ه  م��ا 
كابور«.  »كارينا  كثيرا  الجزائريون 
وارتدت »كارينا« كاراكو �أ�سود بتطريز 
فيلم  �شوتينغ  في  كثيرا  المجبود  ي�شبه 

»هيروين«‬‪.
�أن���ارك���الي  ت�صميمات   
�أب���ه���رت الما�ل�ين�ي� في 
لأن  وال��ع��الم،  الهند 
والتطريز  الخياطة 
هو  كما  ي��دو‬ي��ان‪، 
»�رس�وال  في  وا�ضح 
كاميز«، الممثلة هينا 
خ��ان، الم��ك��ون من 
بالمخمل  ك��اراك��و 
تطريز  مع  الأحمر 

ذهبي.
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حلقة مراد خان كانت الأقوى في »الواعرة«
بعد نجاح فيديو »ما 

ن�سوطي�ش«، تابعك الجمهور 
في عمل مختلف قريب 

من الفكاهة، هو الكاميرا 
الخفية »الواعرة«، حدثنا عن 

هذا التحوّل؟
بعده،  ومن  »مان�سوطي�ش«،  فيديو  قبل  �أولا:   -
هوممثل  الأ���ص��ل  في  العمراني،  الدين  �شم�س 
من  �سنوات،   6 نحو  قبل  م�سيرته  بد�أ  فكاهي، 
الق�صيرة  )الفيديوهات  »البودكا�ست«  خال�ل 
»ما  فيديو  ثانيا:  »يوتوب«(.  على  تعر�ض  التي 
�إلى  حاجة  في  فيها  كنا  فترة  في  ن�سوطي�ش«جاء 
الفترة  تطلبتها  )جدية(،  »�سيريو«  حاجة  تقديم 
الت�شريعية(،  )لاانتخابات  العمل  فيها  طرح  التي 
يعني  وهذا  ر�سالة.  من  �أكثر  العمل  حمل  حيث 
من  هي  بل  عني،  بالغريبة  لي�ست  الفكاهة  �أن 

�صميم عملي.

 لكن البع�ض كانت له بع�ض 
الم�آخذ على هذه الكاميرا؟

- نعم، لكن ذلك كان قبل بث الحلقة الع�شرين، 
حيث  البرنامج،  وطبيعة  فكرة  فيها  ك�شفنا  التي 
تركنا الجهور في �أول �أ�سبوع من رم�ضان يكت�شف 
بع�ض  ترك  تعمّدنا  الم��والي،  الأ�سبوع  وفي  العمل، 
لتح�ضير  الم��ون��ت��اج  في  الأخ���ط���اء 
التي  الع�شرين،  للحلقة  المتفرج 
ب�صدد  لي�س  �أنه  بعدها  اكت�شف 
توعوي  عمل  �أمام  بل  خفية،  كاميرا 

وترفيهي بامتياز.

بلغت الكاميرات 

الخفية هذا العام حدا كبيرا 
من العنف والانتقادات في �آن 
واحد، ب�صراحة �شديدة، �ألم 

تخ�ش على »�صورتك« و�أنت 
خارج لتوّك من عمل �أخذ 

�صيتا كبيرا بين الجزائريين 
على موقع الفيديوهات 

»يوتوب«؟
- كل هذه الح�سابات لم تكن تدور قط في ر�أ�سي. 
ربما ذلك يرجع �إلى �أن »الواعرة«، كفكرة وت�صميم، 
تقوم على نبذ جميع الكاميرات الخفية، التي تقوم 
وذلك  الفنان.  كرامة  و�إهانة  والترويع  العنف  على 
به  ي�شعر  ما  �إط��ار  في  الم�شاهد  و�ضع  خال�ل  من 
»ال�ضيف«، عندما يكت�شف �أنه كان �ضحية كاميرا 
على  بل  والترفيه،  الت�سلية  على  تقوم  لا  خفية 

التنكيل به و�إهانة كرامته.

ولماذا لم تقدموا الفكرة 
ب�شكل مبا�شر؟

كان  مبا�شر،  توعوي  ب�شكل  المقلب  تقديم   -
عليه!!  نتذاكى  وك�أننا  ي�شعر  الجمهور  �سيجعل 
جو  داخل  يعي�ش  المتفرج  نجعل  �أن  �آثرنا  هنا،  من 
هنا  ومن  �سل�سة.  فنية  بطريقة  الخفية  الكاميرا 
الحلقة  في  نعود  �أن  قبل  المطلوبة،  الر�سالة  نمرر 
ولقاءات  الكوالي�س  جميع  ونعر�ض  الع�شرين، 
�أوافق  �أن  قبل  الوحيد،  مطلبي  �أن  علما  ال�ضيوف. 
الكاميرا  ت�صوّر  �أن  كان  التجربة،  هذه  دخول  على 
الم�شاهد.  يمل  لا  حتى  ديكور،  من  �أكثر  في  الخفية 
فكرة  الخفية  الكاميرا  تكون  �أن  �ضد  �أنا  �شخ�صيا، 
�سباقة  فكرة  للتذكير  وهي  يوما.   30 تتكرر  واحدة 
 12 في  �صورنا  حيث  قبلنا،  من  �أح��د  يقدمها  لم 

ديكورا.

على الرغم من عزوفه عن إجراء المقابلات 
الصحفية، إلا أنه قرر أن تكون مجلة 
»الشروق العربي« هي الاستثناء.. هكذا، 
سمح لنا شمسو »ديزاد جوكر« باختراق 
عالمه الخاص، في حوار قرر أن يعلن 
فيه، ولأول مرة، توقفه عن تقديم 
»البودكاست«!! ويحكي عن جديده ما بعد 
فيديو »مانسوطيش« والكاميرا الخفية 
»الواعرة«، وكيف بدأ من الصفر بكاميرا 
استلفها، ليصبح 
بعد 6 سنوات 
من أهم 
»اليوتيوبرز« 
في الجزائر.

بدأت بكاميرا صغيرة »سلفتها على صاحبي« وفخور 
جدا ببدايتي المتواضعة

=رابح.ع حوار
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حلقة  �أي  نظرك،  وجهة  من 
كانت الأقوى في »الواعرة«؟

جرعة  لأن  خ���ان،  م���راد  حلقة  ���ش��ك،  دون  م��ن 
بع�ض  �أن  درجة  �إلى  جدا،  عالية  كانت  بها  الدراما 
مرتين..  متعاطفين  �أنف�سهم  وجدوا  الم�شاهدين 
مرة معي بعد ا�صطدامي ب�سيارة كانت مارة، ومرة 
من  لأنه  بالمنا�سبة،  �أحييه  الذي  »خان«،  دموع  مع 
الخفية..  الكاميرا  قدموا  الذين  النجوم  و�أبرز  �أهم 

و�أعتبره �شخ�صيا ملكها من دون منازع.

هذا ما يعنيه »ديزاد جوكر«
 كنت من �ضمن ور�شة كُتاب 

�سيناريو »عا�شور العا�شر 1«، 
�إلا �أنك غبت عن كتابة جزئه 

الثاني. لماذا؟.. وهل للأمر 
علاقة بالأجر، كما تردد؟ 

الجدول  على  قا�سم  جعفر  المخرج  مع  �أتفق  لم   -
الزمني للوقت، هذا كل ما في الأمر، ولي�س ل�شيء 
�آخر. فقد بد�أ قا�سم وفريقه في الكتابة في وقت كنت 
من�شغلا فيه ب�أعمال �أخرى. وكما تعلم، »عا�شور« 

ككتابة، يحتاج �إلى تفرغ ووقت كبيرين.

 عاب البع�ض على الحلقات 
الأولى من »عا�شور العا�شر2« 

لجرعة الدراما الكبيرة فيها. 
�أنت كم�شاهد، كيف وجدت 

الجزء الثاني؟
لأحكم  كاملة  واحدة  حلقة  �أ�شاهد  لم  �صدقني،   -
الكثير  �أن  رغم  فقط،  منه  مقاطع  �شاهدت  عليه.. 
كتابته،  في  �شاركت  �أنني  يعتقدون  كانوا  ممن 
هذا  الأخري�،  في  لكن،  الملاحظة.  ه��ذه  �إلي  وجهوا 
الأكثر  كان  الذي  العمل  ��شأن  من  ينق�ص  لا  الأمر 

م�شاهدة في رم�ضان.

 »ديزاد جوكر«.. ماذا يعني 
هذا الا�سم؟

- »ديزاد« يعني الجزائر.. �أما »جوكر«، بالإنجليزية، 
فهو يعني ال�شخ�ص الفكاهي، �صاحب »نكتة«.

 لو تعرفنا بـ »�شم�سو« في ب�ضع 
كلمات، ماذا تقول؟

من  �سنة،   27 العمراني،  الديـــن  �شمـــــ�س   -
ال��وادي،  بباب  ال�شعبي  »رون��ف��الي«  حي  مواليد 
الزاهي..  �أعمر  ال�شيخ  فيه  عا�ش  ال��ذي  الح��ي 
تقني �سام في الإعلام الآلي، لديّ �أخ واحد. �أما الأب، 
كل  هي  عمرها-  في  الله  �أطال  و�أمي-  متوفى،  فهو 

حياتي.

متى دخلت مجال 
»البودكا�ست«؟

- بد�أته قبل 6 �سنوات، تحديدا نهاية �سنة 2011م، 
»ميغابيك�سل«..   4 ذات  �صغيرة  بكاميرا  ب��د�أت 
فخور  و�أنا  )ي�ضحك(،  �صاحبي...  من  ا�ستلفتها 

بهذه البداية المتوا�ضعة.

ما هو �أول مو�ضوع تطرقت 
�إليه؟

وعلى  بوك«.  »الفاي�س  حول  مو�ضوعا  كــــــان   -
�صوت  �أي  »�أودي��و«،  بـــل  »فيديو«  يكن  لم  فكرة، 
مـــــن  وبــــــد�أت  رب��ي  على  »توكلت  فقط، 
منها  الفيديــــوهات،  عديد  قدمت  حيث  بعدها«، 
طــــورت  ف�شيئا  و�شيئا  الفطر..  عيد  حول  فيديو 
بعنوان  م�سابقة  اجتزت  �أن  �إل��ى  نف�سي  من 
ك�أح�سن  الأول  المركز  فيها  و�أخ��ذت  »ب��رودي��ج«، 
»حكايتك  ح�صة  قدمت  بعدها،  بودكا�ست. 
التلفزيون الجزائري لمدة  حكاية«، التي بُثت على 
ولاية،   36 زرت  الح�صة،  هذه  وبف�ضل  موا�سم.   3
بف�ضلها  وكبرت  العميقة،  الجزائر  على  وتعرفت 

بعدة �سنوات.

جديدي �سل�سلة فكاهية 
 �إلى جانب التمثيل 

والبودكا�ست، نعلم �أن لديك 
ميولات في الكتابة �أي�ضا؟

في  ا�شتركت  العا�شر1«،  »عا�شور  وقبل  نعم،   -
البهجة«،من  »نا�س  بعنوان  �سيتكوم  كتابة 
�أن  العلم  مع  قا�سم.  جعفر  و�إخ��راج  بيونة  بطولة 
الإنترنت  على  بالاطلاع  طوّرتها  الكتابة  موهبة 
�أدر�س��  لم  �أني  كما  المتوا�صل..  والبحث  والكتب 

التمثيل درا�سة �أكاديمية.

 ب�صراحة، من تراه �أف�ضل 
بودكا�ستر حاليا في الجزائر؟

منهم.  ال�صاعد  ال�شباب  خا�صة  جيدون،  كلهم   -
عن  �أتوقف  �أن  قررت  البودكا�ست،  �إلي،  بالن�سبة 

تقديمه نهائيا.
هنا  �أق�صد  �أن��ا  �أكرث�،  الجمهور  يفهمني  وحتى   
التي  الق�صيرة،  الفيديوهات  بالبودكا�ست، 
تقديم  في  �س�أ�ستمر  بينما  الغرفة،  داخل  ت�صوّر 
تقل  لا  بتقنية  »ال��ي��وت��وب«  على  الفيديوهات 
حيث  من  »مان�سوطي�ش«  فيديو  عن  م�ستوى 

ال�صوت وال�صورة وطبعا الكتابة.

من يناف�سك اليوم على 
ال�ساحة؟

- �شم�سو ديزاد جوكر يناف�س نف�سه!!.. �أنا في حالة 
الأف�ضل..  و�أقدم  �أجتهد  ذاتي..  مع  م�ستمر  تحدٍّ 
والجمهور في الأخير، هو الحكم. �أما م�س�ألة المقارنة، 
وت�شتت  وقتي  من  ت�أخذ  لأنها  �أحبذها،  لا  ف�أنا 

�أفكاري وطاقتي.

ما جديدك بعد 
»مان�سوطي�ش« وكاميرا 

»الواعرة«؟
�أقربها  والم�شاريع،  المفاج�آت  من  الكثير  هناك   -
مع  لتعر�ض  قريبا،  �سن�صورها  فكاهية،  �سل�سلة 
نقدم  �أن  الأوان  �آن  فقد  القادم.  المدر�سي  الدخول 
�أعمالا خارج رم�ضان، حتى لا نتحول �إلى »زلابية« 

و«قلب اللوز«... )ي�ضحك(.

 كلمة �أخيرة؟
كلمة  وق��ال  ورا�سلني  �ساندني  من  كل  �أ�شكر   -
حواري  »مان�سوطي�ش«..  فيديو  بعد  حفزتني 
�شم�سو  محبي  �إلى  لأتحدث  فر�صة  كان  معكم 
ولل�شباب  �أخيبكم،  لن  الله  �شاء  �إن  جوكر..  ديزاد 
اتكلوا  المورال..  يهبطلكم  ما  واحد  »خاوتي..  �أقول: 
على ربي وعلى رواحكم.. حينها �سيكون النجاح 

حليفكم«.

 أنحدر من حي 
»رونفالي« الشعبي 
الذي ترعرع فيه 
الزاهي ووالدتي 

هي كل حياتي
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من المجتمع

 تختلف ق�ص�ص وقوع الجن�س اللطيف في مخالب 
بحكم  عائلتها  من  �ألفتها  من  بين  ال�سم،  ه��ذا 
فداعبتها  المادة،  هذه  ي�ستهلكون  �إخوة  مع  تربيتها 
م�ستهلكيها..  من  ف�أ�صبحت  التجربة،  باب  من 
و�أخرى اتخذتها دواء لبع�ض الآلام، كما هو معروف 
من  وفيهن  عليها.  مدمنة  �أ�صبحت  حتى  عندنا، 
�إلى  كانت ت�ستعملها عن طريق الأنف، فتحولت 
وذاك،  هذا  وبين  عنها..  الإقلاع  ت�ستطيع  لا  عادة 
عند  »ال�شمة«  تعاطي  ق�ص�ص  اختلفت  ومهما 

الفتيات، ف�إن الإدمان واحد.
»ال�شمة«،  هذه  نوعية  عن  البع�ض  يت�ساءل  قد   
و�أ�صبحن  الم��راه��ق��ات  بع�ض  ت�ستهلكها  التي 
مدمنات عليها، فهل هي خا�صة بالمر�أة دون الرجل 
مثل ال�سجائر، �أي لكل جن�س نوع خا�ص به؟ هو 
يت�شارك  مادة  فهي  »ال�شمة«،  على  ينطبق  لا  �أمر 
نف�س  ومن  ا�ستهلاكها  في  الم��ر�أة  مع  الرجل  فيها 
كي�س  من  ال�سم  نف�س  يتقا�سمان  �أي  النوعية، 
هذا  في  كثيرة  عينات  عن  البحث  واح��دة.  علبة  �أو 
لذا  ال�صخور،  بين  التنقيب  بمثابة  هو  المو�ضوع، 
كان واجبا علينا التنقل والبحث في �أمكنة مختلفة، 
وعند الكثير من �أ�صحاب الأك�شاك الذين يتاجرون 
في هذه المادة، حتى وقفنا على بع�ض العينات، كانت 
لا  جامعيتان،  طالبتان  و«نادية«،  »�سامية«  منها 
ت�ستهلكان »ال�شمة« فح�سب بل تدخنان كذلك. 
وهو ما حدثنا عنه »ال�شنوي«، بائع بالك�شك للتبغ 
لنا  اختار  ال��زوار..  بباب  »ال��دوزي«  بحي  والعطور 
هاتين العينيتين لمعرفته ال�شخ�صية بهما منذ فترة 
طويلة. ف�أكد لنا �أنهما تعرفان النوعية الرفيعة منها، 
بل  �شمها،  مجرد  من  الرجال  بع�ض  من  �أح�سن 

هناك الكثير من �أمثالهن مدمنات على هذا ال�سم 
عن  �أما  »ال�شنوي«.  تعبير  حد  على  �سنين،  منذ 
كيفية حفظ هذه المادة عند الفتاة، ف�أكد �أن بع�ضهن 
�أو  الكي�س  من  مبا�شرة  ال�سم  هذا  ي�ستهلكن 
بع�ضهن  �أم��ا  رج��ل،  �أي  مثل  بها  الخا�صة  العلبة 
فت�ضعها في علبة تكون مخ�ص�صة للماكياج.. وهذا 

ربما لتجنب لفت الأنظار.

تعلمتها عن طريق �صديقي...
ممن �أردن الإدمان على »ال�شمة« ب�إرادتهن ولي�س 
»حنان«  بالخط�إ،  فيها  وقوع  �أو  ال�صدفة  طريق  عن 
لكنها  و�أناقة،  جمالا  ت�شع  الثانوي،  الطور  في  فتاة 
براءة  �شوهت  »ال�شمة«،  بمادة  كله  هذا  عكرت 
هذه الأنثى وخد�شت ملامح �صباها، لم تنف �أنها 
تعلمت ا�ستهلاك هذا ال�سم عن طريق �صديقها، 
الذي كان يراودها عليه في كل مرة، كانت في البداية 
ترف�ض ا�شمئزازا من الرائحة الكريهة لها، بالرغم 
�أنها تريد الإدمان عليها، لكنها مع مرور الوقت  من 
فتاة  و�أ�صبحت  طعمها،  بل  الرائحة  هذه  �ألفت 
جيوب  في  حتى  عنها  تبحث  لل�شمة،  م�ستهلكة 
ال�شباب من دون ح�شمة ولا حياء، بل وت�شتريها 

من الأك�شاك ك�شرائها لعطرها.

ف. حمادي مخت�صة في علم لااجتماع:
»ال�شمة عند الفتاة بمثابة �إبراز معان 

جديدة في �شخ�صيتها«
الفتاة  تدفع  قد  التي  الأ�سباب،  من  العديد  هناك 
الأخ�صائية  �أرجعتها  الم��ادة،  هذه  ا�ستهلاك  �إل��ى 
�أولا،  �أ�سباب:  �إل��ى  ح��م��ادي«  »ف.  لااجتماعية 

ال�شحنات  �ضغط  من  التخل�ص  محاولة  هي 
نف�س  وهي  بها.  تمر  التي  والنف�سية  لااجتماعية 
ي�ستهلك  ال��ذي  ال��رج��ل  يتخيلها  التي  الفكرة 
اليوم  مجتمعنا  �أن  �إل��ى  راج��ع  وه��ذا  »ال�شمة«. 
�شتى  في  الفا�شلة  العلاقات  من  بالكثير  محا�صر 
التي  الفتاة  ف���إن  ه��ذا،  �إل��ى  بالإ�ضافة  الم��ج��الات. 
مثل  عليها  �آثارها  تظهر  لا  »ال�شمة«،  ت�ستهلك 
العائلة،  و�سط  في  رائحتها  خا�صة  ال�سجائر، 
م�سافة،  بعد  عن  تكت�شف  التي  المدخنة  عك�س 
نف�س  لها  مادامت  بال�شمة  الفتاة  ت�ستنجد  لذا 
الم�ستهلكة  �أن  كما  الت�ستر.  مع  التدخين  مميزات 
�شخ�صيتها  في  جديدة  معان  �إبراز  تريد  »لل�شمة« 
عقدة  عن  للتعبير  حتى  �أو  النف�س،  في  الثقة  مثل 
التي  التكنولوجيا  ثورة  على  كذلك  دلالة  وهي  ما. 
الذي  الرئي�س  ال�سبب  ولعل  اليوم،  فتاة  تحملها 
يدفع بالكثير من الفتيات �إلى ا�ستهلاك »ال�شمة« 
التن�شئة  الأخ�صائية،  قول  حد  على  التدخين،  �أو 
لااجتماعية التي تتلقاها الفتاة داخل الأ�سرة، مثل 
لتجد  و�إهمالها،  العائلة  طرف  من  لااهتمام  قلة 
نف�سها في حالة من ال�ضياع، ترى �أن الخلا�ص منه 

هو تعاطي مثل هذه الم�سكنات وغيرها.
�أمرا�ض،  بعدة  الم��ادة  هذه  على  المدمن  ي�صاب  قد 
�إلى  بالإ�ضافة  الفم،  �أن�سجة  ت�آكل  غ��رار  على 
الأ�اضرر التي تلحقها بالأ�سنان والت�شوهات التي 
لل�شفتين  الطبيعي  لاانطباق  وعدم  عليها،  تتركها 
عند المدمن على هذه المادة، وهو ملاحظ عند الكثير 
من الرجال.. والأخطر من هذا كله، �أنها قد ت�سبب 
�سرطان اللثة، لي�ضاف بذلك �إلى هو�س �سرطان 

الثدي الذي تعاني منه الكثير من الن�ساء اليوم. 

تعدى استهلاك مادة »الشمة« إلى الجنس اللطيف، في المدة الأخيرة، حيث تحولت إلى ظاهرة غريبة في مجتمعنا اليوم، وأصبحت العديد من 
المراهقات مدمنات على هذه المادة السامة، بالرغم من أنها ضارة بالصحة وخادشة للأنوثة، وتشوه حسن وجمال المرأة، كما أنها تلوث أنفاسها 

برائحتها الكريهة.

تسبب 
سرطان 

اللثة

=صالح عزوز= كاريكاتير: فاتح بارة
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أنت و طفلك

لهذه الأسباب تناولوا هذه الفاكهة
لاحتوائه�ا  المختلف�ة،  الأمرا�ض�  م�ن  الج�س�م  وحماي�ة  المناع�ة  »الكانتال�و«  فاكه�ة   تع�زز 
على »فيتامني �سى«. كم�ا �أنها تحت�وى على مواد م��ضادة للأك�سدة، تعم�ل على حماية 
الج�سم من ال�شيخوخة المبكرة. وهي مفيدة للحامل والجنين.كما �أن به »البوتا�سيوم«، 
ال�ذي يحم�ي القل�ب والأوعي�ة الدموي�ة، وي�ساعد حم�ض� الفولي�ك الموجود ب�ه على منع 

النوبات القلبية.هذا، �إ�ضافة �إلى قدر كبير من الفيتامينات ومادة الـ«كاروتين�س«، 
الت�ي تحاف�ظ على �صح�ة العي�ون، وتح�سن الر�ؤي�ة. وهو مفي�د لمحاربة 

�أمرا�ض ال�سرط�ان، والكلى وال�سكري، وم�در لتدفق الطمث، وجيد 
لمن يبحث عن الحميات الغذائية.

الحمى أثناء 
الحمل وراء

طيف التوحد
جامع�ة  م�ن  حديث�ة،  علمي�ة  درا�س�ة  ك�شف�ت 
كولومبي�ا، �أن الحم�ى خالل الحمل ق�د تزيد من 

خطر ا�ضطراب طيف التوحد عند الأطفال.
 ووفق�ا لدرا�س�ة �أجري�ت من قب�ل العلم�اء في مركز 
الع�دوى والمناع�ة بكلية ميلمان لل�صح�ة العامة في 
جامع�ة كولومبي�ا، كان ت�أثير الحم�ى �أكثر و�ضوحا 
احتم�الات  �أث�ار  م�ا  الحم�ل،  م�ن  الث�اني  الثل�ث  في 
التوح�د بن�سبة 40 من المائة. و�أكد الباحثون، عبر 
�صحيف�ة »ديل�ى مي�ل« البريطاني�ة، �أن الدرا�س�ة 

هي الأكثر قوة حتى الآن.

يت�صدر الحمل خارج الرحم قائمة م�سببات الوفيات بين الحوامل، وهو حالة نادرة، يتطور 
خلالها الجنين خارج تجويف الرحم الطبيعي. ولأجل هذا، �سنحاول مع الأخ�صائية 

»قندافة نادية«، التعرف على م�سبباته و�أعرا�ضه.
 تقول الأخ�صائية: »هذه الحالة غالبا ما ن�صادفها خلال الأ�سابيع القليلة الأولى من الحمل، 

في الأ�سبوع الثامن للحمل. وترجع الأبحاث ال�سبب الرئي�س للحمل خارج الرحم �إلى تلف 
قناة فالوب، حيث لا ي�سمح للبوي�ضات المخ�صبة بالدخول �إلى الرحم. وللأ�سف، لا يمكن 

لهذا الحمل النمو. لهذا، ن�سعف الحامل �إلى ق�سم الطوارئ في �أ�سرع وقت«. 
وعن الوقاية تقول: »الك�شف المبكر يجنبنا تعقيدات �صحية للأم، ويجنبنا وفاتها- لا 

�سمح الله-. لهذا، على المر�أة �أن تنتبه �إلى �أعرا�ضه، المتمثلة في: �آلام على م�ستوى الحو�ض، 
نزيف مهبلي خفيف، غثيان وقيء، ت�شنجات حادة في منطقة البطن، �ألم على جانب واحد 

من الج�سم، �ألم في الكتف والعنق والم�ستقيم.. لكن في حالات خا�صة، لا يظهر �أي من هذه 
الأعرا�ض، وتبقى الفحو�صات الروتينية بالإيكو هي الحل. لهذا، �أن�صح ال�سيدات بزيارات 

دورية �إلى عيادة طبيبة الن�ساء للك�شف المبكر«.

قد لا ت�صاحبه 
�أعرا�ض ويت�سبب 

في الوفاة:

المراجعة 
الدورية تجنبك 

خطر الحمل 
خارج الرحم

=�إ�ضافة �صودا الخبز �إلى ماء الا�ستحمام البارد، للتخل�ص من حروق ال�شم�س، وتهدئة 
الاحمرار والتهيج الناتج عن التعر�ض الطويل لأ�شعة ال�شم�س ال�ضارة.

= ا�ستخدام الم�ستح�ضرات التي تحتوي على زيت ال�صبار، حيث يعمل على تهدئة الب�شرة 
وتق�شير الحروق وترطيبها.

= الإكثار من �شرب ال�سوائل.
= ا�ستخدام كريم مو�ضعي، لي�ساعد على تخفيف حروق ال�شم�س وتهدئة الألم.

= ا�ستخدام الحليب البارد �أو الياهورت وو�ضعه على الب�شرة لتهدئة الجلد.
= و�ضع خليط الذرى مع المياه وتطبيقها على الأماكن الم�صابة بالحروق.

=�إعداد: راضية حجاب
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من المجتمع =فاروق.ك

على شطآن الهوى، تتمايل الأجسام، وتترنح الجدائل، 
معلنة أن قصص عرائس البحر قد بدأت تروى من 

حكايات مملكة بوسيدون. لا يمكن لقدميك أن تطـآ 
ذرات الرمل الصافية، بسبب زحمة الأجساد، الموشومة 

برسوم الجاهلية، تحت مظلات الكبت، وعلى ترانزيت 
النرجسية.. »الشروق العربي«، تحت غطاء الإجازة 

الصيفية، رصدت لكم ما لم تره عيون الزوالية، وما لم 
تسمعه آذان الهوزية في شواطئ بومباي الجزائرية.

في  ��شاب  يجل�س�  كبرية،  مظل�ة  تح�ت 
علي�ه  تتزاح�م  عم�ره،  م�ن  الع�شري�ن 
البن�ات، لير�سم عل�ى �أج�سادهن �أو�شام 
�أي�ام   10 بع�د  ت�زول  الت�ي  ال�صي�ف، 
م�ن  غالبيته�ا،  في  وه�ي،  �أكرث..  �أو 
الحناء، التي تو�شم ب�إبر �صغيرة.. 
اقتربن�ا م�ن المحظ�وظ، و�س�ألن�اه 
ع�ن هذه المهن�ة الجديدة، ف�صرح 
لـ«�صدف�ة« »ال�رشوق العربي«: 
في  طال�ب  و�أن�ا  ع�ادل..  »ا�سم�ي 
الفنون الجميلة، ال�سنة الثانية، 
م�ن ولاي�ة ب�رج بوعريري�ج. �آتي 
ف�رج  �سي�دي  �إل�ى  �صي�ف  كل 
بر�س�م  الم�ال  بع�ض�  �أجن�ي  ك�ي 
الدائ�م«.  غري  ال�صيف�ي  الو��شم 
»ف�ان  ق�ال  الأو��شام،  ثم�ن  وع�ن 
غ�وغ« الم�ستقب�ل: »م�ا بني 500 �إل�ى 
1500 دين�ار، ح�س�ب ب�ساط�ة الر�سم 
�أو تعقي�ده.. فهن�اك و��شم يحت�اج �إل�ى 
�أكرث من ن�صف �ساعة لإنجازه«. وعن 
�أكرث الر�سوم�ات طلب�ا، يكم�ل ر�سام 
الأزه�ار  رواج�ا  »الأكرث  الع�ذارى: 
غالبيته�ن  في  والبن�ات  والأ�سم�اء. 
ن الر�س�م كل �أ�سبوع، بعد  يغّر�يّ
ال�سباح�ة  كرثة  م�ن  ي�زول  �أن 
وي�ضي�ف:  لاا�ستحم�ام«.  �أو 
�أ�سم�اء  يكتبن  »البن�ات 
ال�ذي  المو�س�م،  حبي�ب 
�سرعان ما يذوب ا�سمه مع 
زب�د البح�ر بانته�اء مو�سم 

البحر«.
 ال�شب�اب، م�ن جهته�م، لهم 
�آخ�ر  ح�س�ب  غريب�ة،  طلب�ات 
كلمات محدثنا، بع�د �أن نفد منا 
�سيروم الحقيق�ة: »�أغلب ما يطلبه 
ال�شب�اب ر�س�وم الن�س�ور والتنانين 
�صيني�ة  ورم�وز  مو�سيقي�ة  ونوت�ات 
لكن�ي  �أحيان�ا،  �شيطاني�ة..  ور�س�وم 
�أرف�ض� ر�سمه�ا، لأنه�ا قبيح�ة، ومخالف�ة 

لل�شرع«.
وفي �س�ؤالن�ا عن تحريمه، يق�ول عادل: »هذا 
الو��شم غري دائ�م، وه�و للزين�ة. ولا �أرى 

�ضيرا في ذلك«.

‫فاي�سبوك ويوميات التحر�ش
 في �شواطئ البحر، تجد الكثير من المحرمات 
بل�د،  �إل�ى  بل�د  م�ن  تخ�رج  وك�أن�ك  مج�ازة، 
دون ج�واز �سف�ر، فال الع�ادات ه�ي نف�سه�ا 
ولا التقالي�د تت�شاب�ه. التدخني وال�شي��شة 
الم�ستبيح�ات،  �شف�اه  في  الم�ستحب�ات  م�ن 
ق�د  الواح�دة  القطع�ة  ذو  والماي�وه  والبيكين�ي 
ال���شؤون  وزارة  م�ن  بق�رار  في�ه  الإفت�اء  تم 
البحري�ة، وم�شه�د و��ضع ��شاب للبرون�زاج 
عل�ى ج�س�د حوريت�ه المزعومة لي�س� بالمثير 
للج�دل، رغ�م �سخ�ط بع�ض العائالت من 
ه�ذه الم�شاه�د، لك�ن م�ا يفع�ل المي�ت في ي�د 
وكل  الرحي�ل.  �أو  الخ��ضوع  ف�إم�ا  غ�سال�ه.. 
هذا م��ؤرخ عل�ى �صفح�ات فاي�سب�وك التي 
تتحول فج�أة �إلى »يوميات« مف�صلة مدعمة 
ب�صور ال�شب�اب بال�شورت، دون رادع، وهم 
يتحر�شون بالبنات، و�أحيانا يلقتطون لهن 
�صورا بعي�دة. والق�ضية الت�ي تطرح نف�سها 
ب�إلح�اح: لم�اذا لا يمن�ع الموباي�ل في ال�شواط�ئ 

للحد من »التحر�شات«.
فم�ا  الأم�واج..  تخفي�ه  الرم�ال  تك�شف�ه  م�ا 
يح�دث بين م�د الحب وج�زر الع�شق تحمر 

منه خدود العذروات في مخادع الحرملك.
ت�صرف�ات كثيرة، يمكن�ك الوقوف عليها. ولا 
يوجد لم�صطلح �شاطئ عائلي معنى، �إذ هي 
نف�سه�ا بع�ض� العائالت الت�ي ت�زج ببناتها 
في �أح��ضان الريب�ة، ونف�سه�ا العائلات التي 
ت�صفق لبطولات �أولادها في �صيد الأ�سماك 

التائهة«.

 تقليعة الفاي�س كيني تثير ذعر 
الأطفال

»الوج�ه  �أقنع�ة  غ�زت  جدي�دة،  تقليع�ة  في   
تحبه�ا  الت�ي   ،  face kini كين�ي« 
الآ�سيوي�ات‬‪، بع�ض� المنتجع�ات ال�سياحية 
في العا�صم�ة، خ�صي�صا عند المحجبات، كي 
لا تلقت�ط ��صور له�ن خل�س�ة ودون �ساب�ق 
�إن�ذار. ا�ستعم�ال ه�ذه الأقنع�ة لي�س� رائجا 
�إل�ى درج�ة الظاه�رة، غري �أن لاا�ستثن�اء يعد 
غريبا ج�دا بالن�سبة �إلى المجتمع الجزائري، 
خا��صة �أنه �أزعج الكثير م�ن العائلات، لأنها، 
م�ا  ح�س�ب  الأطف�ال،  تخي�ف  وبب�ساط�ة، 

�صرح لنا به بع�ض الم�صطافين.

على شواطئ البحر
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جمالك = �إعداد:  راضية حجاب

ال�شعر تاج المر�أة وعنوان جمالها دون منازع، لهذا بات الاهتمام به 
�ضرورة ق�صوى لكل من تبحث عن حماية �أنوثتها، ولأن ف�صل ال�صيف 

ف�صل الم�شاكل الجمالية دون منازع، بات علينا التفكير في حلول 
عملية لل�سيدات والأوان�س حتى يحمين �شعورهن وفق ما يحتكمن 

�إليه، وبميزانية قليلة تكون في المتناول، وهذا بم�ساعدة من 
ال�سيدة »�أبركان«، مديرة مدر�سة اليد الذهبية.

ال�شعر في ف�صل ال�صيف يت�أثر بعدة �أ�شياء، �أهمها �أ�شعة ال�شم�س 
المحرقة وال�ضارة، �سواء للمحجبات �أم غير المحجبات، ف�ضلا عن مياه 
الم�سابح المكتنزة بالكلور ومياه البحر المالحة جدا، التي ت�ؤثر �سلبا 

على بناء ال�شعرة وجمالها، وت�ؤدي في النهاية �إلى تق�صفها وموتها.
وعن �أكثر عامل ي�ضر بال�شعر، تو�ضح �أنه يتمثل في تبليل ال�شعر 

وغ�سله والتعر�ض المبا�شر لأ�شعة ال�شم�س، الأمر الذي ي�ؤذي ال�شعرة 
كثيرا، م�شددة على �أن الأمر يزداد �سوءا وال�ضرر �أكبر بالن�سبة �إلى 

اللواتي يرتدين الحجاب، واللواتي يعتقدن �أن تبليل ال�شعر ومن ثم 
و�ضع الخمار من ��شأنه ترطيب ال�شعر وحمايته.. وهذا خط�أ ج�سيم، 
فهذه الخطوة من ��شأنها �إتلاف ال�شعر بدرجة كبيرة، لأن الماء يمنع 

ال�شعر من التنف�س، ويخنقه فيموت مع تكرار العملية. لهذا، نن�صح 
ال�سيدات بتجفيف ال�شعر جيدا بالجهة الباردة لمجفف ال�شعر 

وتطبيق طبقة واقية على ال�شعر تكون من الزيوت الطبيعية �أو 
بل�سم ال�شعر.

ابتعدي عن تبليل 
الماء والتعرض 
لأشعة الشمس فأنت 
تقتلينه

طرق عمل الشعر 
المموج طبيعيا

قلم الرصاص:
بعد غ�سل ال�شعر وتركه يجف قليلا 

�سرحيه وق�سميه خ�صلا، اِدهني كل خ�صلة 
بالزيت زلفيها على قلم الر�صا�ص، �أحكمي 

ربطه ثم افرديه.
دبوس الشعر:

نف�س الخطوات ال�سابقة، ثم ابرمي كل 
خ�صلة حول نف�سها وبقوة حتى ت�ضيقي 

الكيرلي ثم لفيها دائريا وثبتيها بدبو�س 
ال�شعر.

مجموعة التمويج:
متوفرة في كل المحلات وا�ستخدامها �سهل 

جدا.. وهي عبارة عن �أدوات م�صنوعة 
من مادة لدنة تلتف حول نف�سها، فبعد 

�سرحيه واق�سميه غ�سل ال�شعر 
خ�صل مدهونة �إلى عدة 

طبعا، لفيها 
داخل الأداة 

وانتظري.

خطوات لإزالة السواد من تحت الإبطين
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=  نسيبة علالتحت المجهر

�صادف�ت  �إذا  الي�وم،  بع�د  تتعج�ب  لا  الجزائ�ر،  في 
�أمل�س�، وكن�ت ق�د لمحته�ا  �سي�دة ب�شع�ر طوي�ل 
بالأم�س� بق��صة ق�ريصة، ولا تدخ�ل في ج�دال م�ع 
عيني�ك، �إن كان�ت تل�ك »باروك�ة«؟ فق�د هيمن�ت 
الأخرية،  الآون�ة  في  ال�شع�ر  و�الصت  مو��ضة 
و�سلب�ت ال�سيدات الراغبات في المزي�د من الأنوثة 
ال�صع�ب  م�ن  وب�ات  ال�صي�ف،  ف��صل  بحل�ول 
�صالون�ات  �إغ�راءات  مقاوم�ة  الجزائري�ات  عل�ى 
التجمي�ل، التي راحت ت�روج لهذه المو�ضة المحرمة 
�شرع�ا، وتقدمها على �أنها حل�ول لل�صلع المو�ضعي 
وت�ساق�ط ال�شع�ر، خا��صة م�ع زي�ادة انت��شار هذه 

الأمرا�ض في ع�صرنا.
الأ�سو�أ في كل هذا، �أن ن�ساءنا يقدمن على مو�ضة 

حرمه�ا الدي�ن الإ�سلام�ي، ولع�ن المقبلات 
الو�الصت  وه�ذه  عليه�ا.. 

ر�ؤو�س�  عل�ى  تخ�اط  الت�ي 
ن�سائنا، �أو تركب بالبراغي 
والأ�سلاك، هي في الغالب 
�شع�ور الموت�ى القادم�ة من 
بلدان �شمال �آ�سيا والهند، 
تك�ون  كثرية،  و�أحيان�ا 
�شعور حيوانات، تنتظرها 
الجزائري�ة لأ�سابي�ع حتى 
المطابق�ة  الو�صل�ة  ت�صله�ا 
لل�ون �شعره�ا، وكلم�ا كان 
�أط�ول  الم��ضاف  ال�شع�ر 
فاتورت�ه،  ارتفع�ت  و�أغ�زر، 
�أل�ف  �إل�ى مائ�ة  وق�د ت��صل 
دينار، م�ع التركي�ب، فحتى 

ه�ذه  تركي�ب  �أ�سالي�ب 
فهن�اك  تختل�ف،  الو�الصت 

الت�ي  ال�صغرية  الخ�الصت 
�أو  الغ�راء  بوا�سط�ة  ترك�ب 
وهن�اك  المعدني�ة،  الكب�س�ات 
و�صلات الن�سي�ج التي تخاط 

عل�ى ال�شع�ر الأ�صل�ي يدويا، 
ال�ذي  اللا��صق  وال�شع�ر 
ي�أت�ي على �شكل خ�صلات 
تل��صق بالغ�راء، وو�صلات 
الخ�اتم الملت�صق�ة ببع�ضها 
تثب�ت  حلق�ة  ��شكل  عل�ى 
بالق�رب من ج�ذور ال�شعر، 
المكاب�س�  وو�الصت 
المعدنية، وه�ي النوع الأكثر 

انت��شارا، لكونه�ا �سهل�ة التركي�ب والن�زع، وتق�ل 
دين�ار،  �آلاف  ع�رشة  لتق�ارب  ال�شع�ر  ه�ذا  �أثم�ان 
كو�الصت  ا�صطناعي�ة  الو�صل�ة  كان�ت  حني  في 

الفيتورا، التي لا يمكن تلوينها بال�صبغة.
الجزائري�ات  الن�س�اء  بني  المو��ضة  ه�ذه  تف��شي 
ب�ات  ال�صغاريت،  والفتي�ات  ال�شاب�ات  وحت�ى 
�أم�را عادي�ا وم�ألوف�ا، لكن�ه يط�رح ال�س��ؤال �إن ك�ن 
يعلم�ن م��صادر ه�ذا ال�شعر ويثق�ن فيه�ا؟ ذلك �أن 
�أ�صح�اب �صالون�ات التجميل �سيقنع�ن ال�سيدة 
ب��أن ال�شعر طبيعي مائة بالمائ�ة، و�أنه يتم تعقيمه 
يتخل��ص  حت�ى  ع�صري�ة  و�آلي�ات  علمي�ة  بط�رق 
م�ن جمي�ع ب�صيالت الحم�ض� الن�ووي الب�شري 
والفيرو�س�ات..  الأمرا�ض�  ينق�ل  �أن  يمك�ن  ال�ذي 
لك�ن �إذا كان الأم�ر عل�ى ه�ذا النح�و، فلم�اذا تمن�ع 
الدول�ة بخبرائه�ا دخ�ول ه�ذا النوع م�ن المنتجات؟ 
فو�الصت ال�شع�ر الطبيعي�ة لا ت�زال �سلع�ة غري 
�إل�ى �صالون�ات  مرخ��ص به�ا في الجزائ�ر، تدخ�ل 
الحلاق�ة في حقائ�ب التج�ار والم�سافري�ن. 
وفي المقاب�ل، تن�درج و�الصت ال�شعر 
الحقيق�ي في بع�ض ال�دول الأوربية، 
�ضم�ن  و�ألماني�ا،  فرن�س�ا  غ�رار  عل�ى 
بالن�سب�ة  �صحي�ا،  الم�ؤمّن�ات  قائم�ة 
�إل�ى �أولئ�ك المر��ضى الذي�ن يعانون 
فق�دان  له�م  وق�در  ال�سرط�ان، 
�شعرهم نتيجة العلاجات الكيماوية 
�أن  مخت��صون  ويرج�ح  وبالأ�شع�ة. 
متحفظ�ة  الجزائ�ر  بق�اء  وراء  ال�سب�ب 
�صالون�ات  �أن  التج�ارة،  ه�ذه  عل�ى 
التجمي�ل المنت�رشة ب��شكل ع�شوائ�ي 
ومن دون رقيب ولا ح�سيب، خا�صة في 
الأحياء ال�شعبية والمدن الداخلية، حيث 
راحت تنت�شر هذه المو�ضة، قد تلج�أ كما 
في الكثير م�ن دول العالم، �إل�ى ا�ستعمال 
�شع�ور الحيوانات على الب�رش، ما ي�ؤدي 

�إلى �أمرا�ض وفيرو�سات مهلكة.
لكن، �إذا كانت الم�شاكل ال�صحية، والتكلفة 
ق�د  ال�شع�ر،  لو�الصت  الباهظ�ة  المادي�ة 
ردع�ت ال�سي�دات ع�ن الإقب�ال عل�ى هذه 
المو��ضة، فلا عج�ب �أن يتج�اوزن الدين 
�صل�ى  الله-  ر�س�ول  ق�ال  وق�د  كذل�ك، 
ه�ذا:  بخ�صو��ص  و�سل�م-  علي�ه  الله 
»لع�ن الله الوا�صل�ة والم�ستو�صل�ة«، 
والوا�صل�ة ه�ي الت�ي ت��صل ال�شعر 
الزين�ة  لغر�ض�  الغري  ب�شع�ر 
والت�ضلي�ل، والم�ستو�صلة هي التي 

تطلب فعل ذلك.

اشتهرت الفنانات، خاصة السينمائيات، باعتمادهن وصلات الشعر، نظرا إلى الأدوار التي يقمن بها. هذا قبل أن تتحول وصلات الشعر 
الى موضة تغزو العالم، تتاجر فيها صالونات الحلاقة والتجميل، لتدر عليها شعور الأموات والحيوانات أموالا طائلة.



تميل معظم السيدات في فصل الصيف إلى 
انتعال الأحذية المكشوفة، بحثا عن الراحة 
وحرية الحركة. وإذا كنت منهن، فلا تهملي 

العناية بقدميك خلال الصيف، لأن انتعال 
الصنادل والأحذية المكشوفة يفرض الحرص 
على الاهتمام والعناية بالقدمين للحفاظ على 

مظهرها الصحي والأنيق. 
الق�دم للكثري م�ن ال�ضغ�وط مم�ا يعي�ق  تتعر�ض� 
ن��شاط ال�دورة الدموي�ة، وح�رش الق�دم في الأحذية 
المغلق�ة لم�دة طويل�ة خلال الي�وم، يعيق و��صول الدم 
ب�سهول�ة �إلى بع�ض المناط�ق، في�شكل الجلد الميت 
�أج�زاء مت�صلب�ة تقب�ح منظ�ر الق�دم وتحم�ل بع�ض 
يتطل�ب  الأخري،  ه�ذا  الق�دم.  كم�سم�ار  الأ�ارضر 
تدخلا طبيا لإراحة القدم، في حين يمكن التخل�ص 
م�ن الجل�د المي�ت وحماية الق�دم م�ن الو��صول �إلى 
مراحل متقدمة م�ن الخطر. وفي هذا ال�صدد، �أكدت 
�أن  الذهبي�ة«  »الي�د  مدر�س�ة  م�ن  �أب�ركان«  »فاي�زة 
�أقدامنا تتحمل العبء الأكبر في كل خطوة نقوم بها، 
وتفقد الرطوبة وتبد�أ طبقات الجلد الميت بالت�شكل 
�إل�ى تعر�ضه�ا المتك�رر لظ�روف المن�اخ  عليه�ا، نظ�را 

الح�ار والج�اف، والغ�س�ل بالم�اء وح�رش الأرج�ل في 
الأحذية المغلوقة وارتداء الكعب العالي، ورغم حملها 
للج�س�م كله �إلا �أنها �أقل منطقة تحظى باهتمامنا، 
لذل�ك جمعن�ا في هذا المو��ضوع �أهم ن�صائ�ح العناية 

بالقدم:
=لتب�دو قدم�اك بمظه�ر جمي�ل يعك�س� تمتعك 
اعتم�اد  علي�ك  يج�ب  الفائق�ة،  والعناي�ة  بال�صح�ة 
برنام�ج للعناي�ة بالق�دم، بعمل حمام داف�ئ لتنعيم 
الجل�د وت�سهي�ل عملي�ة تق�ريشه، ويمك�ن �إ�ضاف�ة 
الملح �إل�ى الحمام، لكونه ي�ساع�د في تعوي�ض الجلد 

عن الدهون التي فقدها. 
القدمني،  ت�صي�ب  الت�ي  الأعرا�ض�  �أه�م  =م�ن 
الكعبني  في  �ألم�ا  ي�سب�ب  م�ا  والجف�اف،  الت�شق�ق 
و�صعوب�ة ال�ضغط عليها �أثناء الم�شي. كما �أن جمال 
الق�دم ي�صب�ح م�شوه�ا ويكت�سي لونا داكن�ا، لذلك 
حافي�ة،  ب�أق�دام  الم��شي  بتجن�ب  الخاربء  ين��صح 

واختيار �أحذية مريحة وتجنب الكعب العالي. 
تنظي�ف  غ�سلهم�ا،  بع�د  القدمني  =تجفي�ف 

الجل�د  م�ن  والتخل��ص  الق�دم  ت�شقق�ات  وتق�ريش 

المت�صل�ب با�ستعم�ال جه�از رائ�ع م�صم�م بمنتهى 
الطبق�ة  لإزال�ة  تتح�رك  ب�أ�سطوان�ات  ال�سهول�ة 

الخ�شنة والقا�سية في ثوان. 
=الحر�س� على الترطيب اليوم�ي بالفازلين �أو �أي 

مرطب موجود في حقيبتك.

علاج تشققات القدم
 بالتقشير والبرد

=�أم�ا �إذا كن�ت تعانني م�ن ت�شقق�ات وت�شعري�ن 
بالح�رج من ت��شكل طبقة �صفراء م�ن الجلد الميت 
عل�ى قدمي�ك، ولا تملكني مت�سع�ا م�ن الوق�ت �أو 
م�ا يكفي م�ن الم�ال لزيارة �صال�ون محرتف للعناية 
بالقدمني، لا �سيم�ا �أن المراه�م العلاجي�ة لا ت��ؤدي 
دخ�ول  يمن�ع  المي�ت  الجل�د  لأن  بفعالي�ة  دوره�ا 
وتغلغ�ل الم�ستح�اضرت والمراه�م في �أعماق الب�شرة 
�إن  حي�ث  الترطي�ب،  وتوفري  الت�شق�ق  لعالج 
ن�سب�ة 70 بالمائ�ة لنج�اح المراهم تت�م ب�إزال�ة الجلد 
المي�ت والفعالي�ة ت�صل �إل�ى ن�سب�ة 100 بالمائة بعد 
المداومة، وببلوغ هذه الن�سبة توفر المر�أة المال وتحقق 
الراح�ة النف�سية بعدما ت�صب�ح �أي مادة دهنية تفيد 
في ترطي�ب القدم، فما عليك �إلا اللج�وء �إلى تق�شير 
الب�رشة الميت�ة المتراكم�ة ب�آل�ة التخل��ص م�ن الجل�د 

الميت.

العناية بالقدم عنوان الأناقة

�أهم م�سببات ت�شقق القدم
=جف��اف الكع��ب وظهور ت�شقق��ات عليه 
ب�سب��ب الجف��اف الخارج��ي والانتق��ال من 
الح��ر �إل��ى ال�ربد، �أم��ا الجف��اف الداخل��ي 
فينج��م ع��ن نق���ص ال�سوائ��ل وقل��ة �شرب 

الماء. 
=ال��وزن الزائد يجعل الجلد يموت ب�سبب 

ال�ضغط الزائد. 
=الم�شي بقدم حافية على �أر�ض �صلبة. 

=�إهمال العناية بالقدم. 

=  صبيحة سعود



 آلة إزالة الجلد الميت 
تعترب �أ�رسع و�أف��ضل و�سيلة للتخل��ص من الجلد 
الميت وتنعيم القدم خالل دقائق معدودات، مزودة 

�إ��ضافي  بر�أ�س� 
�سهل�ة  وه�ي 

التنظيف بالماء. 
عب�ارة  ه�ي 
مربد  ع�ن 

�إلكرتوني، تم 
ت�صميمه�ا 

الجل�د  لإزال�ة 
 . . �س�ي لقا ا

م�صم�م  الجه�از 
ع�رصي  ب��شكل 

�سه�ل  و�أني�ق 
لاا�ستخ�دام  و�سري�ع 
دوارة  ب�أ�سطوان�ة 
الجلد  طبق�ات  تزي�ل 
في�ه  المرغ�وب  غري 
ويعال�ج  بلط�ف، 

الجف�اف والت�شقق�ات بالتخل��ص من الجل�د الميت 
ليعط�ي نتائج �أف�ضل و�أ�رسع. يقوم الجهاز بالعمل 
في  الت�سب�ب  �أو  ب�الألم  ال�شع�ور  في  الت�سب�ب  دون 
الته�اب الجلد، يعترب �أف�ضل و�أ�رسع و�سيلة للقيام 
بتق�ريش الجل�د المي�ت وتنعيم الكع�ب، وهو 
جه�از عملي ج�دا يمكن غ�سل�ه ب�سهولة 

ل�ضمان النظافة. 

استخداماتها 
عل�ى  والأ�صاب�ع  الكع�ب  في  ت�ستخ�دم 
�أرج�ل نظيفة وم�ن الأح�س�ن �أن تكون 
مرطبة في الماء، وتجفف لمنح نتائج �أف�ضل 
ث�م ي�شغ�ل الجهاز بح�ركات دائري�ة على 

الكعب والمناطق الخ�شنة. 

مميزات الجهاز ومواصفاته
مقاوم�ة  �أ�سطوان�ة  م�ن  م�صن�وع  =الجه�از 
لل��صد�إ ذات ح�واف ناعم�ة ج�دا لربد وتنعي�م 
الق�دم بمنتهى ال�سهولة. والأ�سطوانة �سهلة 
الفك والتركيب والتنظيف تحتوي على فراغ 

يحمل الجلد الميت. 

=فع�ال جدا في �إزالة الجلد الميت والت�شققات ومنح 
نعومة فائقة في ظرف وجيز. 

=التخل��ص م�ن الجل�د المي�ت دون جه�د وتحق�ق 
النعومة من �أول ا�ستعمال.

�سه�ل  بطاري�ة،  �أو  ب�شاح�ن  كهربائ�ي  =جه�از 
لاا�ستعم�ال ب�سرع�ة مزدوج�ة، �سرع�ة منخف�ضة 
للب�رشة الجاف�ة الب�سيط�ة و�سرع�ة عالي�ة للجافة 

ال�صعبة.
�أو  جاف�ة  ق�دم  عل�ى  ا�ستخدام�ه  يمك�ن  =�سه�ل 

مبلولة، لطيف عل الب�شرة لا ي�سبب خدو�شا. 
بمنته�ى  الق�دم  ت�شقق�ات  وتق�ريش  =تنظي�ف 
الطبق�ة  لإزال�ة  تتح�رك  ب�أ�سطوان�ات  ال�سهول�ة 

الخ�شنة والقا�سية في ثوان. 
=م�صم�م خ�صي�صا للب�شرة ولا يحتاج �إلى قوة �أو 

مجهود. 
الخ��شن  الجل�د  ويزي�ل  التهاب�ات،  ي�سب�ب  =لا 

والميت ليمنح عناية مثالية للقدم. 
=الآلة خفيفة الوزن و�سهلة الحمل �إلى �أي مكان.. 

متوفر في جميع نقاط بيع علامة »�سونا�شي«.

خطوات التخل�ص من الجلد 
الميت بجهاز البرد 

الإلكتروني
= نق��ع القدم في م��اء فاتر به 

القليل من الملح. 
= تجفيف القدم جيدا. 

لإزال��ة  الق��دم  تق�ش�ري   =
الطبق��ة الميتة با�ستعمال �آلة 
برد القدم، واليوم تتوفر �آلات 
كان  ال�ساب��ق  فف��ي  ع�صري��ة، 

ي�ستعمل حجر برد القدم. 
= غ�س��ل الق��دم م��رة �أخرى 

لإزالة �آثار الجلد الميت. 
= ترطي��ب الق��دم بزي��ت �أو 

�أي مادة دهنية للترطيب. 



ماكينات نزع الشعر.. 
الحل المحمول 

�إزال�ة ال�شع�ر غري المرغ�وب في�ه خط�وة �ضروري�ة لتحقي�ق ال�شع�ور 
بالارتي�اح عن�د الأنث�ى، خا��صة �إذا كان ال�شع�ر داكن الل�ون و�سميك 
الحج�م، ول�كل واح�دة طريقتها في التخل��ص من ال�شع�ر الزائد، لكن 
في المواق�ف الم�ستعجل�ة، تبح�ث الم�ر�أة عن الحل�ول ال�سريع�ة والنتائج 
الفوري�ة، كي�ف لا وم�ن �أولوياته�ا �أن تبقى نظيف�ة في �أي م�كان، ولعل 
ف��صل ال�صيف �أكثر مراحل ال�سنة الت�ي تلج�أ فيها المر�أة �إلى الخيارات 
المعا�رصة �سهل�ة لاا�ستخ�دام و�سريع�ة النتائ�ج؟ لأن ف��صل ال�صي�ف 
حاف�ل بالمنا�سب�ات والأف�راح وال�سفري�ات لق�ضاء العط�ل، ومن �أجمل 
الأ�شياء �أن تحمل المر�أة الحل معها في حقيبة �سفرها، ا�ستعدادا لتلبية 

�أي دعوة فجائية بكامل �أناقتها وهي بعيدة عن منزلها. 
ماكينات نزع �أو حلق ال�شعر..

أفضل خيار في الأوقات المستعجلة 
= تعتم�د تكنولوجي�ا ه�ذه الآلات عل�ى �إزال�ة ال�شع�ر ف�وق الب�رشة 
بتقني�ة الحلق، ومن �أبرز ميزاتها �أنها لا ت�سبب �أدنى �أذى للب�شرة ولا 

ت�سبب �أي نوع من الألم. 
= توف�ر الوق�ت وتزي�ل حت�ى ال�شع�ر الق�ريص ج�دا والدقي�ق الذي لا 

يظهر بو�ضوح. 
= تزي�ل ال�شع�ر بتمري�رة واح�دة لتمن�ح لاا�ستمتاع بب�رشة نظيفة 

وناعمة. 
=يمكن ا�ستعمالها تحت الماء ودون ا�ستعمال ال�صابون، وت�ستعمل 

على ب�شرة جافة �أو مبللة. 
= توف�ر ه�ذه الآلة ميزة لاا�ستخ�دام اللا�سلكي الج�اف �أو ا�ستخدام 

الماء في حو�ض لاا�ستحمام للا�ستمتاع ب�إزالة �ألطف لل�شعر. 
و�أق�ل  وق�ت  �أ�رسع  في  الج�س�م  وتنظي�ف  ال�شع�ر  �إزال�ة  تتي�ح   =

مجهود. 
	

عملية نزع الشعر، من 
الأمور التي تؤرق النساء، 

والحصول على بشرة 
ناعمة ونظيفة خالية 

من الشعر الزائد هدف 
تنشده كل امرأة 

حريصة على نظافتها 
الشخصية. ورغم 

تعدد وسائل وسبل 
نزع الشعر، تظل 
آلات نزع وحلق 

الشعر من الخيارات 
المفضلة لغالبية 

السيدات أثناء 
السفر وفي 

الأوقات 
المستعجلة. 
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موضة =  إ�شراف: بثينة فضيل

إطلالات تليق 
بعطلتك 
الصيفية...

استمتعي بأجمل اللحظات 
وانعمي بالراحة والطمأنينة خلال 
إجازتك السنوية مع لمسات من 
الأناقة والترف تضفيها أزياؤك 

الصيفية..

تنوعت مجموعة 
أزياء دولتشي آند 
غابانا 2017 بين 

الفساتين الطويلة 
و القصيرة التي 
استخدم في 

تفصيلها الأقمشة 
المطبوع عليها 
الأزهار الزاهية و 

الورود بألوان جذابة 
على غرار تصميم 
نظاراتها العصرية 

الملائمة لموسم 
الصيف.. 
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تميّزت مجموعة 
Chloé لصيف 2017 

بألوانها المتأنّقة 
وبساطة الأسلوب 
الفرنسي من خلال 
القصّات المدروسة 

والأقمشة 
الخفيفة،اضافة الى 
الصنادل الجلدية 

ومجموعة الاساور 
و الخواتم الذهبية..

واخترنا لك هذا 
التنسيق من 

مجموعة صيف 
 .2017
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  Effects Eyeshadow Palette Dior5
علبة ظلال، خماسية الألوان، تتنوع صيغة كل لون 
منها بين المطفإ، والساتيني، والبرّاق، ما يساعدك 
على ابتكار إطلالات مختلفة في كل مناسبة. تأتي 
هذه العلبة ضمن مجموعة واسعة من الخيارات 
اللونية لترضي كل الأذواق.

 Yves Saint
Laurent eyliner

قلم كحل، سائل 
سهل التطبيق، 
يسمح بتحديد 

العينين بدقّة 
متناهية بفضل 

رأسه المزوّد بفرشاة 
مدبّبة الرأس، كما 

أن تركيبته المقاومة 
للماء تجعل ماكياج 
عينيك مثاليًا طوال 

النهار.

 Givenchy
 Waterproof

Mascara
ماسكارا 

مثالية للصيف، 
لأنها مميّزة 

بلونها الأزرق، 
وتركيبتها 
المقاومة 

للماء. وهي 
تحتوي على 

مكوّنات تعزّز 
حجم الرموش، 

وتصقلها في 
شكل لافت. 

Dior fond de teint
كريم أساس سائل، على شكل إسفنجة 

موضّبة داخل علبة مضغوطة. وهو مثالي للمرأة 
العصرية، لأنه سهل الاستعمال، ويوفّر تغطية 
مثالية لشوائب البشرة بخفة وشفافية. كما 
أنه يحتوي على فلترات وقاية من الشمس. 

استعمليه بلمسات رشيقة على بشرة نظيفة، 
بعد ترطيب بشرتك.

 Guerlain Bronzing
 Powder

بودرة برونزية، تضفي 
التألق الصحيّ على 

ملامح وجهك، 
بأسلوب طبيعي. وهي 
متوفرة بتأثير مخملي 

مطفإ، أو برونزي برّاق. 
يمكنك استعمال 

هذه البودرة على الوجه 
وأعلى الصدر والكتفين.

العطر الصيفي  
 Aqua Allegoria

Jasminorمن 
  - Guerlain

 M.A.C Liptensity
Lipstick

أحمر شفاه، قشدي 
التركيبة، يغلف 

شفتيك بلون غنيّ، 
يدوم تأثيره لساعات 

طويلة، من دون أن 
يسيل، وهو مميّز 
بصيغته المرطبة 

والمريحة التي تحافظ 
على نعومة الشفتين 

ونداوتهما. كما أنه 
متوافر ضمن خيارات 

لونية واسعة، ترضي 
كل الأذواق.

ماكياج =  إ�شراف: بثينة فضيل
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موضة =  إ�شراف: فاروق.ك

فساتين 
الخطوبة 

والمناسبات
لـ2017

فستان قصير باحتشام، بالدانيتيلا 
المترفة، من إمضاء دولتشي 

غابانا، اقتبسي منه اللون والأحجار 
المرصعة عند العنق والصدر، 

وأكملي طلتك بحذاء نصف عال، 
من »الباييت«، وبحقيبة كلاتش 

مرصعة بالكريسيتال.
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موديلات عرائس البحر للمصممة »ش��ارلوت باربييه«، فس��تان 
أبيض بطبعات الباستيل، بصندل مفتوح وبحقيبة يد كريستالية 

على شكل سلة أزهار.
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بدل��ة زهي��ر م��راد، التي زين��ت الران��وي هذا 
الكش��اكش  منه��ا  اقتبس��ي  الصي��ف. 
الجانبي��ة والح��زام الرفي��ع الذي س��يجعل 
خصرك أنحف، واعلمي أن الأحمر لا يحب إلا 
الأحم��ر. الحذاء يج��ب أن يكون ذا تفاصيل 
كثي��رة مث��ل ح��ذاء الكورس��اج أو صن��دل 
مخض��ب بالس��تراس والكريس��تال م��ن 
أخم��ص القدمين إلى الكاح��ل. حقيبة اليد 

بالكلاتش بترصيعات فضية.
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 فستان »مارشيز« 
أزرق تيركواز مزين 

بالأزهار. 
لا تثقيله 

بالأكسسورات، 
وأكمليه بصندل 

مفتوح جدا، لأن 
الفستان طويل، 

ولا تنسي الحقيبة، 
يجب أن تكون 

بسيطة ببعض 
الكريستال.



»ميلفاي الباذنجان وكريمة الجبن«
المقادير:

متو�سطت��ا   )02( باذنج��ان  =حبت��ا 
الحجم

=حبة بي�ض
=04 ملاع��ق كب�رية حليب من نوع 

»LOVELY«
=ملعقتان كبيرتان ق�صبر مقطع

=05 ملاعق كبيرة فرينة
=ملح

حب��ق  �صغ�رية  ملعق��ة  =ن�ص��ف 
=مجفف

=زيت للقلي
=ف�ص ثوم مهرو�س

=علبتا )02( جبن طازج
=200 غ جبن �أبي�ض

=ملعقة �صغيرة خردل

للعجينة:
=كوب فرينة

=08 ملاع��ق كب�رية حليب من نوع 
»LOVELY«

=04 ملاعق كبيرة زيت
=ملح=ماء للجمع

طريقة التح�ضير:
في وعاء، نخلط جميع مقادير العجينة، حتى نتح�صل على عجينة متجان�سة، 
نتركه��ا ترتاح مدة 30 دقيقة ث��م نب�سطها ونقطعها دوائ��ر، ون�ضعها في �صينية 

مر�شو�شة بالفرينة، وندخلها الفرن على درجة 180°، ونتركها حتى تن�ضج.
في وعاء، نخفق حبة البي�ض، ون�ضيف الحليب والق�صبر والفرينة والملح، ن�أخذ 

الباذنجان ونقطعه دوائر ونغم�سه في هذا الخليط ثم نقوم بقليه.
في وع��اء، نخل��ط الجبن الطازج والج�نب الأبي�ض والخردل والمل��ح، ونخلط جيدا 

حتى نتح�صل على كريمة.
في �صحن التقديم، ن�ضع العجينة ثم قليلا من كريمة الجبن ثم قطعة باذنجان 
ث��م الكريمة ث��م العجين��ة ث��م الكريم��ة. وفي الأخ�ري، ن�ضع قطع��ة باذنجان 

ونزينها بالكريمة بوا�سطة كي�س حلواني. انظري ال�صورة.



قوالب نجمات بالفلفل الأحمر والأصفر
مقادير العجينة:
=250 غ فرينة 

=100 غ زبدة
=ملعق��ة كبيرة حلي��ب »بودرة« 

 »LOVELY« من نوع
=03 ملاعق كبيرة زيت

=ملح
 »LOVELY  « ن��وع  م��ن  =حلي��ب 

للجمع

باقي المقادير:
=حبتا فلفل �أحمر )02(
=حبتا فلفل �أ�صفر )02(
=ف�ص ثوم مهرو�س )01(

=ملعقتان كبيرتان زيت )02(
=50 غ جبن �أبي�ض

=ملح، فلفل �أ�سود، زعيترة

طريقة التح�ضير:
لتح�ض�ري العجينة: نخلط جميع المقادير، حتى نتح�صل على عجينة 
متجان�سة، نتركها ترتاح مدة 30 دقيقة ثم نب�سطها، ون�ضعها في قوالب 

على �شكل نجمات ثم ندخلها الفرن على درجة 180° حتى تطهى.
في مقلاة، ن�سخن الزيت، ون�ضيف الفلفل المقطع �شرائح طويلة م�سبقا، 

ن�ضيف ف�ص الثوم والتوابل، ونترك الفلفل يقلى حتى ين�ضج.
ن�أخذ قوالب النجمات، ون�ض��ع بداخلها الفلفل الأحمر والأ�صفر ونزين 

بالجبن الأبي�ض.



أسياخ »الميفين« والطماطم الكرزية والجبن
المقادير:

=100 غ طماطم كرزية
=200 غ جبن �صلب مقطع مكعبات

=04 ملاعق كبيرة فرينة
=04 ملاعق كبيرة زيت

»LOVELY« 100 مل حليب من نوع =
=بي�ضتان )02(

خم�رية  �صغ�رية  ملعق��ة   01=
كيميائية

=50 غ جبن مب�شور
=ملح

=جلجلان

طريقة التح�ضير:
في وعاء، نخفق البي�ض، ون�ضيف الزيت، الجبن 

المب�شور، الملح، الفرينة، الخميرة الكيميائية، 
الحليب. نخلط جميع المقادير، حتى نتح�صل 

على خليط �سائل نوعا ما. ن�أخذ قوالب، وندهنها 
بالزبدة، ونر�ش الجلجلان بداخلها ثم نفرغ 
الخليط، ونر�ش الجلجلان فوقها ثم ندخلها 

الفرن على درجة 180° حتى تن�ضج.
ن�أخذ الأ�سياخ ون�ضع فيها مكعب جبن ثم حبة 

طماطم كرزية ثم قطعة »ميفين« ثم طماطم 
كرزية ثم قطعة »ميفين« ثم مكعب جبن. 

تقدم في �صحن تقديما مزينا بال�سلطة الخ�ضراء. 
انظري ال�صورة.
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TOP TURKISH =فاروق.ك

نجوم في مطار �إ�سطنبول 
�شوهد العديد من النجوم، 

في �أوج ال�صيف، في مطار 
�إ�سنطبول، بين العائد بذكريات 

ال�شوق والمغادر ب�آمال الحب. 
على قائمة العائدين، نجد 

ال�سلطانة هيام، التي عادت 
من رحلة ق�صيرة من �ألمانيا. 
وهذا، لتفقد عائلتها هناك. 

غير بعيد منها، غادر الثنائي 
المريب في الحب، كرم بور�سين 
و�سريناي �سريكايا، �إ�سطنبول 

لق�ضاء �إجازة ال�صيف في مدينة 
بودروم، مرتع نجوم تركيا. 

وهذا، بعد تعافي �سريكانا من 
قدمها، بعد �سقوط عنيف في 

موقع ت�صوير م�سل�سل »في«.

بوراك وفهرية يمددان �إجازتهما
بعد حفل زفاف، �أ�سال الكثير 

من الحبر، هاهو الثنائي فهرية 
وبوراك �أوزجفيت، يحتفل 

ب�شهر ع�سل ق�صير في جزر 
المالديف. وقامت فهرية 

بن�شر �صور لها من م�سبح 
الفندق الذي تقيم فيه مع 

زوجها، وهي ترتدي بيكيني 
�أحمر، �أثار �سخط الكثير من 

المعجبين،  لجر�أته، وعدم 
ملاءمته مركزَها الجديد 

كزوجة بالي بيك. ومدد 
الزوجان �إجازتهما بعد �أن طلب 
بوراك من منتج م�سل�سل »�أخي« 

�أن يمهله �أ�سبوعا للراحة، قبل 
ال�شروع في ت�صوير الجزء الثاني.

مهند على يخت الهوى
رغم �أن الكل يعرف في الو�سط 

الفني �أن مهند مهوو�س 
بالإجازات، ويق�ضيها عادة 

خارج تركيا، �إلا �أنه ول�ضيق 
الوقت، تمكن كيفانج 

تاتليتوغ من ا�ستقطاع عطلة 
ق�صيرة من ت�صوير م�سل�سل 

الج�سور والجميلة مع زوجته 
»با�شك ديزر«، وقد ترك 

يخته الجديد وراح ي�ستمتع 
بالإجازة في »مارينا بودروم« 
رفقة العديد من الأ�صدقاء، 

من بينهم �أمير بطل م�سل�سل 
فريحة، حيث �شاركه في رحلة 

�صيد تحت الماء.

�إجازة الحب والفراق
لحظ�ات  �أوزدمري  ديمي�ت  ال�شاب�ة  الممثل�ة  تعي�ش� 
رائع�ة، خالل عطلته�ا في مدين�ة ب�ودروم ال�ساح�رة، 
رفق�ة �أ�صدقائه�ا.. وق�د �شوه�دت ديمي�ت لأول مرة 
رفق�ة اللاع�ب »�أوغ�زان �أوزياك�وب«، مهاج�م ن�ادي 
ب�سيكتا�س�، رغ�م �إنكاره�ا العلاقة الت�ي تجمعهما 
ه�ذه  ت��ضع  العلن�ي،  الظه�ور  وبه�ذا  �أ�شه�ر.  من�ذ 
الأخيرة حدا لإ�شاعات رجوعها المزعوم �إلى الو�سيم 
»يو�س�ف جي�م«، ال�ذي ب�دوره يعي�ش� ق��صة ح�ب 
جدي�دة م�ع »�سيري�ن �سلن�س�«، بطل�ة م�سل�سل�ه 

الجديد، ويق�ضي عطلته مع العائلة في مدينة �أدانا.

�سهر وبنات و�صداقة
في طلع�ة غير منتظ�رة، قرر ثلاثة نج�وم ق�ضاء عطلة 
وق�د  الترك�ي،  �شي�سم�ي  منتج�ع  في  مع�ا  ال�صي�ف 
حققوا حلم المئات من المعجبات، اللواتي لم ي�صدقن 
وج�ود ثلاثة م�ن �أكثر نج�وم الرابيتغ الترك�ي �شهرة 
باري�ش�  م�ن  كل  وق��ضى  الم�كان.  نف�س�  وفي  مع�ا، 
�أردوت�ش� ال�شهير، با�س�م عمر، في »ح�ب للإيجار« 
في  »بايزي�د«،  بالأمري  ال�شهري  بول�وط«،  و«�أرا�س� 
حريم ال�سلطان، و�أنجين �أوزتورك، ال�شهير بالأمير 
في  مجنون�ة  �سه�رات  الم�سل�س�ل،  ذات  في  �سلي�م، 
فن�دق »ال�صبيحة« في مدينة الكاتي، غير �أن �إحداها 
تحول�ت �إلى ع�راك، ب�سب�ب �إحدى المعجب�ات التي 
�إلحاحه�ا  ب�سب�ب  المخم�ور  خطيبه�ا  غرية  �أجج�ت 
‪ ،عل�ى �أرا�س� ليهديه�ا �أوتوغراف�ا، ولح�س�ن الح�ظ 
تدخ�ل حرا�س� الفن�دق لإخالء المتعاركني، وذهب 
‬ .كل �إل�ى غايتهمن جهته�ا، وجهت خطيبة باري�ش 
�أردوت�ش� �إلي�ه �إن�ذارا �شدي�د اللهج�ة، عرب الهات�ف، 
نظري ت�صرفات�ه الطائ��شة م�ع �صديقي�ه، وعاتبت�ه 
ال�صح�ف  ت��صدرت  الت�ي  الع�راك  حادث�ة  عل�ى 

التركية.

بعد موسم حافل بالمسلسلات التركية الناحجة، والفاشلة أيضا، يركن نجوم الأناضول إلى قليل من 
الراحة، تحت ظلال أشجار جوز الهند، تلامس أقدامهم مياه المحيط، عذبة الملوحة، فتسري بين العروق 
مجددة الآمال في شخصيات جديدة، منسية الخيبات في الشخصيات القديمة، »الشروق العربي«، بجواز 

سفرها الفني، طارت مع النجوم، وأتتكم بكواليس إجازاتهم وخبايا عطلهم.
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�أن  التون�سية  ال�سياحة  وزارة  توقعت  وق��د 
ال�سنة  هذه  الجزائريين  ال�سياح  عدد  ي�صل 
�إلى مليوني �سائح بعد زيارة 1.8 مليون ال�سنة 
الو�ضع  تح�سن  �إل��ى  نظرا  تون�س،  الما�ضية 
البلاد  في  ال�سياحي  الو�ضع  �أنقذ  ما  الأمني، 

التي تعي�ش ركودا اقت�صاديا.
ال�سياحة  من  التون�سي  لااقت�صاد  ا�ستفاد  وقد 
الجزائرية بنحو مليار دولار من العملة ال�صعبة 
المو�سم   1.3 �إل��ى  و�سترتفع   2016 مو�سم 

الحالي ح�سب �آخر التقارير.
في  لل�سياحة  التون�سي  الديوان  ممثل  وق��ال 
الذين  الجزائريين  �إن  الورتاني،  ب�سام  الجزائر، 
�إلى   2017 جانفي  من  ابتداء  تون�س  دخلوا 
�ألف   675 �إل��ى  و�صلوا  الفارط  م��اي   30 غاية 
جزائري بزيادة تقدر بـ 62 بالمائة مقارنة بالفترة 
نف�سها من 2016، فيما �أكدت م�صادر جمركية 
الذين  الجزائريين  ال�سياح  عدد  �أن  جزائرية 
 26 من  بداية  تون�س  �إلى  ال�سفر  من  تمكنوا 
�إلى 30 جوان الما�ضي، وهي الفترة التي تزامنت 
الحدودية  المعابر  عبر  الفطر،  عيد  عطلة  مع 
�إ�ضافة  جزائري،  �ألف   250 نحو  بلغ  قد  البرية، 
�إلى عبور 137 �ألف جزائري يوميا نحو تون�س 
عبر كامل المعابر الحدودية البرية دون احت�ساب 

الم�سافرين عبر الجو.

الجزائريون ينفقون ب�سخاء
»الدزيرية يحبون العي�ش مثل التون�سيين«.. 
هذا ما �أكده ال�سيد �سامي الدبو�سي، �صاحب 

فندق في طبرقة لمجلة »ال�شروق العربي«.
�أنقذوا  الجزائريين  ال�سياح  �أن  �أكد  الدبو�سي 
القريبة  طبرقة  مدينة  في  ال�سياحي  الو�ضع 
حيث  عامة،  تون�س  وفي  الجزائرية  الحدود  من 
الفنادق  من  عدد  في  الحجوزات  ن�سبة  و�صلت 
»الجزائري«  �أن  �إلى  م�شيرا  بالمائة،   100 �إلى 

ب�أ�ضعاف  ي��ق��در  و�إن��ف��اق��ه  ب�سخاء  ينفق 
الجن�سيات الأخرى حتى الأوروبية منها.

مع  كثيرا  يتعامل  �أن��ه  �إل��ى  الدبو�سي  و�أ���ش��ار 
في  الإنفاق  حجم  ويعرف  الجزائريين  ال�سياح 
الغنائية  المهرجانات  وفي  ال�سياحية  الرحلات 
�أن فندقه يقوم  �إلى  وفي الملاهي الليلية، م�شيرا 
وثقافية  غنائية  �أن�شطة  بتنظيم  �أ�سبوعيا 
الجزائري،  الارت�ث  من  الجزائريين  لل�سياح 
�أكثر من  قائلا: »هنالك عائلات جزائرية تنفق 

5 �آلاف دينار تون�سي خلال المو�سم الواحد«.
�إلى  يدخلون  الجزائريين  �إن  الدبو�سي  وقال 
عائلات،  �ضمن  الأح��ي��ان  �أغلب  في  تون�س 
المعاملة  ح�سن  �إلى  نظرا  دائما،  يعودون  و�إنهم 

�أو لانخفا�ض التكاليف.
و�أو�ضح الدبو�سي �أن هناك امتيازات تفا�ضلية 
الأ�سفار  ووكال�ء  الفنادق  �أ�صحاب  يقدمها 
�أ�سعار  �إقرار  خلال  من  �سنويا  تدعيمها  ويتم 

تفا�ضلية خا�صة بال�سوق الجزائرية.
�إقرار  تم  ال�سنة  هذه  �أنه  �إلى  الدبو�سي  و�أ�شار 
تخفي�ضات ت�صل �إلى 30 بالمائة ل�صالح ال�سياح 
الحجوزات  على  يعتمدون  الذين  الجزائريين 

المبكرة �أي في الفترة بين ماي و20 جوان.
�سياحية  وكالات  �أن  الدبو�سي«  »�سامي  و�أكد 
ت��راف��ل«  ن��ي��و���س��ان   « غ���رار  ع��ل��ى  تون�سية 
�سياحية  وك��الات  مع  بالتعاون  ت��ور«  واري��ح 
عدة  �إل��ى  �سياحية  ج��ولات  تنظم  جزائرية 
بالمدن  �أكثر  للتعريف  تون�سية  �سياحية  مدن 
بالن�سبة  المعروفة  غير  التون�سية  ال�سياحية 
�إلى الجزائريين مثل جربة، المهدية، المن�ستير.. 
ال�شرائية  المقدرة  مع  متما�شية  بتكاليف  وذلك 

للجزائريين.

لا تزال تونس الوجهة السياحية الأولى للسياح 
الجزائريين الذين يفضلون قضاء عطلتهم الصيفية 

في المناطق السياحية التونسية.
ويختار الجزائريون الوجهة التونسية لعدة أسباب، 

أهمها القرب الجغرافي وانخفاض الأسعار بالمقارنة 
مع وجهات سياحية أخرى، إضافة إلى تقارب الأعراف 
والتقاليد وطريقة العيش بين الجزائريين والتونسيين.

=تون�س:كريم بن منصورتحقيق

السياح 
الجزائريون 

يكتسحون تونس 
هذا الصيف
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من جانبه، قال مندوب ال�سياحة ببنزرت، ال�سيد 
المدينة  �إن  العربي«،  لـ«ال�شروق  الجباري  في�صل 
لكن  قليلا  يعتبر  الجزائريين  من  عددا  ت�ستقبل 

مهم من حيث الجودة والقدرة ال�شرائية.
و�أو�ضح الجباري �أن الجزائريين الذين زاروا تون�س 
بين جانفي وجوان، بلغ 885 �شخ�ص و�أن الليالي 

المق�ضاة ت�صل �إلى 1578.
الذين  الجزائريين  �أن  �إلى  �أ�شار  الجباري  �أن  غير 
المنازل  كراء  يف�ضلون  لل�سياحة  بنزرت  ي��زورون 
لأنها �أرخ�ص ثمنا، حيث لا يتجاوز كراء منزل طيلة 
 500 الجزائرية  العائلة  �إلى  بالن�سبة  كامل  �شهر 

دينار تون�سي.

�سياحة رخي�صة لكن
 مع بع�ض النقائ�ص

عطلتهم  ق�ضاء  يف�ضلون  �إنهم  الجزائريون  يقول 
في تون�س، نظرا �إلى انخفا�ض الأ�سعار بالمقارنة مع 

الجزائر �أو وجهات �أخرى.
و�أو�ضح ال�شاب »محمد مزو«، 28 �سنة، من ولاية 
العائلة  مع  مرات  عدة  تون�س  زار  �أنه  »ب�سكرة«، 
وفيها  رخي�صة  وجهة  كونها  �إلى  نظرا  بمفرده،  �أو 
�أنه  ال�شاب  محترمة.و�أ�ضاف  �سياحية  خدمات 
تكلفه  لا  �شقة  لكراء  �سو�سة  �إلى  التوجه  اختار 
الكراء  كان  �إذا  �أما  يوميا،  تون�سيا  دينارا   29 �سوى 
م�شيرا  دينارا،   40 �سوى  تكلفه  لا  فهي  �أ�سبوعيا 

�إلى �أن انخفا�ض الأ�سعار هو المحفز الأول.
وقال ال�شاب محمد �إنه ينفق 30000 دينار جزائري 
في المو�سم ال�سياحي في تون�س، �أما في الجزائر، فهو 
ينفق �أكثر من ال�ضعف في مدة لا تتجاوز الأ�سبوع.
و�أو�ضح: »في بع�ض الفنادق في الجزائر �أنفق مليونا 
ملايين..  بـ6  الليلة  فنادق،  وهنالك  واحدة،  ليلة  في 

وهذا غير مقبول بالن�سبة �إلي«.
لكن، في المقابل، �أ�شار محمد �إلى وجود نقائ�ص في 
تون�س، منها »لااكتظاظ« �أثناء التوجه �إلى المناطق 
التي  بالمراقبة  �أ�شاد  لكنه  الح��دود،  في  ال�سياحية 
تقوم بها ال�سلطات التون�سية للأ�سعار خا�صة ما 

يتعلق بكراء »المظلات« على ال�شواطئ.
من  البالغ  نج��ار،  محمد  ال�شاب  قال  جانبه،  من 
هذه  �إن  ق�سنطينة،  مدينة  من  �سنة،   34 العمر 
يق�ضي  و�إن��ه  تون�س  فيها  يزور  التي  الأول��ى  المرة 
عطلته في فندق »ن�سرين« بالحمامات و�إنها تكلفه 

12500 لليلة الواحدة.
وعبر ال�شاب محمد نجار عن ر�ضاه على الأ�سعار 
التن�سيق  �سوء  انتقد  لكنه  الخ��دم��ات،  وج��ودة 
�إلى  �إ�ضافة  ال�سياحية،  الرحلات  في  والتنظيف 
م�شكلة قوارير المياه التي تباع في الفنادق التون�سية 
»بـ5 دنانير تون�سية للقارورة«، فيما توزع مجانا في 

الفنادق الجزائرية.
بدوره، �أفاد ال�شاب » محمد بوتغان«، »25 �سنة«، 
�أو  العائلة  مع  تون�س  يزور  ب�أنه  جيجل،  ولاية  من 
ولا  الحمامات،  في  فندق  في  يقطن  و�أنه  الأ�صدقاء 

يكلفه �سوى 70 دينارا تون�سيا يوميا.
المو�سم  �إن  ب��وت��غ��ان«  »مح��م��د  ال�����ش��اب  وق���ال 
ال�سياحي لا يكلفه �سوى 3 ملايين جزائري وهو 
�سياحية  دول��ة  �أو  بالجزائر  قارناه  �إذا  جيدا  يعتبر 

�أخرى.
دخول  �أن  �إل��ى  بوتغان«  »محمد  ال�شاب  و�أ�شار 
المائي  المركب  �أو  لان��د«  »قرطاج  الأل��ع��اب  مدينة 
تون�سيا،  دينارا   60 من  �أكثر  يكلفه  لا  »�أكولااند« 
دينارا   30 �سوى  تكلفه  لا  البحرية  الرحلة  �أن  كما 

تون�سيا.
زواوي«  »ك���ريم  الج��زائ��ري  ال�شاب  ثمن  كما 
في  يقطن  �إنه  قائلا  تون�س،  في  الأ�سعار  انخفا�ض 
فندق »�سوالم« ب�سو�سة، و�إن الليلة الواحدة تكلفه 
جزائري«،  دينار   800« �أي  تون�سي،  دينار   115
م�شيرا �إلى �أنه لا يفكر في الذهاب �إلى وجهة �أخرى، 

نظرا �إلى المعاملة الجيدة.
لكن حذر ال�شاب »كريم« من ت�صرفات في تون�س، 

كالاعتداءات من قبل بع�ض المنحرفين، �إ�ضافة �إلى 
تنامي ظاهرة ال�سرقة.

الو�ضع الأمني لي�س م�شكلا
�أكدت عدة تقارير دولية تح�سن الو�ضع الأمني في 
لعمليات  البلاد  تعر�ض  من  �سنوات  بعد  تون�س 
هجمات  غ��رار  على  ال�سياح،  طالت  �إره��اب��ي��ة 
ال�سياح  من  عدد  مقتل  �إلى  �أدت  التي  »�سو�سة«، 

الأوروبيين مو�سم 2015.
كون  عن  تون�س  في  الر�أي  ا�ستطلاعات  وتحدثت 
تفا�ؤلهم  عن  عرب�وا  التون�سيين  من  بالمائة   88
وانعكا�سه  تون�س  في  الأمني  الو�ضع  بتح�سن 

على الأو�ضاع العامة وعلى قطاع ال�سياحة.
هذا التح�سن الأمني انعك�س بدوره على ال�سياح 
ظل  في  حتى  بكثرة  ت��واف��دوا  الذين  الجزائريين 
�إنقاذ  �إلى  �أدى  ما  تون�س،  على  الإرهابية  الهجمة 
التي  ال�صعبة  الأوقات  في  البلاد  في  ال�سياحة  قطاع 

مرت بها البلاد.
يا�سر  التون�سية،  الداخلية  با�سم  الناطق  �أكد  وقد 
�ضبطت  التون�سية  الأم��ن  م�صالح  �أن  م�صباح، 
ب�صفة  الأجانب  ال�سياح  لحماية  ة  خا�صّ خطّة 
التهديدات  من  خا�صة  ب�صفة  والجزائريين  عامة 
الجانب  مع  �أمنيا  تن�سيقا  هنالك  و�أن  الإرهابية، 

الجزائري.
الهجوم  تبعات  من  التون�سية  ال�سلطات  وقللت 
جزائريين  �سياحا  تقل  حافلة  له  تعر�ضت  الذي 
من قبل عدد من المنحرفين في منطقة ال�سيجومي 
عملا  لي�س  لااعتداء  �أن  �إلى  م�شيرة  بالعا�صمة، 
�إرهابيا و�إنما اعتداء لي�س فيه ا�ستهداف لجن�سية 

معينة.
وقال مندوب ال�سياحة ببنزرت »في�صل الجباري« 
عليه  بما  يقوم  التون�سي  ال�سياحي  الأم��ن  �إن 

لحماية ال�شواطئ والمناطق ال�سياحية.
من  �سنة،   41 العمر  من  البالغ  قبلي،  ربيع  و�أكد 
�أو  لم�ضايقات  يتعر�ض  لم  �أن��ه  »ع��ن��اب��ة«،  ولاي��ة 
اعتداءات في تون�س طيلة مكوثه مع عائلته المو�سم 

الحالي �أو الموا�سم الفارطة.
تون�س  في  الأم��ن��ي  الو�ضع  �إن  قبلي  ربيع  وق��ال 
خوف  ولا  ال�سياحي  للن�شاط  وم��وات  م�ستتب 

على ال�سياح.
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�شاركت في رم�ضان في �سيت كوم 
»في دار �سي طاهر«، حدثنا عن 

العمل، خا�صة �أنه جاء بعد 
غياب طويل عن محبيك؟

»في دار �س�ي الطاه�ر«، �شاركت في ثم�ان �إلى ت�سع 
حي�ث  ال�سل�سل�ة،  حلق�ات  مجم�وع  م�ن  حلق�ات، 
هيئ�ت لي كل الظ�روف المواتي�ة للعم�ل. ن�ستطي�ع 
م�ن  ثل�ة  بني  جم�ع  احارتفي،  عم�ل  �إن�ه  نق�ول  �أن 

الفنانني الجزائريني، �أمث�ال الفنان�ة تون�س� �آي�ت 
علي، حكي�م دكار، �شافية ب�وذراع.. �أما عن غيابي، 
فل�س�ت ال�سبب في ذلك، ف�أنا دائم�ا م�ستعد للعمل 

متى عر�ض علي ذلك. 

�إذا عدنا �إلى بداياتك الأولى 
في المجال الفني، ماذا تقول؟

ب�د�أت م�سيرت�ي الفني�ة في 7 فيف�ري 1957، عل�ى 
محي�ي  مث�ل  الجزائريني،  الفنانني  خرية  �أي�دي 
الدين ب�شطارزي، وجلول با�ش جراح، وم�صطفى 
ق��صدرلي زوج نورية، حي�ث قمنا بعدة م�سرحيات، 
مث�ل عق�اب الله عل�ى المبا�رش في الأوباري.. �شاركت 
في نح�و 10 �أفالم �سينمائية و60 عمال تلفزيونيا، 
بالإ�ضاف�ة �إل�ى �أني كات�ب من�ذ 1958، حيث كتبت 
ع�دة �سكات��شات، م�ن بينه�ا »قريق�ش جي�دوكا«، 
 le vrai »قريق�ش�  رم��ضان«،  في  »قريق�ش� 

.»mort

كيف جاء الا�سم الفني 
»قريق�ش«؟

بعد �سماعي با�سم روي�شد، تبادر �إلى ذهني ا�سم 
حميم�د، لك�ن، لم �أتقبل�ه، لذل�ك قل�ت في نف�س�ي 
العامي�ة  باللهج�ة  عن�ه  نق�ول  يج�ف  لم�ا  التني  �إن 

»مقرق�ش«، فتبنيت ا�سم قريق�ش.

غيب الموت زميلك قا�سي 
تيزي وزو. في كلمات ماذا 

تقول عنه؟
قا�س�ي تيزي وزو، ا�ستدع�وني لتكريمه في رم�ضان 
الما��ضي، حيث تم ب�ث نحو 15 عملا يخ�صني مع 
المرح�وم، خالل الحف�ل. ومعرفت�ي بقا�س�ي تي�زي 
وزو، كان�ت بف��ضل كم�ال حم�ادي، ال�ذي قدم�ه لي 
»قريق�ش�  م�سرحي�ة  في  للم�شارك�ة   ،1965 في 
الديق�وردي«، ومن هناك انطلقت مع�ه لما يفوق 15 

�سنة، وبعدها ان�ضم �إلى بوبقرة رحمه الله. 

رغم �أنك كاتب وممثل، ما 
يجعلك تدخل عالم الدراما 

دون �إ�شكال، �إلا �أنك اخترت 
التوجه �إلى عالم الفكاهة؟

�أولا، �أن�ا، لم�ا يطل�ب من�ي التمثي�ل في الدرام�ا، لا �أجد 
�أعم�ال  ع�دة  في  الم�شارك�ة  لي  �سب�ق  فق�د  م��شكلا. 
درامي�ة، مثل »�سنعود وال�شبكة«. و�سبب توجهي 
ناحية الفكاهة، يعود �إلى �أحد الممثلين الفرن�سيين، 
ال�ذي طلب من �أ�ستاذي في المعهد البلدي للم�سرح، 
جل�ول با�ش ج�راح، تجريب�ي في الكوميدي�ا، لأنني 
لم �أخل�ق للدرام�ا، فكانت انطلاقتي م�ن الكوميديا 
عل�ى خ�شبة الم�رسح، وفي الم�ست�شفي�ات مثل »بئر 

طراري�ة« و«القطار«.. فكان�ت البداية من �سكات�ش 
»médecin malgré lui«. وم�ؤخ�را، �شارك�ت 
م�ع �سي�د عل�ي ب�ن �س�الم في عم�ل درام�ي بعنوان 
»�سامحني«، الذي ننتظر �أن يتم بثه في التلفزيون، 
فلي�س� لدي م�شكل في تقم��ص �أي دور، �سواء كان 

دراميا �أم كوميديا.

معروف عن �أحمد قادري 
عمله �سابقا في من�صب �إداري، 

هل الفن في ذلك الوقت لم 
يكن يعيل الفنان ليجعلك 

تجمع بين الوظيفتين؟
في ذلك الوق�ت كان العمل متوفرا، فمثلا �أول خطوة 
مع المخرج محمد بوعماري كانت في مليانة، وموازاة 
مع ه�ذا كنت �أعمل بم�صلحة ج�واز ال�سفر في دائرة 
ب�اب ال�وادي، وكن�ا ن�سج�ل في اللي�ل فكن�ت �أتع�ذر 
والحم�د  بالمغ�ادرة..  لي  لل�سم�اح  والتع�ب  بالمر�ض� 
لله، ترك�ت ذكري�ات جميلة هناك، ف�كان لزاما علي 
الجم�ع بني الوظيفيتني لأتمك�ن م�ن �إعال�ة �ستة 

�أطفال. 

لديك العديد من الأعمال 
مازالت حبي�سة الأدراج، لَم لم 

تج�سد؟
بالفع�ل، هن�اك العدي�د م�ن الأعمال الت�ي لم تبث، 
و�أخ�رى لم يتم حت�ى ت�سجيلها، لا �أعل�م لماذا �أرغب 
في الح��صول عل�ى تل�ك الأعم�ال الت�ي بث�ت عل�ى 
و«طبي�ب  جي�دوكا«  »قريق�ش�  خا��صة  التلفزي�ون 
قول�دا«، ولدي 66 �سكات�ش� وم�سرحية تم قبولها 
ا�ستدعائ�ي  يت�م  ولم  الق�راءة،  لجن�ة  ط�رف  م�ن 
لت�سجيله�ا في الإذاعة. �أود تركه�ا لجمهوري قبل �أن 

ي�أخذ الله �أمانته.

لدي 66 عملا 
أود تسجيلها في 

الإذاعة قبل وفاتي

يعد الفنان أحمد قادري واحدا من أبرز نجوم الكوميديا الجزائرية.. فلطالما أضحك وأبهج الجزائريين، كبارا وصغارا، من دون استثناء، من خلال فنه 
الراقي.. وقد ذاع صيته منذ ما يقارب 60 سنة.. بدا مستاءً من تغييبه عن الساحة الفنية، وفي حلقه غصة مما آلت إليه أوضاعه من تهميش 

وإقصاء.

دردشة =تون�سخالد طيروش/ ت�صوير: خالد مشري
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مث�ل طبيعتها العذرية، التي بات�ت تنع�ش اقت�صاد 
البل�د، ف��إن عذري�ة الفتي�ات ال�صغاريت هن�ا، تُب�اع 

ب�آلاف الدولارات.
يق�ول المث�ل الكمب�ودي: �إن �أردت �أن تبقى على قيد 
الحياة، فعليك بال�صمت.. �صمت �أطفال لم يتعلموا 
الم��شي بع�د، و�صمتت �أم تبي�ع ابنتها الوحي�دة �إلى 
ال�سم�سارة ولم تخبر �أحدا ب�شيء، وبعد كبر الفتاة 
ه�ي  �صمت�تْ  العاري�ة،  بالأج�س�اد  ي��ضج  بي�ت  في 

الأخرى.. لكن هذه المرة، خوفاً من الجوع �أو الجلد.
في ال��شارع المحاذي لنه�ر ميكون�غ، بالعا�صمة بنوم 
بن�ه، كان لن�ا اللقاء م�ع ال�سم�س�ارة م�اوو، لتحدثنا 
عن تفا�صي�ل العملية. و�صلنا �إليها ع�ن طريق �أحد 
ب�إمكانن�ا  كان  �أن�ه  ذل�ك  بع�د  واكت�شف�تُ  الزمالء، 
الو��صول �إل�ى �أخري�ات �أي�ضاً. فالحدي�ث عن تجارة 
الأطفال بالعا�صمة الكمبودية لي�س �أمراً محظوراً، 

�أما في �شارعنا هذا فقد يكون العنوان الرئي�س.
ع�رش  م�ن  �أكرث  من�ذ  هن�ا  »�أعم�ل  م�اوو:  لي  تق�ول 
�سنوات.. لي�س لدي �أولاد، فقد بعتهم عندما كانوا 
�أطفالا.. ولا �أعرفهم الآن.. بعد ذلك، دلتني �صديقة 
في القري�ة عل�ى ه�ذا العم�ل.. لق�د وفرت م�ن خلاله 

مالا ل�شراء بيت لأمي، وبيت لي �أي�ضا«.
وت�شرح لي كيف �أن عملها �أ�صبح �أكثر ربحا، في الآونة 
الأجان�ب.  ال�سي�اح  ازدي�اد  م�ع  خ�صو��صاً  الأخرية، 
وتق�ول لي �إن بع�ضهم ي�أتي وي�رتشي فتيانا �صغارا 
وبع�ضه�م  كمبودي�ا،  خ�ارج  �إل�ى  به�م  ي�ساف�ر  ث�م 
فيق��ضي  ال�صغاريت،  الفتي�ات  عذري�ة  ي�رتشي 

حاجته في ليلة واحدة ثم يترك الفتاة ويعود �أدراجه.
كان من ال�صعب مقابلة الفتيان والفتيات العاملين 
في دور الدعارة بالعا�صمة، قيل لنا �إن قوانين �صارمة 
�إل�ى �أي  تطب�ق عليه�م، �إذ يمنع�ون م�ن الحدي�ث 
�أن�ه يت�م  �شخ��ص، و�إن كان الزب�ون نف�س�ه، كم�ا 
تغيري هوياته�م الأ�صلي�ة، لتجن�ب �إلح�اق �أي �أذى 

ب�أ�سرهم في القرى البعيدة.
تحك�ي لي ال�سم�س�ارة م�اوو قائل�ة: »ال�شرط�ة هن�ا 
لا تعرق�ل عملن�ا.. ال�كل يبحث ع�ن لقم�ة عي�ش.. 
ن�أخ�ذ  لكنن�ا  ج�دا..  �صعب�ة  �أ�صبح�ت  فالحي�اة 

احتياطاتنا في كل الأحوال«.
كانت رغبتي جامحة في مقابلة �أحد ه�ؤلاء ال�ضحايا 
ال�صغ�ار. �أخ�ذت بن�صيح�ة ال�سم�س�ارة، و�سافرتُ 
�إل�ى مدين�ة �سيهانوك في�ل. وهي وجه�ة �سياحية 

رئي�سة هنا، ومق�صد �أول لتجار الأطفال.
ال�صين�ي،  البح�ر  عل�ى  المطل�ة  المدين�ة  �ساح�ل  في 
كان لي لق�اء م�ع ن�ادل الفن�دق، ال�ذي حج�زت في�ه، 
هن�ا  ال�سي�اح  �أن  يعل�م  »ال�كل  يل�ي:  م�ا  لي  فحك�ى 
عل�ى  البي�ض�  ال�سي�اح  ذاته�ا..  للأغرا�ض�  ي�أت�ون 
وج�ه الخ�صو��ص.. فهم �إما يبحث�ون عن مخدرات 
و�أحيان�ا،  �صغ�ار..  وفتي�ات  �أطف�ال  �أو  موم�س�ات  �أو 
يح�صل�ون عل�ى الرجال �أي��ضا«. وي�ضي�ف، م�شيراً 
ب�أ�صبع�ه �إلى الأطف�ال الباعة عل�ى ال�شاطئ: »يتم 

التفاو�ض مع ه�ؤلاء �أي�ضا«.
تعتبر المطاعم والحانات في مثل هذه المدن، ف�ضاءات 
�أجان�ب  فرواده�ا  وال�ارشء.  البي�ع  لعملي�ات  مهم�ة 

بالأ�سا�س�، والعامل�ون به�ا ت��صل �آذانه�م �إل�ى كل 
مكان، في�أتونك بالطلب ب�سرعة وجبات ال�سناك.

لم يطل انتظاري في المدينة كثيرا، فبينما �أنا �أدرد�ش 
م�ع الن�ادل، جاءه ات�صال يق�ول �إن�ه ب�إمكاننا الذهاب 
لر�ؤية �إح�دى الفتيات ممن كن يعملن في العا�صمة 

بنوم بنه.
في �ضواح�ي المدين�ة، داخ�ل بي�ت �أع�واده الخ�شبية 
غري ملت�صقة، ورداء بلا�ستيك�ي و�ضع فوق �سقفه 
حت�ى لا يت�سرب المطر �إل�ى الداخل، قابلت كايليان 

ووالدتها.
حياته�ا  �إن  تق�ول  لكنه�ا  �سن�ة،   12 الآن  عمره�ا 
دافئ�ة  ابت�سام�ة  �سنتني.  م�ن  �أكرث  من�ذ  توقف�ت 
وعيونٌ مغرورقة بالدموع. تحكي لي: »قالت لي �أمي 
�إن �صديقته�ا �ست�أخ�ذني �إلى بنوم بن�ه للعمل، و�إن 
المال الذي �ستجنيه �أ�سرتي كثير جدا.. وافقت على 

الفور، ولم تكن لدي �أي فكرة عن طبيعة عملي«.
عندما �س�ألت �أم كايليان: كم تقا�ضت مقابل ابنتها؟ 
�شرح�ت لي �أنها لم تكن تخطط لذه�اب ابنتها �إلى 
العا�صم�ة، ب�ل كان اتفاقه�ا مع ال�سم�س�ارة على �أن 
تبي�ع عذري�ة ابنته�ا ب�ـ 3000 دولار، وبعده�ا تع�ود 
لم  العا�صم�ة  في  �سنتني  »ق��ضت  �إليه�ا:  ال�صغرية 
�أرها �سوى مرتين.. عندما ذهبتُ �إلى ال�سم�سارة، 
قال�ت �إن الزب�ون غري ر�أي�ه، و�إن�ه يريده�ا للعم�ل في 
حان�ة �صديقه، و�إنه �سيدفع �إلين�ا �ضعف ما دفعه في 
المرة ال�سابق�ة، مقابل بقاء ابنتي هناك«. وت�ضيف: 

»لم يكن لدي خيار �آخر فوافقت«.

»في كمبوديا، وفي دول شرق آسيا، تنتشر ثقافة جنسية خاصة جدا، مفادها أن ممارسة الجنس مع العذراوات الصغيرات، أي اللواتي لم يبلغن بعد، 
وليس فقط اللواتي لم يفقدن عذريتهن، تزيد فحولة الرجل، وتطيل عمره، كما تزيد من هرمون السعادة لديه وبياض بشرته«.

لأول مرة في الصحافة 
الجزائرية والعربية

»الشروق العربي« 
تحقق في أسواق دعارة 

الأطفال في كمبوديا
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م�ن  �أق�ل  عل�ى  كايلي�ان  ال�صغرية  �أ�رسة  تعي�ش� 
دولاري�ن كل ي�وم. وبي�ع عذري�ة الفت�اة، وعمله�ا في 
بي�ت الدع�ارة مقاب�ل ب�ضع�ة �آلاف م�ن ال�دولارات 
يعترب ث�روة كبرية، لم تكن لتحل�م بها الأ�رسة و�إن 
ا�ضط�رت �إل�ى العم�ل لي�ل نه�ار: »بنينا ه�ذا البيت 
الذي ترينه بـ 1500 دولار.. وبقية المال �أر�سلته �إلى 

�أمي. فهي مري�ضة منذ �سنوات«.
�آ�سي�ا، تنت�رش ثقاف�ة  في كمبودي�ا، وفي دول �رشق 
جن�سية خا�صة ج�دا، مفادها �أن ممار�سة الجن�س 
يبلغ�ن  لم  اللوات�ي  �أي  ال�صغاريت،  الع�ذراوات  م�ع 
بع�د، ولي�س� فق�ط اللوات�ي لم يفق�دن عذريته�ن، 
تزي�د فحول�ة الرج�ل، وتطيل عم�ره، كم�ا تزيد من 

هرمون ال�سعادة لديه وبيا�ض ب�شرته.
في  ثري�ا  رجال  �أن  م�اوو  ال�سم�س�ارة  لي  ت�روي 
العا�صم�ة، ي�رتشي في كل ي�وم فت�اة ع�ذراء، و�أن�ه لا 
يمار�س� الجن�س� مع غري الع�ذراوات، وبع�د انتهاء 
عمل�ه يتركهن في حال �سبيلهن. »�إنهن لا يرغبن في 
العودة �إلى بيوتهن، يعلمن �أن �أمهاتهن �سيبعنهن 
م�رة �أخ�رى كلم�ا �سنح�ت الفر��صة. يتحول�ن �إل�ى 
�أطف�ال ��شوارع ويتم م�رة �أخرى ال�زج به�ن �إلى دور 
الدعارة..؟«.وت�رشح لي �أن�ه في ه�ذه الحال�ة، يعمل�ن 
دون �أي مقاب�ل م�ادي يدف�ع �إل�ى الأ�رسة، �إذ �إنه�ا في 

الغالب، تكون على غير علم بم�صير ابنتها. 
وعندم�ا �س�ألته�ا ع�ن بيعه�ا �أطف�ال ال��شوارع نف�ت 
ذل�ك، وقال�ت �إن كل خط�وة خطته�ا في عملها كانت 
الفقاريت  »الأمه�ات  و�أ�ضاف�ت:  الجمي�ع.  بر��ضى 
الفت�اة  كان�ت  وكلم�ا  الأثري�اء،  �إل�ى  بناته�ن  يبع�ن 
�أ�صغ�ر، كانت قيمتها �أكثر.. نبيع �أطفالا لم يتجاوزوا 

�أربع �سنوات، لكن بر�ضى �أهلهم«.
م�ألوف�ا،  �أ�صب�ح  الدع�ارة  ع�ن  الحدي�ث  يك�ون  ق�د 
عل�ى  فه�ي  تخبئه�ا،  الت�ي  الم�آ�س�ي  كان�ت  فمهم�ا 
الأق�ل م�شروع�ة في كثري م�ن بل�دان الع�الم ومقننة 
في �أخ�رى. �أما هنا، فالحديث ع�ن �أطفال لم ي�شبعوا 
كايلي�ان:  �أم  لي  �أ�صابعهم.تق�ول  م��ص  م�ن  حت�ى 
»بع�د �شه�ر م�ن و�صوله�ا، ات�صلت بي م�ن هاتف 
�ستقت�ل  و�إنه�ا  تكرهن�ي  �إنه�ا  لي  وقال�ت  عموم�ي، 
نف�سه�ا قب�ل �أن ي�أت�ي �ساف�ل �آخ�ر ويقرتب منه�ا.. 
كن�ت حزين�ة ج�دا.. لك�ن حياتنا هن�ا كان�ت رهينة 
ببقائه�ا هناك.. ما ع�س�اي �أفعل؟«.تمكنت كايليان 
م�ن الهرب بع�د �سنتني. تحك�ي لي �أنه�ا ا�ستغلت 
�ساع�ة �أخذهم م�صففة ال�شع�ر، فرك�ضت �إلى �آخر 
ال��شارع، وبعده�ا طرقت �أحد المن�ازل وطلبت البقاء 
معهم. »ات�صل�وا بال�شرطة.. كنت خائفة في البداية 

�أن �أخبره�م با�سم�ي وعن�وان منزلن�ا ب�سيهان�وك 
في�ل.. فف�ي بي�ت الدع�ارة، ال�ذي كن�ت �أعم�ل فيه، 
كان�وا ي�ضربوننا �إن لم نوفر ثم�ن م�ضاجعة ع�شرة 
�أ�شخا��ص كل ليل�ة.. كان�وا يخيروننا بني ال�ضرب 
وع�دم الأكل.. وكن�ت دوم�ا �أخت�ار ال�رضب، لأنن�ي 

�أكون جائعة جدا بعد العمل«.
بعد عودتي �إلى العا�صمة، كنت مترددة في التحدث 
�إلى ال�شرطة حول المو�ضوع، لكن كلام ال�سم�سارة 
حول تواط�ؤ رجال الدولة، جعلني �أطرق هذا الباب.

معتق�دةً  الم�رور،  �شرط�ي  �إل�ى  ب�س��ؤالي  توجه�تُ   
�أنه�م �أكرث رج�ال ال�شرط�ة معرف�ة به�ذا المو��ضوع، 
خ�صو��صاً �أن عملي�ات البيع وال�ارشء تتم هنا، من 
ه�ذا ال��شارع. فق�ال لي: »نح�ن نق�وم بعملن�ا، لك�ن 
ي�صع�ب �ضب�ط الأم�ور دوما ي�ا �سيدت�ي«. و�أ�ضاف 
ب�أريحي�ة توحي �إلى ال�سامع ب�أنن�ا ب�صدد مناق�شة 
�أح�وال الطق�س� ولي�س� جريم�ة في ح�ق الأطف�ال: 
م�ع  متواط�ئ  فال�كل  نه�ار،  لي�ل  بعملن�ا  قمن�ا  »�إن 
الأمر.. لا يمكنك �أن تمنعي �شيئا توافقت عليه كل 
الأط�راف الأخ�رى.. هل نعتق�ل الأم مثاًل؟ �سنفعل 
ذل�ك في حال�ة قدمت �شك�وى، ولي�س عندم�ا تقوم 

هي نف�سها ببيع �أطفالها �أو ببيع حتى نف�سها«.
ع�دتُ �إل�ى البيت محبط�ة. وق�ررت �أن �أتوا�صل مع 
�إح�دى الجمعيات غير الحكومي�ة التي تنا�ضل من 
�أج�ل الحد م�ن هذه الظاه�رة المروع�ة في دول جنوب 

�شرق �آ�سيا.
فجائن�ي رده�م بع�د يومني، يقول�ون في�ه �إنه�م لا 
المرك�ز،  في  جدي�دة  ح�الات  ا�ستقب�ال  ي�ستطيع�ون 

لك�ن با�ستطاعته�م �إنق�اذ �أي طف�ل- �أو طفل�ة- يتم 
التبلي�غ عنه، م�ن وكر الدع�ارة والعودة ب�ه �إلى بيت 

�أهله«.
ت��ؤوي الجمعي�ات غري الحكومي�ة الي�وم �آلاف�اً ممن 
تم �إنقاذه�م م�ن عملي�ات بيع و�ارشء، �أو من داخل 
�أوكار الدع�ارة. وه�ي توف�ر مراكز للت�أهي�ل النف�سي 
والج�س�دي لأطف�ال يخافون من الع�ودة مرة �أخرى 

�إلى بيوت ذويهم.
تقول لي كايليان: »لا �أعرف �إن كانت �أمي �ستبيعني 
مرة �أخرى �أم لا.. علي �أن �أوفر المال بطريقة ما.. ف�أنا لا 
�أرغ�ب في مع�اودة الما��ضي و�إن ا�ضط�ررت �إلى البقاء 

جائعة«.
تعرتف الحكوم�ة الكمبودية اليوم بوج�ود �أكثر من 
40.000 طف�ل �أو فت�اة تم بيعه�م �إل�ى ال�سما�سرة، 
لك�ن يبق�ى ال�دور الحكوم�ي في وق�ف تدف�ق تج�ار 
الأطف�ال ن�ادرا �أو �شب�ه مع�دوم. فال توج�د �أي جه�ة 
حكومية تعن�ى بالأطفال المتخلى عنه�م، �أو عقوبة 

قانونية تفر�ض على المتورطين في الق�ضية.
وهك�ذا، يغ�ادر ال�سي�اح مدن�اً كبن�وم بن�ه و�سيي�م 
ريب وبريه �سيهان�و وكمبونج تهوم، ورتناك كيري 
و�سيهان�وك في�ل، وق�د �أ�شبعوا رغباته�م. ينتع�ش 
لااقت��صاد هنا ب�شكل �أوتوماتيكي، بينما تخ�سف 
م�دى  �أي  �إل�ى  يُع�رف  لا  �أطف�ال  �أم�ام  ال�شم�س� 

�سيتحملون.
تقول لي ال�سم�سارة �ساخرة: »الممار�سة مع الفتيان 
ال�صغ�ار تعال�ج الإي�دز.. ه�ذا م�ا ن�ردده عن�د عملي�ة 

البيع.. والزبائن �أنف�سهم يعرفون ذلك«.
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مبدعون

يانِها هامَتْ على  المقْعَد    ِيف  نِ�سْ
كْنُ..     والإهمالُ     ي�أكُلانِها الرُّ
ةً.. وفيَّ لوْحة  ماءٍ    جلَ�سَتْ    �صُ

حامُ    ِيف    �ألْوانِها �أعجَبَنِي    الزِّ
مُدْه�شةً  ككوْكبٍ.. كنجْمةٍ..
تانِها كطفْلةٍ      تدُور    ِيف    فُ�سْ
اتٌ    على    جَبِينِها وءُ    نَحَّ ال�ضَّ

متُ  مو�سيقى  على   لِ�سانِها وال�صَّ
حْكتِها م�سُ ِيف �ضِ حْكتُها.. ال�شَّ �ضِ

وقَ    من   �أ�سْنانِها اوِل   ال�شُّر ُحت
فُ   فَمٍ   ِيف   فمِها فِنْجانُها   ن�صْ

ي�سِ    من   �إيمانِها يَقْتاتُ   كالقدِّ
مَعُنِي يا  فمَها  الَميْ�سانَ..   لو  ت�سْ
فَمي..  فَمي  �أكْرَمُ  من  فنْجانِها

***
و�أبْحرَتْ   يدي   �إلى   ذراعِها..

�سفينةً     تَبْحثُ    عن   �شُطْ�آنِها
مةٌ قتْ    من    �شفَتيْها    ب�سْ فَحلَّ

تِ   الأفراحُ   ِيف  �أجْفانِها طفَّ وا�صْ

نِي    �أبٌ دتْ   زِنْدي..  ك�أنَّ تو�سَّ
نانِها ْ �أ�سْقي   بِتَحْناِين    رُبَى    َحت

نا رْتُها..    ك�أنَّ تُها..     دوَّ راق�صْ
ري     على    بِيَانِها ْ �أ�صابِعُ     َجت

فلِ    �ألْفَ   قُبْلةٍ.. لْتُها    كالطِّ قبَّ
وتَ   ِيف    �أوانِها تولَدُ   كي   َمت
لْتُها        قُبْلتَها لْتُ       �إذْ   قبَّ قبَّ

يرانُ    من   نِيرانِها قد   ت�أكلُ   النِّ
تْعةٍ..     برعْ�شةٍ.. ُ قتُها     ِمب طوَّ

عوبِ    ِيف   �أوطانِها بِنَخْوةِ    ال�شُّ
بًا..   وماءَ  جدْولٍ �أهْديْتُها   ع�شْ

كو   �إلى   رَحْمانِها.. ربابةً    ت�شْ
وى ّ ذراعَ  رقْ�صٍ   لا  تُراقِ�صُ  ال�سِ
وحَلْبةً     تنْ�ساقُ    مَعْ    �سيقانِها

لُعي..   و�أعْيُنِي ومِعْ�صمي.. و�أ�ضْ
بانِها ْ  يكُ    ِيف  حُ�سْ وكلَّ  ما  َمل

ها   ِيل   �أبدًا ُ ليْتَ  �سيَبْقى  خَ�ْرص
الَله..   لو  يكونُ   ِيف  �إمْكانِها!

تْ  بكفِّ راق�صٍ ظةٍ..   همَّ ْ ِيف َحل
�أخرَجَها    من   قاعِ   قاعِ   �آنِها

تكي: �إذا   ذراعي   ِيف  الفراغ  ت�شْ
يانِها ياِين   على   نِ�سْ ما   هانَ   نِ�سْ

ْ يبْقَ  ف تُها.. َمل تلْك  التِي  راق�صْ
وى   مكانِها وى..   �سِ مكانِها  �سِ

فِي مَرْقصِ الأطفال

�شاعر:
د عدلان محمَّ

 بن جيلالي
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دخل ع�الم ال�شغل مبكرا، وهو في الثامنة متو�سط، 
ي�شتغ�ل في نهاي�ة الأ�سب�وع والعط�ل ال�صيفي�ة م�ع 

مقاولات البناء �إلى غاية الجامعة.
 تح��صل عل�ى البكالوري�ا، ودر�س الط�ب البيطري 
 2008 �سن�ة  منه�ا  وتخ�رج  الط�ارف،  بجامع�ة 
ب�صعوب�ة، فال�شب�اب في نقرين يغل�ب عليهم طابع 
الب�داوة، فهم يحمل�ون الف�صاحة العربي�ة، ولا يكاد 
فرن�سي�ة.  كلم�ة  �أي  المحي�ط  �أو  ال��شارع  يعلمه�م 
ودرا�س�ة الط�ب البيط�ري كان�ت بالفرن�سىية، ما 
جعل�ه ي�ضاعف مجهوده في تعلم اللغ�ة حتى �أتقنها 

وتخرج ب�شهادة طبيب بيطري.
وع�اد �إلى نقرين: لكن، لم يك�ن له المال ليفتح عيادة 
بيطري�ة، والتوظي�ف العموم�ي غري مت�اح، فوج�د 
نف�س�ه في طوابير عقود م�ا قبل الت�شغيل و�أ�صحاب 
البطاقات الزرق�اء. فا�شتغل في مراقبة المذبح البلدي 

والمراقبة البلدية براتب 11900 دينار.
وفي �أثناء ه�ذا العمل، ح�ضر نف�سه لاجتياز امتحان 

الماج�ستير، ولكنه لم يوفق.

في قطر... الحلم �أ�صبح حقيقة
ي�روي الدكت�ور دومري لـ«ال�رشوق العرب�ي«، ق�صة 
نجاحه بعد هجرته �إلى قطر، قائلا: رميت بنف�سي 
»بالكري�دي«  �أرتاده�ا  الت�ي  الإنترن�ت،  قاع�ة  في 
ل�ساع�ات يومي�ا، فتح�ت �أمام�ي �أبواب�ا �أو�س�ع م�ن 
�أوروبي�ة  جامع�ات  بيطري�ة،  منتدي�ات  الأحالم، 
وعربي�ة، نقا��شات علمية وتعارف م�ع �شخ�صيات 

من مختلف دول العالم.
ن�صائ�ح  �أق�دم  كن�ت  البيطري�ة،  المنتدي�ات  �أح�د  في 
�أحده�م  وكان  الحيوان�ات،  ومرب�ي  لمالك  وحل�ولا 
من دول�ة قطر، وبعد مدة، طلب هاتفي وات�صل بي 
قائلا: »ما ر�أيك ي�ا دكتور لو ت�أتي 
قط�ر  �إل�ى 

ونفت�ح عي�ادة بيطري�ة م�ع بع�ض� هن�ا. ف�أن�ا �أث�ق في 
خبرتك بعد متابعتي لك لمدة طويلة«.

توكل�ت عل�ى الله، وذهبت �إل�ى الدوح�ة.. وافتتحنا 
بالفعل عيادة بيطرية للإبل في قطر.

التركي�ز  م�ن  الح�دود  �أبع�د  �إل�ى  عمل�ي  في  ذهب�ت 
ولااهتم�ام، خا�صة �سباق�ات الهجن. وبعد �سنتين 
م�ن العمل هن�اك، ت�أك�دت من �أن�ه ب�إم�كاني تطوير 
جهاز مختلف تماما عن �أجهزة الأ�شعة لت�شخي�ص 
الإ�صاب�ات الحركية عند الحي�وان. ومن هنا، كانت 

نقطة البداية لانعطاف �آخر في حياتي.
القط�ري،  العلم�ي  الن�ادي  �إل�ى  بفكرت�ي  ذهب�ت 
ث�م �إل�ى جامع�ة قط�ر، ث�م �إل�ى نج�وم العل�وم، وتم 
قب�ول لااخارتع لدخ�ول مرحل�ة الكا�ستن�ج بنجاح، 
في  وه�ي  العل�وم،  نج�وم  �أ�ستوديوه�ات  ودخل�ت 
ح�د ذاته�ا �أ�شب�ه بجامع�ة، وج�دت نف�س�ي محاطا 

ومهند�سني  بخاربء 
ودكات�رة م�ن مختلف 

كان  الع�الم.  دول 
يتطور  اختراع�ي 

في  ويح��صد 

كل مرحل�ة المرتب�ة الأولى.. حتى الحف�ل الختامي، 
كان �أي��ضا الف�وز في�ه لاختراعي.�س�ألن�اه ع�ن ف�وزه 
بـ300 �ألف دولار، قيم�ة الجائزة، وفيمَ ا�ستثمرها؟ 
عمل�ي  لرتك  ج�دا  محف�زة  »الجائ�زة  لن�ا:  فق�ال 
كطبي�ب بيط�ري والب�دء في ع�الم الأعم�ال، خا��صة 
�أن بع�ض� الم�ستثمرين من الإم�ارات وقطر ات�صلوا 
ب�ي لت�صني�ع وت�سوي�ق الجه�از. فتعاقدت م�ع �أكبر 
قط�ر  »واح�ة  الع�الم  في  التكنولوجي�ة  الم�ؤ�س�س�ات 
للعلوم والتكنولوجي�ا«، حيث تم تطوير وتح�سين 

اختراعي ثم ت�صنيعه وت�سويقه في الخليج«.
وخلال تلك الفترة، عملت �أي�ضا م�ست�شارا بيطريا 
في �أكرب ميادي�ن �سباق�ات الهجن في دب�ي و�أبوظبي 

وال�شيحانية«.
و�أ�ضاف �أنه الآن يعمل على تطوير جهازين �آخرين 
في مج�ال الت�شخي��ص للط�ب البيط�ري. ويطم�ح 
ليتجاوز المنطقة العربية ك�سوق لمنتجاته والو�صول 
م�ن  الأخ�رى  الم�زارع  وحيوان�ات  الخي�ل  ع�الم  �إل�ى 
خالل ال�شرك�ة التي يديرها في قط�ر »فيتو�سي�س 

للابتكار البيطري«.
�صريح�ا  ف�كان  الجزائ�ر،  �إل�ى  الع�ودة  ع�ن  �س�ألن�اه 
لأن  الح�الي،  الوق�ت  في  فيه�ا  �أفك�ر  »لا  ق�ال:  حي�ث 
توجه�ي وطموح�ي في لاابت�كار وتطوي�ر المنتج�ات 
خ�صب�ة  �أر�ضي�ة  �أي  �إل�ى  يفتق�ر  ي�زال  لا  الجدي�دة 
لا  تحويلي�ة،  ت�زال  لا  ال�صناع�ات  فمعظ�م  هن�اك.. 
نمتل�ك مخابر تكنولوجي�ة، لا نق�دم �أي ت�سهيل �أو 
احت��ضان لم�شاري�ع لاابتكار، ب�ل لا تتوفر في ال�سوق 
المحل�ي حت�ى المج�س�ات الإلكتروني�ة والقط�ع التي 
في  الفر��ص  �أن  كم�ا  المبتك�ر..  �أو  المخرتع  يحتاجه�ا 
الجزائ�ر لا تمنح عل�ى �أ�سا�س الكف�اءة والتميز، بل 

لابن فلان وفلان«.
كم�ا �س�ألناه ع�ن فكرته الت�ي طرحه�ا �سابقا، وهي 
�إن��شاء مرك�ز للابت�كار في الجزائر، فقال �إنه�ا لا تزال 
قائم�ة، و�إن�ه يطم�ح �إليه�ا.. لك�ن ه�ذا الم�رشوع ل�ن 
يدخل�ه  متكامال،  كامال  �إطلاق�ه  تم  �إذا  �إلا  ينج�ح 
اللازم�ة  البيئ�ة  في�ه  فيج�دون  الأف�كار  �أ�صح�اب 
لاحت�ضانه من �إثبات الفكرة والهند�سة والت�صميم 
والت�صني�ع والدرا�س�ات الت�سويقي�ة.. وه�ذا يحتاج 
�شركاء، وهم لي�سوا قلة في الجزائر مثل موبيلي�س 
وكوندور وغيرهما، لكنهم لم يردوا على مرا�سلاتنا 

بالعمل الم�شترك.
و�أ��ضاف في الأخير: »�آم�ل �أن تتط�ور �أر�ضية البحث 
ع�ارشت  �إليه�ا  ليع�ود  الجزائ�ر،  في  العلم�ي 
الآلاف م�ن المغتربني، الذي�ن �سيجلبون 
مختل�ف  في  متنوع�ة  خاربت  معه�م 

ال�صناعات والخدمات«.

نجم العلوم الدكتور محمد دومير لـ»الشروق العربي«:
مميزون

الفرص في الجزائر ليست 
للمتميزين وطموحي أكبر 

مما تقدمه بلدي
محمد دومير، طبيب بيطري، من نقرين بولاية تبسة، بأقصى الشرق الجزائري، ولد في بئر العاتر، 

ثم انتقل إلى نقرين، لظروف عمل والده، درس وكبر فيها، من والدين غير متعلمين، لكنهما لم 
ينأيا عن حثه على التعلم. 

=ليلى مصلوب 



إعداد:
راضية حجاب
نسيبة علال
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للبنات فقط =نسيبة علال

نصائح للمراهقات
�أنتِ ومواقع التوا�صل

�إذا كنت من الفتيات المدمنات على 
مواقع التوا�صل الاجتماعي، خا�صة 
في العطلة ال�صيفية، فهذه الن�صائح 

تخ�صك عزيزتي:
لا ت�سمحي للفراغ ب�أن ي�أ�سرك داخل 

العالم الافترا�ضي، فهناك درا�سات 
حديثة تثبت �أن الفتيات اللواتي 
يعانين من غياب برنامج ثري في 

العطلة، يدفعهن �إلى ق�ضاء �أوقات 
طويلة في التوا�صل، غالبا ما يقعن في 
م�شاكل نف�سية بعد �شهر من الروتين. 
و�أفاد الخبراء ب�أن وجودك على مواقع 

الإنترنت لأكثر من �ست �ساعات يوميا، 
ي�ؤدي �إلى تراجع م�ستوى �أدائك في 

العمل �أو الدرا�سة، �إذ �إن تعر�ضك 
المطول لمنا�شير م�شاركات الأ�صدقاء 

عن ال�سفر ومتعة ال�صيف، ي�صيبك 
بالإحباط، وي�شعرك ب�أنك تقدمين 

الكثير دون مقابل �أو فر�صة للراحة �أو 
الا�ستجمام.

يرجّح الخبراء النف�سيون 
والاجتماعيون �أنه من الممكن �أي�ضا �أن 
تهتز ثقتك بنف�سك، نتيجة المقارنة 

مع نظيراتك من الناحية المادية.. 
لذلك، ين�صحونك با�ستثمار الوقت في 

توجهات مفيدة، كالتكوين، وممار�سة 
الريا�ضة، والانخراط في جمعيات 

خيرية...

�أنتِ والمو�ضة
لا�شك في �أن �أكبر هم لدى غالبية 

المراهقات هو المو�ضة، والظهور في 
�أح�سن »لوك«، ولكن ال�سيئ في الأمر، 

�أن المراهقات عادة ما يرغبن في اتداء 
ملاب�س ال�سيدات اليانعات، وتجريب 

الماكياج القوي والكعب العالي 
والعطور الفاخرة، نتيجة لما تمليه 

هرموناتهن الأنثوية ونف�سيتهن 
في هذه الفترة، ما يجعل انتهاكات 

عديدة ترتكب في حق المو�ضة. لذا.. 
�أن�صتي �إلى ن�صيحة خبراء المظهر، 

وارتدي ملاب�س البنوتات التي تليق 
بك. ا�ستمتعي بفر�صة ارتداء كل 

الألوان، التي تعر�ضها عليك المحلات، 
واغتنمي ج�سدك الر�شيق، ف�ست�أتي 
فترات عمرية كثيرة تندمين على 

عدم ارتدائك تنورة البالون من 
»التول« ب�ألوان الحلوى الأخ�ضر، 

الأ�صفر، الوردي الفاقع... و�ستندمين 
على عدم ارتداء الحذاء الريا�ضي 

المطبع بجر�أة...

�أميرة نايت مرزوق، موظفة في بنك الجزائر، مهتمة 
بعالم المو�ضة والأزياء.

 ƲøøƽǋǄ  ǍøøǂƳ  ƖƑøøƴƓƗƗǄǁƐ  ƣƣøøƳ
وع�رشون  ومئت�ان  ملي�ون   :INSTAGRAM

�ألف متتبعة.
 :FACEBOOK ƲƽǋǄ ǍǂƳ ƖƑƓƜƴǄǁƐ ƣƣƳ

�سبع وع�شرون �ألف معجبة.
ƔƥǐǄƈ üǐƑƗƨƓ ƕǄƗǊǄǁƐ ƕǐƥǄƴǁƐ ƕƏƻǁƐ: من 

15 �إلى 33 �سنة.
النظ�ام الغذائ�ي والمحافظة عل�ى الر�شاقة في ف�صل 

ال�صيف
�أمرية، من الفتي�ات اللواتي يف�ضل�ن الأكل الد�سم 
ج�دا،  قليل�ة  كمي�ات  تتن�اول  ولكنه�ا  للأ�س�ف، 
وتن�صح�ك بمراقبة نف�س�ك �أثن�اء الأكل، والتقليل 
ال�سع�رات  ذي  الطع�ام  كمي�ة  م�ن  الإم�كان  ق�در 

الحرارية المرتفعة.

للحف�اظ عل�ى ر�شاقتها، خا��صة في ف�صل ال�صيف، 
تخل��صت �أمرية م�ن التن�اول المف�رط للم�شروب�ات 

الغازية، وا�ستبدلتها بالمياه.
تمار�س� الريا��ضة وف�ق برنام�ج منتظ�م، وتتعم�د 
كو�سيل�ة  طويل�ة،  لم�ساف�ات  الأق�دام  عل�ى  الم��شي 

للتنقل.

موضة الموسم
الت�ي  والأك�سي�س�وارات  الملاب�س�  تف��ضل  �أمرية، 
�سب�ب  ه�ذا  وربم�ا  وانتماءه�ا،  هويته�ا  تمث�ل 

�شهرتها.
تن�صح�ك باعتم�اد القطع الت�ي تمثل�ك، وتعك�س 

�شخ�صيتك ونف�سيتك.
القط�ع  عل�ى  تدل�ك  فه�ي  المو�س�م،  ه�ذا  ع�ن  �أم�ا 

الب�سيطة وغير المتكلفة.
اللم�س�ة  ب�إ�ضاف�ة  المو��ضة،  مفت�اح  وتمنح�ك 

والحقيب�ة  الح�ذاء  عل�ى  التركي�ز  عن�د  ال�سحري�ة 
المتنا�سقين والمتميزين.

العناية بالبشرة
ت�ستغن�ي عن م�ستح�ارضت التجمي�ل والعناية، 
ف��صل  في  الطبيعي�ة  الم�واد  عل�ى  �أمرية  وتعتم�د 

ال�صيف.
ترط�ب ب�شرته�ا ب�رذاذ زي�ت ج�وز الهن�د، �أو زي�ت 

الزيتون الطبيعي.

الأكثر تجاوبا
عل�ى  وتجاوب�ا  �إعجاب�ا  المب�ادرات  �أكرث  بني  م�ن 
ح�ساب�ات �أميرة على مواق�ع التوا�صل لااجتماعي، 
الألب�س�ة التقليدي�ة الم�صمم�ة بلم�س�ات ع�صرية، 

مريحة و�صالحة للا�ستعمال اليومي.

مراهقات مع بلوغرز

نصائح العدد 
من البلوغرز 
amiras_world
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بسبب اشتراط القانون موافقة الزوجة الأولى 
=طيروش خالدإستطلاع

لم تعد ظاهرة تعدد الزوجات أمرا جديدا على المجتمع 
الجزائري، لكن بسبب تعديلات قانون الأسرة، وخاصة 

بموجب المادة الثامنة منه، المعدلة في 2005، التي تضع موافقة الزوجة الأولى شرطا لإتمام الزواج الثاني، أضحى مجرد الحديث عن الزواج للمرة 
الثانية أو الثالثة أو الرابعة في الجزائر، يتعلق بارتكاب جريمة، ويعد صاحبها خارجا عن القانون، حيث حرمت الرجال أو الأزواج من حقهم الشرعي 

الذي منحهم إياه الله- عز وجل-، بيد أنه لم تمنعهم هذه المادة القانونية من ممارسة بعض التجاوزات، التي مكنتهم من مخادعة زوجاتهم بكل 
بساطة بحيل لا تخطر على بال أحد.. فلم يردعهم القانون المعدل، الذي قيد حريتهم في الزواج ثانية، فلجؤوا إلى الزواج العرفي أو ما يعرف بزواج 

الفاتحة لتمكينهم من تحقيق مبتغاهم. 

بات اليوم كل طامع في التعدد يتحا�شى �إظهار زواجه 
الث�اني �إلى العلن، وذلك ليتمكن من التخل�ص من 
تل�ك الم��شاكل الت�ي غالبا م�ا �ستواجهه م�ع زوجته 
الأول�ى، للتمل��ص والإفلات مما تترت�ب عليه المادة 
الثامن�ة من قان�ون الأ�رسة، التي تن�ص عل�ى �أنه: 
»ي�سم�ح بال�زواج ب�أكرث من زوج�ة واح�دة في حدود 
ال�شريع�ة الإ�سلامي�ة، متى وجد المربر ال�شرعي، 
وتوف�رت �رشوط وني�ة الع�دل. فيجب عل�ى الزوج 
عل�ى  يقب�ل  الت�ي  والم�ر�أة  ال�سابق�ة  الزوج�ة  �إخب�ار 
ال�زواج بها، و�أن يقدم طل�ب الترخي�ص بالزواج �إلى 
رئي�س� المحكم�ة لم�كان م�سكن الزوجي�ة، ويمكن 
لرئي�س� المحكمة �أن يرخ��ص بال�زواج الجديد، �إذا 
ت�أك�د من موافقتهم�ا، و�أثبت ال�زوج المبرر ال�شرعي 
وقدرت�ه عل�ى توفري الع�دل. وفي حال�ة التدلي�س�، 
يج�وز ل�كل زوج�ة رفع دع�وى ق�ضائي�ة ��ضد الزوج 

للمطالبة بالتطليق«.
ولتجن�ب كل ذلك، اهت�دى العديد من الرجال �إلى 

�إبق�اء زواجه�م ط�ي الكتم�ان، ول�و كان ذل�ك عرب 
خداع القانون، فمادام هذا الزواج ي�ستوفي 

يفر�ضه�ا  الت�ي  ال�رشوط  جمي�ع 
م�ن  يمنعه�م  ف�إن�ه  ال�رشع، 

الدخ�ول في علاق�ة محرم�ة، 
ه��ؤلاء  يق�وم  وبموجب�ه 
بتف�ادي �أي م��شكل قانوني 

ه�ذا  ف�ض�  ق�رروا  ح�ال  في 
الزواج، في حين لا تجد بع�ض 

الن�س�اء �أي م��شكل في الموافق�ة 
عل�ى لاارتب�اط من خالل الزواج 

الع�رفي، وذل�ك حت�ى لا يلت��صق به�ن لق�ب ام�ر�أة 
عان�س�، بيد �أنه�ن قد يكن �أكرب الخا�اسرت في كل 
ه�ذا، لأن الق�ضاي�ا المتعلقة بالزواج الع�رفي �أ�ضحت 
الي�وم تع�ج به�ا المحاك�م. فبالنظ�ر �إلى طبيع�ة المر�أة 
المعروف�ة بعزته�ا وغيرته�ا، فه�ي لا ت�ستطي�ع تقبل 
�شري�ك له�ا في �أب�س�ط �أموره�ا الخا�صة، فم�ا بالك 
بام�ر�أة �أخرى ت�شاركها زوجها، و�إن �شكت في خداع 
خليله�ا، ف�إنه�ا لن تتحمل ذل�ك. وهو م�ا قد يترتب 
علي�ه الطالق لا محال�ة، وت�شت�ت عائل�ة ب�أكملها، 
ليجد الأطفال �أنف�سهم بين مطرقة الأب و�سندان 

الأم من �ضحايا تعنت �آبائهم. 

المحامون ي�صرخون: »المادة الثامنة من قانون 
تحت��وي  خل��ل الأ�رس�ة  عل��ى 

قانوني«

ولأن المو�ضوع له علاقة مبا�شرة مع رجال القانون، 
ارت�أين�ا التوجه �إل�ى �أ�صحاب الجب�ة ال�سوداء حول 
المجتم�ع  �أو�س�اط  في  القان�ون  ه�ذا  فاعلي�ة  م�دى 
الجزائ�ري. وفي هذا تقول الأ�ست�اذة فتيحة زطوط، 
ل�دى  معتم�دة  المجل�س�،  ل�دى  محامي�ة  وه�ي 
القان�ون  »ه�ذا  الدول�ة:  ومجل�س�  العلي�ا  المحكم�ة 
ي��ؤدي �إل�ى م�ا ي�سم�ى بال�زواج الع�رفي. فالقان�ون 
وجع�ل  كبرية،  م��شاكل  �أح�دث   2005 في  المع�دل 
المحكم�ة  رئي�س�  �إل�ى  يلج��أ  قا�ارص،  ال�زوج  م�ن 
للترخي��ص ل�ه ب�إع�ادة ال�زواج. فال�زوج رج�ل، وه�و 
م�س��ؤول ع�ن زوجت�ه، �س�واء كان ذل�ك مادي�ا م�ن 
حي�ث النفقة عليها �أم معنويا. وه�ذه المادة غير قابلة 
للتحقي�ق في الواق�ع، ف�شروط ال�زواج معروفة، مثل 
البل�وغ والق�درة عل�ى تحم�ل م�س�ؤولي�ة الأ�رسة، 
ف��إن كان�ت ال�رشوط متوفرة فل�مَ ن�ضع ه�ذه المادة؟ 
وه�ذه الم�ادة القانوني�ة متناق��ضة، فت�م �سنه�ا 
�أب�رزت  جه�ة،  فم�ن  درا�س�ة.  دون  م�ن 
ب�إخ�ضاع�ه  ال�زوج  �أهلي�ة  نق��ص 
للمحكم�ة ليتمكن م�ن الزواج 
م�رة ثاني�ة، ومن جه�ة �أخرى، 
ه�و م�س�ؤول عن �أ�رسة. وهنا 
يح��صل التناق�ض. كما �أنه في 
حال رف�ض الزوجة الترخي�ص 
فم�ن  ال�زواج،  �إع�ادة  في  لزوجه�ا 
ح�ق ه�ذا الأخري التق�دم بطل�ب 
م�ن  الت�ي  المحكم�ة،  رئي�س�  �إل�ى 

الممكن �أن تقبل طلبه.
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فه�ي �إذن في الأ�سا�س� م�ادة خاطئ�ة، ت�شج�ع على 
الزن�ا، فيج�ب ت�شجي�ع ال�زواج لتح�نيص المجتم�ع 
ولي�س� العك�س. فالن�ساء لي�س لهن حكمة، وهن 
�أداة لهالك المجتم�ع و�إلح�اق الم�رضة ب�ه م�ن ج�راء 
همه�ن  الن�س�اء  لأن  الم�ادة،  ه�ذه  ب�سب�ب  الطالق 
الوحيد البقاء مع �أزواجهن، حتى ولو �أدى بهن ذلك 
�إل�ى التوج�ه ��صوب الفاح��شة. وه�ذه الم�ادة تو�سع 
القي�ام بالفاح��شة وتوقف الحالل. وغالبا ما يكون 
رف�ض� الزوج�ة ال�سماح لزوجه�ا ب�إعادة ال�زواج منعا 

للزوجة الثانية و�أبنائها من الدخول في الميراث.
والتعدد، الغاية منه العدل بين الزوجات. وهنا العدل 
لم يق�صد به العدل في الأكل وال�شرب واللبا�س، بل 
يق�صد به العدل في ال�شع�ور والإح�سا�س.. فالزواج 
علاقة روحية. وه�ذا العدل ي�سمو بك �إلى الأعلى، 
في حني، �إن م�ن �س�ن ه�ذا القان�ون ي�رى في ال�زواج 
على �أنه تنا�سل وجماع بين الرجل والمر�أة لي�س �إلا. 
وه�و م�ا زاد م�ن ح�دة طلب�ات الطلاق ب�سب�ب عدم 
التواف�ق ال�ذي �أحدثت�ه ه�ذه الم�ادة؟ فيج�ب �إم��ضاء 
ع�ن  م�س�ؤوليتهم�ا  تبني  وثيق�ة  عل�ى  الطرفني 
الأ�رسة قب�ل ال�زواج، حتى لا يتخل�ى �أي طرف عن 
الأ�رسة ب�سهول�ة. فالطالق من خالل ه�ذه المادة، 
�أ�صب�ح »ح�دّث ولا ح�رج«، فو��صل �إل�ى نح�و 100 
�أل�ف حالة طلاق �سنويا، ح�سب �آخر الإح�صائيات 

على م�ستوى المجال�س الق�ضائية بالعا�صمة. 
�أم�ا الأ�ست�اذ هب�وب ب�ن طال�ب، وه�و مح�ام 

فريى  العلي�ا،  المحكم�ة  ل�دى  معتم�د 
ع�دم  ه�و  القان�ون  في  الم��شكل  �أن 

يتعل�ق  بن�د  عل�ى  احتوائ�ه 
�رشط  �أي  �أو  بالج�زاء 

قان�وني عن�د �إقدام 
عل�ى  ال�زوج 

طل�ب 

في�ه  فالقان�ون  ولذل�ك،  ال�زواج.  لإع�ادة  ترخي��ص 
نق��ص. �أم�ا بالن�سب�ة �إلى تحاي�ل البع�ض� والإقدام 
عل�ى ال�زواج الع�رفي، فالتحاي�ل م�ن �صف�ة الب�رش، 
فم�ا �إن يجدوا ثغ�رة �إلا ويت�م ا�ستغلاله�ا. فالقانون 
تح�صي�ل حا��صل، لأن القا��ضي، م�ن خالل ه�ذا 
القان�ون، لا ي�ستطيع من�ع ت�سجيل ال�زواج العرفي. 
فهذا القانون المعدل، جاء بطريقة ب�سيطة، ف�أعطى 
باحترامه�ا  ال�زوج  يق�م  لم  ف��إن  للزوج�ة،  الرخ��صة 

�رضر،  ويك�ون  طالق  هن�اك  يك�ون 
ن�سب�ة  زي�ادة  علي�ه  يترت�ب  م�ا 

ا�ستعمال الخلع ب�إ�اسرف. 
القان�ون،  فه�ذا 

في  مفتاح�ا  و��ضع 
الزوج�ة  ي�د 

لي�صب�ح  القان�ون،  ح�دده  م�الي  بمقاب�ل  للتطلي�ق 
ال�زوج والزوجة في نف�س المرتبة. فالمادة لا تكون ذات 

فاعلية لأنها لا تحتوي على �شروط مترتبة.
حك�م ال�شرع: »ع�دم ا�ستئ�ذان الرجل م�ن زوجته 

لإعادة الزواج بثانية لا يبطل الزواج«
ولمعرف�ة حك�م ال�رشع في ه�ذه الق�ضي�ة ال�شائك�ة، 
ات�صلن�ا بالإم�ام �أبي يح�ي، �إمام م�سج�د طارق بن 
زي�اد بالبيري�ن- الجلف�ة، ال�ذي �أك�د �أن ال�رشع �أباح 
للرج�ل �أن يتزوج من امر�أة �إلى �أرب�ع ن�سوة، غير �أنه 
ا�رتشط الع�دل في النفق�ة والمبي�ت وغيرها م�ن �أمور 
الع�رشة، لقوله تعالى: »وانكحوا م�ا طاب لكم من 
الن�س�اء مثن�ى وثالث ورباع ف��إن خفت�م �ألّا تعدلوا 
فواح�دة �أو ما ملكت �أيمانك�م ذلك �أدنى �ألا تعولوا«. 
ولي�س بواجب على ال�زوج، �إذا �أراد �أن يتزوج ثانية، 
�أن ي�ست��أذن زوجت�ه الأول�ى، لك�ن م�ن ب�اب مكارم 
الأخالق وح�سن الع�رشة �أن يخبرها وي�أخ�ذ ر�أيها 
الأم�ور.  م�ن  وغريه  بال�كلام  خاطره�ا  يطي�ب  و�أن 
و�إن ت�زوج بغري ر�ضاه�ا �أو علمه�ا، فال�زواج �صحي�ح 
ويطالب بالعدل بينهن، كما �أمر الله تعالى. و�إخفاء 
ال�زواج ع�ن الزوج�ة الأول�ى، �إن كان في�ه م�صلح�ة 
بحي�ث يحاف�ظ عل�ى �أ�سرت�ه ولا يح�دث م�ا يفرق 
ال�شم�ل ويفتت العائلة، فلا ب�أ�س به. ولي�س لأحد 
الح�ق في �أن يمنع الزوج م�ن الزواج بثانية، لأن 
�إذا  ه�ذا ح�ق منح�ه الله للرج�ل، خا��صة 
ع�رف ه�ذا الرج�ل با�ستقامت�ه وعدله. 
وق�د يف��ضي ه�ذا المن�ع �إل�ى مفا�س�د 
كثرية، كارت�كاب الفاح��شة وكرثة 
ال�زوج  ومحاول�ة  العنو�س�ة 
الزوج�ة  م�ن  لاانتق�ام 
غري  �إل�ى  الأول�ى، 

ذلك..
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حوار =أمال. إ

أعربت الإعلامية والممثلة 
خديجة سليمان عن 
استعدادها ورغبتها 

الجامحة في المشاركة 
بعمل سينمائي أو درامي 

جزائري، مشيرة، في حوارها 
الشيق مع مجلة »الشروق 

العربي«، إلى أنها لا تزال 
تحمل جواز السفر الجزائري، 

وتعتز بهذا البلد الذي 
يعتبر مسقط رأسها، 

وبلد الوالدة، بحكم أن 
والدها سوري، لكن 
هذا لم يمنعها من 

تمثيل وطنها الأم، كما 
صرحت لنا، وهي تفكر 
جديا في إنجاز مشروع 
يمثل التراث الجزائري، 
وتهتم كثيرا باللباس 

التقليدي الجزائري.. 
وكشفت، ولأول مرة 

عن رغبتها في 
أداء أغان من 

عمق التراث 
الجزائري 

والمغاربي 
ومزجها مع 

الطابع الشامي 
والخليجي.

كما تطرقت 
ضيفتنا إلى موضوع 

المضايقات والعقبات 
التي واجهتها، المتعلقة 

بالتنازلات والمساومات 
الجسدية المباشرة وغير 
المباشرة، التي تعرضت 

لها في مشوارها المهني 
والفني، منوهة بأن 

بعض الدخيلات على عالم 
التمثيل والإعلام، هن من 

أسهم بشكل كبير في 
تفاقم الظاهرة، مؤكدة 

أن الأهم في سلم النجاح 
هو الاستمرارية وليس 

الوصول السريع. وتحدثت 
عن بداياتها وعن أعمالها 
وأمور أخرى ستكتشفونها 

في هذا الحوار. 

�شاركت في العديد 
من الم�سل�سلات 

الخليجية، 
حدثينا عن 

�أدوارك؟
العديد  في  �شاركت  لقد  *�صحيح، 
الخليجية  الم�سل�سلات  من 
م�ستوى  على  وحتى  والأفلام، 
الخليجية.  الأعمال  من  الم�سرح 
وبالن�سبة �إلى الأدوار التي مثلتها، 
هو  الممثل  �أن  كما  اختلفت،  فلقد 
�شخ�صيات  عدة  يتقم�ص  من 
لي�س  �أنه  �أعتقد  وهنا  مختلفة. 
الإن�سان  عن  البعيد  بال�شيء 
كونه يجمع العديد من التناق�ضات 
بين  وال�شرير،  الطيب  بين  ما 
الفقير  بين  وال�سئ،  الح�سن 
والمتكلف..  الب�سيط  بين  والغني، 
درامي،  ب�شكل  يمثل  هذا  وكل 
وبعد وقالب فني له ر�سالة نقدمها 
من  العديد  لعبت  للم�شاهد. 
يخدم  ما  ح�سب  على  الأدوار 
يجعلني  الذي  العمل، 
الذي  بالدور  متعلقة  جد 
�أحد  يمثل  �أو  يمثلني 
تناق�ضات �شخ�صيتي.
لعبت دور الزوجة، لاابنة 
في  وال�شري�رة  الطيب�ة 
وكذلك،  الأعم�ال،  بع�ض� 
�أديت دور فت�اة �سيئة ال�سمعة، 

متكلفة.. »ت�ضحك«.

وما هو الدور 
الذي تطمحين �إلى 

ت�أديته ب�أعمالك 
الفنية ولم تمنح 
لك الفر�صة بعد؟

*من الأدوار المحببة �إلى قلبي، التي 
�أتمن�ى �أن �أمثله�ا �أو �أتقم�ص دورها 
�أو فيل�م �سينمائ�ي،  في م�سل�س�ل 
ه�و  *ت�ضح�ك*  �إلي�ه  �أطم�ح  وم�ا 
تج�سي�د دور المجنونة فعليا، يعني 
كل  وتج�اوزت  ��صح..  مجنون�ة 
و�أ�صيب�ت  النف�سي�ة  الإ�اضرب�ات 
بالجن�ون. �أم�ا فيم�ا يخ��ص الأدوار 
الأدوار  ه�ي  ت�ستهوين�ي  الت�ي 
نف�س�ي،  بع�د  له�ا  الت�ي  المرُكب�ة، 
متراكم�ة عل�ى اللاوع�ي، والحم�د 
وقدم�ت  الفر��صة  لي  منح�ت  لله، 
دورا  لعب�ت  حي�ث  �أعم�ال،  ع�دة 
مماثلا في م�سل�سل »عود �أخ�ضر«، 
�شخ�صي�ة م�ضطرب�ة، فت�اة عانت 
من م�شاكل نف�سية منذ الطفولة. 
ب�دور  �آخ�ر  بم�سل�س�ل  و�شارك�ت 
م�شاب�ه »قلب العدالة« ل�دار ق�ضاء 

�أبو ظبي لكنه لم يعر�ض بعد.
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*لم نر لك �أي دور بطولة في 
م�سل�سلات عربية حتى الآن 

لماذا؟ 
*لا... بالعك�س� تمام�ا، كان ل�دي ع�دة �أدوار وحتى 
بطول�ة في ع�دة �أعم�ال. �أذك�ر �أنن�ي مثل�ت دور فت�اة 
جامعي�ة  طالب�ة  وه�ي  »عف�اف«،  ا�سمه�ا  طيوب�ة، 
بم�سل�سل *�شلة بنات* كان ذلك منذ 5 �سنوات، 
ث�م �أديت �شخ�صي�ة ال�شيخ�ة ف�ضة، زوج�ة �شيخ 
القبيلة. وكان لي دور بطولة بهذا الم�سل�سل البدوي 
ال�ذي ��صور باليم�ن– ج�زء خام�س�- كان تح�ت 
عن�وان » هم�ي همك«، ومنح لي �أي��ضا دور البطولة 
بم�سل�سل »عود �أخ�ضر«. و�أديت العديد من الأدوار 
�أي  وقبله�ا،  بم�سرحي�ات  و�سكات��شات  بلوح�ات 
�سنة 2010، كانت م�شاركاتي هام�شية في بع�ض 
الأعم�ال، بحكم نق�ص الخربة والتجربة. وبعدها، 
الحم�د لله، م�ا تتال�ى م�ن �أعم�ال كان منق�سم�ا م�ا 
بني �أدوار رئي�سي�ة وبطول�ة، لك�ن هم��شت قليلا 

كوني لم �أقدم تنازلات...

حدثينا، خديجة، عن 
�آخر �أعمالك الفنية وعن 

م�شاريعك الم�ستقبلية؟
الوق�وف«  »ممن�وع  م�سل�س�ل  �أعم�الي  �آخ�ر  *م�ن 
��صور بالإم�ارات العربية المتح�دة، تم عر�ضه بقناة 
بحرين�ي،  و�إخ�راج  كويت�ي  �إنت�اج  م�ن  وه�و  دب�ي، 
�سيعر�ض�  قل�ب«،  »ع�وار  �آخ�ر  كومي�دي  وفيل�م 
قريب�ا بقاع�ات ال�سينم�ا بالإم�ارات، و�أي��ضا قدمن�ا 
م�سرحي�ة »ب�اي باي�ت يفي«. ه�ذا العم�ل، �شارك 
فيه نجوم من �سوري�ا، منهم الفنانة روعة يا�سين، 
م�ست�وى  وعل�ى  جدي�د.  برنام�ج  م�رشوع  ول�دي 
الدرام�ا، تلقيت عرو�ضا، و�أي�ضا يمكن لأن �أخو�ض 
�أق�ر�أ  ومازل�ت  قريب�ا،  م�صري�ة  �سينمائي�ة  تجرب�ة 
�إحي�اء  م�رشوع  عل�ى  �أ�شتغ�ل  ومازل�ت  الن��ص، 
التراث واللبا�س الجزائ�ري بالإمارات ودول الخليج 

والوطن العربي.

* كلمينا عن تجربتك 
الفنية في مجال التمثيل، 

وهل كنت تخ�شين ولوج هذا 

المجال؟
*تجربت�ي الفني�ة في مج�ال التمثي�ل والتلفزي�ون 
بح�د ذاته والتقم��ص، مار�سته من�ذ الطفولة، لأنه 
كان ل�دي �شغف، من�ذ �أن كنت تلمي�ذة بالمدر�سة، 
كن�ت م�س�ؤول�ة ع�ن الم�رسح المدر�س�ي م�ن كتاب�ة 
و�إخ�راج وتمثيل، �أي الخوف من هذا المجال لم يكن 
موجودا عندي، لكن الولوج كان �صعبا نوعا ما، لأنه 
يحم�ل في طيات�ه العديد م�ن الم��شاكل، والتنازلات 
)تتوق�ف ث�م توا��صل(... ولا �أعتبر نف�س�ي مُتطفلة 
عل�ى ه�ذا المج�ال »الفن�ي، الدرام�ي �أو التمثيل�ي«، 

كوني �أح�س ب�أنه ولد معي بالفطرة.

*بر�أيك وبحكم خبرتك، على 
�أي �أ�سا�س يتم اختيار الفنانين 

لأداء الأدوار؟ وهل �سبق �أن 
تعر�ضت لم�ضايقات؟

م�ش�  المج�ال  �سابق�ا،  ذك�رت  مثلم�ا  *للأ�س�ف، 
�سه�ل، واختي�ار الفن�ان الآن لم يع�د عل�ى ح�ساب 
ح�س�اب  عل�ى  ب�ل  وكفاءت�ه،  وقدرت�ه  خبرت�ه 
ي��ضم  الآن  المج�ال  ��صار  ال�شخ�صي�ة..  الم�صال�ح 
الم�صال�ح  الأح�زاب،  الع�صاب�ات،  ال�شللي�ة، 
الم�شترك�ة، الجمالي�ات والمظاهر.. والدلي�ل القاطع- 
بالدرام�ا  يح�دث  م�ا  ملاحظت�ه-  وت�ستطيع�ون 
�إقحام�ه  تم  البط�ل  ب��أن  تح�س�  م�رات  العربي�ة، 
غ�صب�ا وبالقوة دون مراع�اة الجانب الفني. فبع�ض 
معني  فن�ان  �إل�ى  يلج��ؤون  والمنتجني  المخرجني 
لت�سوي�ق وبي�ع العم�ل فق�ط. وب�كل ب�ساط�ة، لأن 

الفن �أ�صبح تجارة.

هل �سبق لك التعر�ض 
لم�ضايقات في مجال عملك؟ 

وما هي العقبات التي 
واجهتك في البداية؟

والعقب�ات..  الم�ضايق�ات  م�ن  للعدي�د  *تعر��ضت 
�أول ��شيء بحك�م �أنن�ي ل�س�ت م�ن عائل�ة فني�ة. 
الأب والأم لي�س�ا فنانني »ممثلني«. الدخ�ول �إل�ى 
المج�ال كان �صعب�ا في البداي�ة، لأنن�ي لم �أ�ستعم�ل 
وا�سط�ة، لي�س� ل�دي �أب �أو �أخ �أو ع�م فن�ان �أو حتى 
مخ�رج.. تم�ردت عل�ى العائل�ة لأدخ�ل ه�ذا العالم، 

الوال�د  ال�صغ�ر.  من�ذ  �أحب�ه  لأنن�ي  يمنع�وني،  ولم 
والوال�دة م�ن �سل�ك التعلي�م، و�أخوات�ي ي�شتغل�ن 
وتخ�ص��صن في مج�ال ال�صحة »ط�ب و�صيدلة«.. 
م�ا  وكل  توا��صل(...  ث�م  ال�صع�داء  )تتنف�س� 
تكم�ن  ال�صعوب�ة  كان�ت  بال�سل�م،  درج�ة  ت�صع�د 
في الم�ضايق�ات والم�ساوم�ات والتن�ازلات.. �أي يك�ون 
بالمقاب�ل،  بطول�ة  دور  ل�ك  ويمن�ح  �رشط،  هن�اك 

ويكون ذلك ج�سديا »جن�سي«.

وهل �سبق �أن تعر�ضت لذلك 
ب�شكل مبا�شر؟

مبا�رش.  وغري  مبا�رش  ب��شكل  للأ�س�ف،  *نع�م 
للإعالم  بذل�ك  �صرح�ت  �أن  لي  �سب�ق  وحت�ى 
الإمارات�ي، وفي المجالين، �س�واء التمثيل �أم الإعلام. 
وله�ذا، مازل�ت مت�أخ�رة في �صعود �سل�م النجومية، 
ك�وني  و�إ�ارصري،  واجته�ادي  تعب�ي  م�ن  بالرغ�م 
ب�كل  جزائ�ي.  ه�ذا  فيك�ون  التن�ازلات،  رف��ضت 
�أن�ك تح�ب مج�الا وتحترم�ه �أن  �اصرح�ة، �صع�ب 
تهين�ه، ف�إذا �ساومت على ج�سد مقابل الفن، فهذه 
تعترب �إهان�ة لنف�سك ولفن�ك. في�ستحي�ل حدوث 

ذلك.
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لاحظنا �أنك كنت م�شاركة 
�أو تم اختيارك في م�سل�سل 

عائلات من ال�شمال، الذي لم 
ير النور بعد، وتحول �إلى 

فرقعة �إعلامية؟
توا�صل�وا معي بالن�سبة �إلى عائالت من ال�شمال 
من�ذ فرتة، ولك�ن لم يك�ن بينن�ا اتف�اق، وتفاج��أت 
بو�ضع تاغ وو�ضعوا �صوري على بو�ستر الم�سل�سل 
م�ع  توا��صل  عل�ى  حقيق�ة  مازل�ت  الأبط�ال.  م�ع 
المخرجني ف�كان عل�ى �أ�سا�س� �أني �أ�س�وق للعم�ل 
و�أي��ضا  الن��ص  �أ�ستل�م  ولم  وب�سوري�ا،  بالخلي�ج 
ح��صل ت�أخير بوقت الت�صوي�ر وتغييرات. وحقيقة، 
مج�ددا،  معه�م  �أتوا��صل  فل�م  ذل�ك  يُنا�سبن�ي  لم 
ولي�س� لدي عل�م بالتفا�صيل الأخ�رى وماذا حدث 

بال�ضبط.

*من خلال متابعاتنا لك 
بمواقع التوا�صل الاجتماعي، 

وجدنا �أنك تحر�صين على 
ارتداء الملاب�س التقليدية 

الجزائرية. ما ال�سر في ذلك؟
لا �رس، ولا��شيء معين�ا، �أولا، لأن الجزائر بلد الأم، 
فطبيع�ي �إني �ألب�س� و�أن�ا �أعتز بذلك، ولك�ن م�ؤخرا 
زاد حما�س�ي ب��شكل ا�ستفزازي للب�س� التقليدي 
لكن�ت  الجزائ�ر  ع�ن  بُع�دي  ول�ولا  الجزائ�ري، 
اهتمم�ت �أكرث ب�إب�راز ه�ذا المو��ضوع، ولأن اللبا�س 
الخلي�ج  ب�دول  خا��صة  حق�ه  مه��ضوم  الجزائ�ري 
مقارن�ة باللبا�س� المغرب�ي، فالت�سوي�ق رك�ز عل�ى 
لبا�س المغ�رب وظُلمت الجزائر، م�ع �أننا نت�شابه في 
بع�ض� الأزي�اء ونختل�ف في �أخ�رى، فهنا ال�كل يركز 
عل�ى اللبا�س� المغربي ويجه�ل �ألب�ستن�ا التقليدية 

الجزائرية الجميلة، ف�أ�ضع�ف الإيمان ومن �أقل 
الحق�وق علين�ا �أن نهت�م �أكرث ون�سل�ط ال��ضوء 

على تراثنا الجزائري.

 *ا�ستطعت في فترة وجيزة 
�أن تك�سبي حب وثقة 

الم�شاهدين من خلال طلتك 
بقناة الظفرة. حديثينا 

عن تجربتك الإعلامية؟
تجربت�ي الإعلامي�ة ب�د�أت ب��شكل 

وه�و  التمثي�ل،  م�ع  مُت�واز 
طفول�ة  �شغ�ف  �أي��ضا 

ال�صغ�ر.  من�ذ 
ممار�س�ات  وكان�ت 

م�ن  وم�س�ؤولي�ة 
�إذاع�ة  ال�صغ�ر.. 

 ، �سي�ة ر مد
وتالوة  تق�ديم 
الكريم..  الق�ر�آن 
بتغطي�ة  ب�د�أت 
عام�ة  فعالي�ات 

ت  ن�ا جا مهر و
وعري�ف حفل كما 

لاانطلاق�ة  يق�ال. 
كان�ت  الفعلي�ة 

ببرنام�ج خا��ص من 

�إع�دادي وتقديم�ي »�أحل�ى م�س�اء«، ال�ذي عر�ض� 
بقن�اة حوا�س�، ث�م بعدها انتقل�ت �إلى قن�اة الظفرة 
في �أواخ�ر �سن�ة 2013 وقدم�ت برنامج�ا مبا�ارش. 
و�أط�ور  و�أتعل�م  و�أبح�ث  تتط�ور  تجربت�ي  وكان�ت 
موهبت�ي و�أتاب�ع دورات تكويني�ة، و�أرك�ز عل�ى كل 
��شيء �أقدم�ه، والأحلى م�ن ذلك �أنك تح�ب �شيئا 
وتمتهنه، فعندما يجتمع الحب والمهنة، فالأكيد �أن 

النتيجة تطلع حلوة.

�سبق �أن �صرحت لل�صحافة 
المحلية بالإمارات ب�أنك لم 

ت�أخذي حقك �إعلاميا لأنك 
لم تقدمي تنازلات؟

*طبع�ا، �صرحت لل�صحافة، ب�أنني لم �آخذ حقي لا 
�إعلامي�ا ولا تمثيلي�ا، ب�سبب مثل ما ذك�رت �سابقا 
م�ن  يخل�و  لا  المج�ال  العرب�ي،  بالوط�ن  بالأخ��ص 
ال�شللي�ة والمح�سوبي�ة والم�ساوم�ات، ولا يق�ع الل�وم 

�أو �أ�صح�اب الأم�وال،  �أو المخرجني  عل�ى المنتجني 
ف�شبيه�ات الممثالت ه�ن م�ن ي�ساوم�ن ويتفق�ن 
ج�سده�ن  يمنح�ون  والمخرجني  المنتجني  م�ع 
مقابل دور بطولة، �أو الظهور بعمل �سينمائي بنية 
الو��صول ولاانت��شار ال�سري�ع وال�شه�رة وللبح�ث 
ع�ن النجومي�ة، بطريق�ة �سهل�ة. فالمنظوم�ة كله�ا 
»خربان�ة ». وه�ذه الظاه�رة م�س�ت حت�ى المذيعين 
ومقدم�ي البرام�ج، فتج�د مثلا مذيع�ات ومقدمات 
برام�ج على المبا�رش لا يتكلمن م�ن دون �سماعات 
الأذن، يتحرك�ن كالدم�ى.. فه�ي مقي�دة بما يمليه 
عليها المخرج. لي�ست مثقفة ولا ت�ستطيع لاارتجال 
ال�كل  م�ش�  لك�ن  وغيره�ا،  بطلاق�ة  التح�دث  �أو 
يت�شابه، هناك �إعلام ذكي ومثقف ويمتلك بديهة، 
فكله خير وبركة، ولكن غيره وما ذكرته �سابقا هو ما 

يُ�شكل عقبتي في الو�صول.

*هل �سبق �أن تعر�ضت لإ�شاعة 
وكيف كان تعاملك معها؟

و�ضحك�ت  الإ�شاع�ات  م�ن  للعدي�د  تعر��ضت 
عليها، ف�كان معظمه�ا بعنوان: خديج�ة �سليمان، 
لأنه�ا رف��ضت ربط علاق�ة والتن�ازل لنا�س مهمين 
ب��شكل  �إ�شاع�ات  ��صارت  وم�رات  ت��صل،  فل�م 
عك�س�ي �آه م�ا �أخ�ذت ه�ذا البرنام�ج »وه�ذا جابه�ا 
وك�ذا ) ت�ضح�ك( وكل ه�ذه vip men لأنه�ا رف�ض 
وواجه�ت  بابت�سام�ة  قابلته�ا  الإ�شاع�ات  عر�ض�«  

الكل ب�شغلي.

كلمة ختامية لجمهورك 
في الجزائر، و�أخرى لقراء 

»ال�شروق العربي«؟ 
له�م  و�أق�ول  جمه�وري  �أ�شك�ر  ختامي�ة..  كلم�ة 
بالجزائري: »نحبكم بزااف«، متابعتكم ومحبتكم 
ي��صل،  �أن  يطم�ح  �شخ��ص  �أي  ر�أ�سم�ال  ه�ي 
وكل واح�د يتع�ب وي�شتغل ويجته�د �أكيد راح 
ح�س�ن  عن�د  �أك�ون  �أن  �أتمن�ى  حلم�ه..  يبل�غ 
ظنك�م دائم�ا، و�أح�ب �أن �أ�ضي�ف �أن التنازلات 
والم�ساوم�ات الج�سدي�ة طريقه�ا ق�ريص وه�ي 
وليدة لحظة لا ت�ستم�ر، والنجاح بالا�ستمرار 
ولي�س� الو�صول، وكل م�ن يجتهد ويتم�سك 
والآخري�ن  و�شغل�ه  ذات�ه  ويحرتم  بحلم�ه 
�إل�ى  وي��صل  ي�ستم�ر  لكن�ه  وقت�ا  ي�ستغ�رق 
الجمه�ور  يهت�م  �أن  و�أتمن�ى  حلم�ه، 
الجزائ�ري،  بالفن�ان  �أكرث  الجزائ�ري 
�أم  الوط�ن  داخ�ل  كان  �س�واء 
خارجه، وهذا ما لاحظته بمواقع 
التوا��صل لااجتماعي والدعم 
المعن�وي ج�دا مه�م ويعنيني 
�أنا �شخ�صيا. و�أ�شكر مجلة 
»ال�شروق العربي« مجددا 
عل�ى ه�ذا اللق�اء، وتحية 
لم�ا  »ال�رشوق«،  لمجم�ع 
يقدمون�ه م�ن برامج، 
و�أتمنى �أن يكون لنا 
م�رتشك  تع�اون 

قريبا.
 

اللباس الجزائري 
التقليدي مهضوم 
حقه بدول الخليج 

مقارنة باللباس 
المغربي
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م�أ�س�اة قا�سي�ة، تحمله�ا »زكي�ة« ب�كل �صوره�ا ومعانيه�ا، 
تروي معاناة �سنوات مظلمة، مرت عليها وهي في عز النور، 
لكنها تحمد الله على ما ابتلاها به، وتدعو �أن يخفف عنها 
ما تحمله بين �أ�ضلعها، من �ألم يع�صر ما تبقى منها.. كانت 
ترغ�ب في �أن تج�د ح�ضن�ا دافئ�ا ت�ستري�ح في�ه، حين تجف 
دموعه�ا م�ن هذا البالء الذي ا�ستق�ر في ج�سده�ا، �أو ظهرا 
يحمله�ا ول�و لب��ضع دقائ�ق، ين�سيه�ا ما ه�ي علي�ه.. لكن، 
للأ�س�ف، فمعان�اة العائل�ة حكاي�ة �أخ�رى، تدم�ي القل�وب 
وتدم�ع العي�ون.. �أ�رسة، تتخب�ط في نف�ق مظل�م، عنوان�ه 
العوز والفاقة، جع�ل الوجع ي�شتد على »زكية«، �أكثر ف�أكثر، 
وه�ي ملازم�ة كر�سي�ا متح�ركا، تنظ�ر بعينيها، �إل�ى الفقر 

وهو يداعب كل �أركان بيتها.

عاما ون�صفا �سليمة معافاة.. وباقي ال�سنوات 
كلها معاناة

لم ينتظرها المر�ض حتى ت�ستوي قامتها، �أو ين�ضج عقلها.. 
فقد طرق �أبوابها وهي في �سن عام ون�صف فقط، تنظر �إلى 
الحي�اة ب�صفاء �سري�رة، في �سن الاربءة، تتخبط بين �أيدي 
والديه�ا، مبت�سمة مفعمة بالحياة، �سليم�ة معافاة من كل 
داء، لك�ن الق�در كان يخف�ي له�ا م�أ�س�اة تتوا��صل �إل�ى حد 
ال�ساع�ة، و�شبابه�ا ينطفئ من يوم �إلى �آخ�ر، وهي تراقبه 

بعيون باكية، في م�ساحة �صغيرة، على كر�سي متحرك.

عجز الطب.. وا�شتد الفقر
لم تنك�ر »زكي�ة« �أن الوالدي�ن عمال الم�ستحي�ل م�ن �أج�ل 
ي�دب  الي�أ�س�  ب�د�أ  ال�سن�وات،  م�رور  م�ع  لك�ن  علاجه�ا، 
م�ست�شف�ى  بني  الرحالت  تل�ك  وكل  نف�سيهم�ا،  في 
»م�صطف�ى با��شا«، و«بن�ي م�سو�س�«، و«ب�ن عكن�ون«، 
و«زرال�دة«.. لم تج�د نفع�ا، خا��صة في ظ�ل ظ�روف �صعب�ة 
�أكم�ل  �أن  �أ�ستط�ع  »لم  قوله�ا:  ح�د  عل�ى  والده�ا،  �أنهك�ت 
العالج، توقفت عن الترحال من �أج�ل البحث عن ال�شفاء 
من�ذ ع�رش �سن�وات، انتقل�ت �إل�ى عالج �آخ�ر، وه�و �إع�ادة 
الت�أهيل الحرك�ي والريا�ضة، لكن دون فائدة، كنت مجبرة 
العائل�ة  للحال�ة  وه�ذا،  ال�شف�اء..  �أم�ل  ع�ن  التخل�ي  عل�ى 
المزري�ة والفق�ر ال�ذي يحا�صرن�ا م�ن كل م�كان.. كل �شيء 
بثمن�ه اليوم، ونحن لا نجد حتى م�ا ن�سد به رمق جوعنا، 
حالة �أبي �أكثر �ألما كذلك، يحمل في ج�سده ال�ضعيف المنهك 
مر�ض� ال�سك�ري، وال�ضغ�ط وفق�ر ال�دم.. �أين المف�ر من كل 
ه�ذا؟ لك�ن، �أحم�د الله عل�ى كل حال، فق�ط �أتمن�ى �أن �أجد 
م�ساع�دة ول�و بكلم�ة �أو توجيه، من �أج�ل �إ�شعال ب�صي�ص 

الأمل في حياتي«.
ربم�ا تتعاط�ف معه�ا، توا�سيه�ا �أو تم�س�ح دموعه�ا، تبعث 
الأم�ل في حياته�ا، ول�و بكلم�ة كم�ا قال�ت، لك�ن الأكي�د �أنك 
ل�ن تح�س بالألم ال�ذي تح�س به »زكي�ة«، وهي �سجينة 
ه�ذا الكر�سي المتح�رك، الذي لازمها من�ذ �سنوات طويلة، 
و�أ�صب�ح ل�صيق�ا به�ا كظله�ا، ولا حركة م�ن دون�ه، لكنها، في 

الوقت نف�سه، تحمل ابت�سامة ر�ضا بق�ضاء الله وقدره.

زكية: »الحمى أقعدتني على كرسي 
متحرك والفقر قتل أمل شفائي«

تختلف قصص 
المرض، لكن 
المعاناة واحدة، فقد 
تنتهي حياة البعض 
منا قبل أن تبدأ، 
فبدل أن يبدأ حياته 
بالحركة والنشاط، 
يجد نفسه مقعدا 
لأكثر من ثلاثة عقود 
من الزمن.. حكاية، 
بدأت بحمى زائدة، 
غفل الوالدان عنها، 
وانتهت بشلل في 
الحركة إلى الأبد.. 
مأساة، بدأت سنة 
1985، وهي 
مستمرة إلى ما لا 
نهاية، عندما عجز 
الطب عن إعادة 
الحركة إلى »زكية«.

قصتي مع المرض = صالح عزوز
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= ليلى مصلوبتحقيق

اقتربت »ال�شروق العربي« من بع�ض الأ�شخا�ص، 
�إزال�ة  �أج�ل  م�ن  الملايني  لدف�ع  م�ستع�دون  وه�م 
ولا  �أزلي  �أن�ه  ال�ساب�ق  في  اعتق�دوا  ال�ذي  الو��شم 
ي�زول م�دى الحي�اة، لكنه�م الي�وم وبف��ضل الآلات 
خا��صة  المتط�ورة 

»بيكو�س�ور«، يعم�ل اللي�زر عل�ى تفتي�ت جزيئات 
الم�ستعمل�ة  و«الريزي�ن«  والفح�م  والارتب  الحرب 
في الو��شم، م�ا ي�سم�ح لمنظف�ات الجل�د م�ن خلاي�ا 

»مايكروفاج« ب�أن تقذفها خارج الج�سم.
وتق�در �ضربة الليزر له�ذا الجهاز بـ1 على �ألف مليار 
ثانية. وهو الجهاز الوحيد في �إفريقيا والأكثر تطورا في 

العالم، تتحكم فرن�سا في خم�سة �أجهزة منه فقط.
التقلي�دي،  الو��شم  �إن  لوني�س�  الدكت�ور  يق�ول 
الم�ستعمل من طرف الن�ساء في العهد لاا�ستعماري 
لإخفاء جمالهن خوفا من لااغت�صاب، هو الأ�سهل، 
و�سهل�ة  وا�ضح�ة  جزيئ�ات  في�ه  ا�ستعمل�ت  لأن�ه 
التفتي�ت كالفح�م والارتب. وي�زول في جل�ستين 
بني  الرائ�ج  »الهواي�ة«،  و��شم  �أم�ا  فق�ط. 
ال�شب�اب في ال�سج�ون والثكن�ات، في�زول 
بعد ثلاث �إلى �أربع جل�سات. �أما الو�شم 
المحرتف بوا�سطة �آلات متط�ورة، الذي 
والأل�وان،  الحرب  في�ه  ي�ستعمل�ون 
ن  يك�و و

بحج�م 
فه�و  كبري، 
من �أ�صعب 
��شم  لو ا
 ، ل�ة ا ز �إ

نظرا �إلى ما ي�ستعمل فيه من مواد خطيرة و�صعبة 
التفتيت.�أم�ا الأخطر، ح�سب الدكتور، فهو الو�شم 
التجميل�ي، الذي ت�ضعه الن�ساء في حفلات الزفاف 
ويعتق�د  دائ�م،  »ماكي�اج«  �أو  تجمي�ل  كم�ساحي�ق 
�أن�ه ي�زول بع�د ثلاث�ة �أ�شه�ر، لكن�ه في الحقيق�ة ه�و 
و��شم محترف لا يزول. وق�د حذر الطبيب من هذه 
التج�ارب، خا�صة الن�ساء اللات�ي ي�ضعن الو�شم، 
�أو م�ا ي�سمى«حرقو�س� تون�س�«، لأن �صالون�ات 
التجمي�ل ت�ستب�دل الم�واد التجميلية لأنه�ا باهظة 

الثمن بالحبر وبع�ض التركيبات الغريبة.
كان�وا  الجزائ�ر،  �إل�ى  اللي�زر  �أجه�زة  و��صول  وقب�ل 
يزيل�ون الو��شم با�ستخ�دام حم�ض� ي�ستخدم في 

�إذاب�ة وتلمي�ع الذه�ب، وه�و خطري 
ويرتك »�شب�ح« الو��شم بعاهة 

دائم�ة على الجلد، كما كانوا 
�أي��ضا  الو��شم  يزيل�ون 

وو��ضع  الجل�د  بتق�ريش 
الم�اء والملح عل�ى الجراح، 
لكن هذه العملية تترك 

�آثارا خطيرة.

في عيادة الدكتور يوسف لونيس، طبيب الجلد، المتخصص في إزالة الوشم بالليزر، البروفيسور في جامعة فيرساي، يتقدم يوميا العشرات من 
الجزائريين من كافة الأعمار.. شباب دون العشرين، وشيوخ في الثمانين من العمر، لإزالة الوشم، الذي وضعوه في لحظات طيش، أو تجارب 

عاطفية مروا بها، يدفعهم إلى ذلك الوازع الديني بالدرجة الأولى، وأيضا لتحرير أجسادهم من تجارب الماضي، خاصة العاطفية.

ينفقون الملايين لتحرير أجسادهم 
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�شوهها زوجها بالو�شم فدفعت 
الملايين لإزالته بعد وفاته

الدكت�ور  ي�ستقبله�ا  الت�ي  الح�الات،  �أغ�رب  م�ن 
لوني�س�، �سيدة في الأربعني من العمر، لم ي�صدق 
في البداي�ة �أن زوجه�ا قام بو�ضع الو��شم على كامل 
لا  حت�ى  الغرية  بداف�ع  الو��شم  وكان  ج�سده�ا، 

ت�ستطيع الزواج من بعده.
الم�ر�أة، ب�د�أت عندم�ا تعرف�ت عل�ى رج�ل في   ق��صة 
الأربعين من العمر، وهي لم تكمل ال�سابعة ع�شر، 
»الو��شم«،  عل�ى  ف�أجبره�ا  ج�دا..  جميل�ة  وكان�ت 
و«كح�ل«،  �إب�رة  بوا�سط�ة  ج�سده�ا  عل�ى  فر�س�م 
ر�سوم�ات وقلوبا و�سهام�ا وا�سمه وا�سمه�ا وتاريخ 
زواجهما وتاريخ ميلاده، ب�شكل لا يمكن لواحد �أن 
يت�صوره. وعا�شت مرغمة بالت�شوه طيلة ع�شرين 
�سن�ة. وبعد وفاته، ق�ررت �إزالة الو��شم. وبعد نحو 
�أرب�ع خ�ص��ص م�ن العالج باللي�زر، تخل��صت من 

الو�شم نهائيا.

�أ�سماء على الظهر و�أرقام هواتف
 على البطن 

م�ن الق�ص��ص المثرية ع�ن و��شم الجزائريين، هي 
لن�ساء تم�ردن على �أج�ساده�ن بالو�شم والكتابة 
عليه�ا بداف�ع »الوف�اء«، ح�س�ب ر�أيه�ن.. �إحداه�ن 
طبيب�ة عامة، لا تدري كيف �أقدم�ت في لحظة تهور 
وانفعال عاطفي على كتابة ا�سم »خطيبها« �أ�سفل 
الظه�ر، بوا�سطة و��شم محرتف، و�أرادت �أن تزيل 

ا�سمه بعد لاانف�صال.
 �سيدة �أخ�رى، �أقدمت على عمل مثري بكتابة رقم 
هاتف »خطيبها« بع�شرة �أعداد كاملة على البطن، 
وت�سعى لإزالة الو�شم الذي ندمت على و�ضعه في 

لحظة تهور. 
و�أخ�رى ا�ستخدم�ت »حرقو�س� تون�س�«، فكلفها 

ثروة لإزالته.

�شيوخ يزيلون الو�شم »لدخول الجنة«
من �أكثر الق�ص�ص الت�ي �أثرت فينا، عجوز تبلغ من 
العمر ثمانين �سنة تقريبا، �أح�ضرها �أبنا�ؤها، وهي 
في حالة نف�سية منهارة، �إلى عيادة الدكتور لوني�س 
بح�ي باب ال�وادي، بعد �أدت منا�س�ك الحج ال�سنة 
الما�ضية، وعادت وهي تكاد تموت ذعرا.. قال �أبنا�ؤها 
�إن والدته�م ع�ادت م�ن البق�اع المقد�س�ة منه�ارة، لا 
ت��أكل ولا ت�رشب ولا تن�ام، مت�أزم�ة نف�سي�ا، لأنه�ا 
التق�ت مع �إم�ام �أو �أحد �شيوخ الدي�ن في ال�سعودية، 
فنبذه�ا م�ن �شكله�ا ب�سب�ب الو��شم الظاهر على 
»�أن�ت  العب�ارة:  ب�صري�ح  له�ا  وق�ال  ويديه�ا،  وجهه�ا 
حت�ى  مو�شوم�ة..  لأن�ك  الجن�ة..  تدخل�ي  ل�ن 
و�إن حجج�ت مائ�ة م�رة...«. فوقع�ت ه�ذه العب�ارة 

كال�سه�م القات�ل في قلبه�ا. ومن�ذ عودته�ا 
�ألح�ت  الجزائ�ر،  �إل�ى 

�أبنائه�ا  عل�ى 

لم�ساعدتها في �إزالة الو�شم. وبالفعل، بعد ح�صتين 
م�ن  الر�سوم�ات  كل  �إزال�ة  تم  ح�ص��ص،  ثالث  �أو 
ج�سده�ا، وتغيرت ملامحه�ا جذريا.. وه�ي تقول: 

الحمد لله. ب�إمكاني الآن دخول الجنة...
و�أغل�ب ال�شيوخ والعجائز يتقدم�ون لإزالة الو�شم 

الذي نهى عنه الإ�سلام.

من مليون �إلى ثلاثين مليونا
 لإزالة الو�شم

لم يخ�ف الدكت�ور لوني�س� �أ�سع�ار �إزال�ة الو��شم، 
باعتب�ار �أن الجه�از لوح�ده ثمن�ه رب�ع ملي�ون يورو، 
يعم�ل عل�ى �أ�سا�س� كمي�ة اللي�زر، فيارتوح �سع�ر 
الح��صة م�ن 5 �آلاف دين�ار �إلى 3 ملايني �سنتيم، 
ح�سب حجم الر�سوم�ات التي قد تزول من ثالث 
جل�سة، ومنها ما يزول بعد 
�أو  جل�س�ات   10

�أكثر.
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الق�ضاي�ا الت�ي تعالجه�ا مختل�ف المحاك�م الجنائية 
عرب الوطن، م�ن اغت�صاب وخطف وف�س�ق ودعارة 
في  يح�دث  �ا  ّ ِمم العج�اب  العج�اب  ل�ك  تك��شف 

مجتمعنا....
ق�ضيتنا اليوم والتي نعر�ضها لأخذ العبرة والحيطة، 
تجعل�ك حائرا م�صدوم�ا ب��شأن ال�ضحي�ة، انها فتاة 
�إكم�الي لم تتع�دّ وق�ت اكت��شاف  �أو تلمي�ذة  قا�رص 
وفي  فال�صبي�ة  عمره�ا،  م�ن  ال�ـ15  الق�ضي�ة  وقائ�ع 
غفل�ة م�ن �أهله�ا، تعرّفت على �شب�اب من مختلف 
غر �سنها، وتداولوا  المناطق، ا�ستغلٌوا �سذاجتها و�صِ
عل�ى اغت�صابه�ا، لينته�ي به�ا المط�اف تحم�ل روحا 
لكرثة  النّ�س�ب  مجه�ول  �سيكرب  �أح�شائه�ا،  بني 

المعتدين..
الجناي�ات  محكم�ة  �ستفتحه�ا  الت�ي  الق�ضي�ة 
لت »ال�شروق  بمجل�س ق�ضاء تيبازة قريبا، وتح�صّ
ق�ضائي�ة  م��صادر  م�ن  معطياته�ا  عل�ى  العرب�ي« 
موثوق�ة، بطلتها تلمي�ذة في الط�ور المتو�سط تدعى 
»حن�ان« لا تتع�دى �س�ن ال�ـ15 م�ن ولاي�ة غربي�ة. 
التحقي�ق  لقا��ضي  للأح�داث  �سرده�ا  وح�س�ب 
بمحكم�ة ال�شراق�ة، فه�ي خرج�ت �صبيح�ة ي�وم 
م�ن �أفريل من ع�ام 2015 للتجوّل بمدين�ة زرالدة، 

مجه�ول  ��شاب  منه�ا  تق�دم  �أثناءه�ا 
عل�ى  متع�ودة  لكنه�ا  الهوي�ة، 

طل�ب  بالمدين�ة،  ر�ؤيت�ه 
النق�ال  هاتفه�ا  رق�م 

�إي�اه،  ف�سلمت�ه 
��صل  ا تو و

هاتفيا  لااثن�ان 
لعدة ليالِ...

تقول �أنها وقعت 
في غ�رام »كريم« 

�سن�ة   21 البال�غ 
يعم�ل ع�ون �أمن، 

طلب لقاءه�ا فوافقت، ويوم الموع�د الم��شؤوم، ركبت 
مع�ه �سيارت�ه �صباح�ا وتوجها نح�و م�ر�آب، وهناك 
وق�ع المحظ�ور، وبع�د لاانتهاء م�ن فعلت�ه �أعادها الى 
المكان الذي نقلها من�ه، ووا�صل لااثنان ات�صالاتهما 
م�ا  البن�ة  ذاق  »اللّ�ي  يق�ال  وكم�ا  ليال...  الغرامي�ة 
يتهن�ى«، ح�رض كريم �إل�ى مدر�سة التلمي�ذة �أثناء 
ت�سجيله�ا للدخ�ول لااجتماع�ي ل�شه�ر �سبتمرب، 
و�أل�حّ عليه�ا لمرافقت�ه نح�و الم�كان نف�س�ه... الم�ر�آب. 
وعن هذا تقول حنان في ت�صريحاتها »ونحنُ داخل 
الم�ر�آب �سلمني كَ�ريْم حبّة حلوى �سريع�ة الذّوبان 
في الفم تناولتها، ثم غادر، �أثناءها دخل عليّ �شابان 
غريبان قاما بالاعتداء عليّ، ثم عاد كريم و�أكمل ما 

�أنهى منه الأوّلان..!! ».
بع�د  ال�شب�اب  بني  هاتفه�ا  رق�م  انت�رش  الطفل�ة 
م�ن  فالح  وه�و  محم�د  عل�ى  فتعرّف�ت  ت�سريب�ه، 
ولاي�ة تيب�ازة في 27 م�ن عم�ره بمحط�ة الم�سافرين 
عليه�ا  اعت�دى  لقاء جمعهم�ا  ث�اني  وفي  بزرال�دة، 
بالمركّب ال�سياحي، والأخير تكرّرت اعتداءاته على 
التلمي�ذة لأكثر من مرة في لق�اءت متوا�صلة، ليتجرّ�أ 
وي�صطح�ب مع�ه �صديق�ا في �إح�دى الم�رات... وبين 
الآثار الرومانية لتيبازة، و�أعالي غابة ال�شفة بالبليدة 
م�راد،  بن�ي  ب�ساتني  وداخ�ل 
معت�دون  عليه�ا  ت�داول 
ث�م  »فري�د«،  ج�دد 
و...  »م�صطف�ى« 

يناريو نف�سه..  لقاء واعتداء. ر ال�سّ يتكرًّ
ابع،  لينتهي المطاف بال�صغيرة حاملا في �شهرها ال�سّ
وهن�ا ك�شف الم�ستور وظهر للعلن، ف�سارعت والدة 
وانطل�ق  الأم�ن،  لم�صال�ح  �شك�وى  و�أودع�ت  حن�ان 
التحقي�ق بمحكم�ة ال�شراق�ة بالعا�صم�ة، بع�د م�ا 
�ألق�ي القب�ض� عل�ى 5 متهمني، يتواج�دون حالي�ا 
ره�ن الحب�س� لااحتياط�ي، تارتوح �أعماره�م بين 

20 و27 �سنة.
عل�ى  التحقي�ق  قا��ضي  ك�رّره  ال�ذي  وال�س��ؤال 
المتورطني، م�ن وال�د الجنني؟ وه�و �س��ؤال �صعب 
ونف�ى  الم�س�ؤولي�ة،  م�ن  تن��صل  فال�كل  �إجابت�ه، 
»ه�ي  بعب�ارة  ك�وا  تم�سّ كم�ا  الفت�اة،  عل�ى  اعت�داءه 
من طلبت ذل�ك...«، ومن الناحي�ة القانونية رف�ض 
القا��ضي مطل�ب �إلحاق ن�سب الطف�ل بوالده لعدم 

الت�أ�سي�س.
ا�ستمع القا��ضي لم�أ�ساة ال�صغيرة بكل ح�سرة و�ألم، 
فه�ي قا�رصة في ال�ـ15 م�ن عمره�ا، لا تتحم�ل وزر 
�أفعاله�ا قانون�ا، وجلّادوه�ا �شب�اب ح�سبوه�ا بالغة 

ح�سب ادعاءاتهم، فتداولوا على ج�سدها تِباعا...
و�إل�ى حني فت�ح مل�ف الق�ضي�ة في جل�س�ة �سري�ة 
بمحكم�ة الجنايات بمجل�س ق��ضاء تيبازة، والتي 
يواج�ه فيه�ا المتورطون جناي�ة الفعل المح�ل بالحياء 
د  بالعنف، و�إبعاد قا�صرة لم تكمل الـ18 �سنة، ن�شدِّ
عل�ى العائالت ب�رضورة لاانتب�اه ومراقب�ة فل�ذات 
ة الفتيات، ول�و اقت�ضى الأمر معرفة  �أكباده�م خا�صّ
كل �صغرية وكبيرة عنهن... قبل وق�وع الف�أ�س في 

الر�أ�س، وقبل الع�ضّ على النواجد ندما.

تفاصيل أبشع ملف اغتصاب 
لتلميذة حـــــامــل من 10 شبــاب

ا�ستغلوا براءتها و�سذاجتها 

ضرب كثير من الشباب والمراهقين، أخلاقياّت المجتمع المحافظ عرض الحائط، فمارسوا أبشع أنواع الفسق والرذيلة، لدرجة يقف المرءٌ مصدوما 
للانحلال والشّذٌوذ الذي نتخبط فيه، فنظرة على  
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وق�د �سجلنا �أن بع�ض قاع�ات الحفلات بالعا�صمة 
وغيره�ا م�ن الم�دن تم حجزه�ا عل�ى م�دار ال�سن�ة 
الما�ضي�ة، وحتى بحر ه�ذه ال�سن�ة، لإحياء حفلات 
م�ن  العم�ر  مقتب�ل  في  �سي�دات  بطلاته�ا  طالق، 
مختلف الفئ�ات العمرية والم�ستويات، يت�صدرهن 
الن�س�اء العامالت بدرج�ة �أكبر، اللوات�ي لم يجدن 
ب�ل  مطلق�ة،  و�صم�ة  يحمل�ن  كونه�ن  في  خجال 
م�ن  خاري  وي�ستب�رشن  يتفاخ�رن  بالعكـــ�س� 

ورائها.
لاابتدائ�ي،  في  فرن�سي�ة  لغ�ة  �أ�ست�اذة  ه�دى، 
�صادفناه�ا في مكتب محامي�ة، وكانت تتحدث عن 
ا�ستعداداته�ا للتح�ريض لحفل طلاقه�ا، ولم تمانع 
في الحديث �إلين�ا في المو�ضوع، تقول: »تزوجنا زواجا 
تقليدي�ا، تمت فيه كل المرا�سم، غير �أن عدم �إتمامه 
لأج�ل  فق�ط،  ال�ورق  عل�ى  نت�زوج  جعلن�ا  لل�سك�ن 
الح��صول عل�ى �سك�ن اجتماع�ي.. وفي ه�ذه الم�دة، 
التي قاربت ثلاث �سنوات، تعرفت عليه عن قرب، 
وكبرت الم�شاكل بينن�ا.. فوجدته �شخ�صا انتهازيا، 
ي�ضربن�ي ب�سب�ب وم�ن دون �سب�ب، والم�شاكل لا 
تع�د ولا تح��صى، الأم�ر ال�ذي �أدخلن�ا في دوام�ة من 
الم��شاكل، انتهت بتطليقي.. ولأني ارتحت من هذا 
الكابو�س�، ق�ررت جع�ل نف�س� موعد زواج�ي منه 
فعلي�ا ويوم حجزي للقاعة هو يوم احتفالي بطلاقي 
من�ه بنف�س� القاعة ونف�س� المدعوي�ن.. الحمد لله 

ارتحت منه«.

حفلة طلاقي �صفعة لمن ت�شمت فّي
ال�سي�دة ن�سري�ن، 29 �سن�ة، عامل�ة، تعرفن�ا �إليه�ا 
عرب الف��ضاء الأزرق.. كان�ت فرحة، وه�ي تزف �إلى 
�صديقاته�ا خرب طلاقها. ون�رشت لأجل�ه من�شورا 
�إليه�ا.  مذهال عل�ى الفاي�سب�وك، وكرثت الته�اني 
وذاق�ت  ح�ب،  ع�ن  تزوج�ت  ب�أنه�ا  �إلين�ا  و�أ�رست 
الأمري�ن في زواجه�ا.. الأم�ر ال�ذي جع�ل الكثري م�ن 
المقرب�ات يت�شمتن فيه�ا، لف��شل زواجه�ا، و�ضياع 
ومقت�درة،  عامل�ة  ولأنه�ا  له�ذا،  عمره�ا.  �سن�وات 
اختارت لااحتفال بطلاقها رفقة طفلتيها. وحجزت 
لذات الغر�ض قاعة �صغيرة للحفلات، على �أن تقام 
لااحتفالية في ال�سابع م�ن �شهر �أوت الجاري بقاعة 

�صغيرة بمنطقة الحرا�ش.

احتفالي لنف�سي ولمن وقف معي
�أم�ا ال�سي�دة »وف�اء«، 46 �سن�ة، الت�ي �أقام�ت حفلة 
طلاقه�ا، فتق�ول: »زوجي قه�رني ثم تركن�ي معلقة 
�ضائع�ة، رفق�ة بناتي، لم�دة 3 �سن�وات.. لم ي�صرف 
علين�ا فيه�ا، ورف�ض� تطليق�ي، وطلبن�ي �إل�ى بيت 
�أقمت�ه  واحتف�الي  مع�ي.  كان  الله  ولك�ن  الطاع�ة، 
انت��صارا لنف�سي، و�شك�را لأحبتي ولكل من وقف 
�إل�ى جانبي.. فكم�ا �شاركوني �أي�ام حزني ومحنتي، 
قا�سمتهم فرحة طلاقي، وتحرري من �شخ�ص لا 

يمكن ت�صنيفه زوجا«.

»خديجة«، بدورها، �أقامت حفلة طلاقها، و�أ�شهرته 
�شقته�ا  �أركان  دوت  الت�ي  بالزغاري�د  الم�لإ  �أم�ام 
بطلاق�ي  »فرحت�ي  تق�ول:  بالرويب�ة،  المتوا�ضع�ة 
خط�وة،  م�ن  تح�ررت  لله.  فالحم�د  تو��صف..  لا 
ندم�ت عليها كثاري، لأنها كانت م�ع ال�شخ�ص غير 
المنا�س�ب. ولقد �أقمت حفلة على ال�ضيق للأحباب 

والأ�صدقاء فقط«.
بينم�ا »موني�ة«، تق�ول �إنه�ا ح�صلت عل�ى الطلاق 
لا  فكي�ف  المحاك�م..  في  ق�ضته�ا  �سن�وات   5 بع�د 

تحتفل!؟

المجاهرة بالطلاق كارثة
يقول الأ�ست�اذ مجاهري، �أ�ستاذ عل�م لااجتماع، في 
المو��ضوع: »ه�ذه الع�ادة، الدخيل�ة عل�ى مجتمعن�ا، 
و�أغل�ب  للمجتم�ع..  الع�ام  البن�اء  في  خلال  �أحدث�ت 
المحتفالت يعتربن المو��ضوع خط�وة نح�و التح�رر 
والتخل�ص م�ن تر�سبات مجتمعية قديمة، تجعل 
الأنثى عاجزة، وه�ذا خط�أ ج�سيم، فالطلاق يبقى 

ف�شلا، والف�شل لا نحتفل به«.
وي�صنف الإمام مراد، �إمام وخطيب بم�سجد غرب 
العا�صم�ة، ه�ذا لااحتف�ال في خان�ة غري الم�سك�وت 
عن�ه. ويعتربه كارث�ة: »م�ا يح�دث في �أيامن�ا كارث�ة 
عل�ى  يج�ر�ؤن  فكي�ف  المقايي�س�..  ب�كل  �أخلاقي�ة 
المجاهرة بالطلاق، وهو �أبغ�ض الحلال؟ في ال�شرع، 

المطلقة تخجل من الغير وتخاف على �سمعتها«.

ظهرت منذ سنة تقريبا موضة جديدة وسط المجتمع الجزائر، تعتبر من مخلفات الانفتاح على الغرب والتقليد الذي حط رحاله بدول المشرق، ومنه 
زحف نحو الجزائر.. فالكثير ممن عانين في زواجهن، بطريقة أو بأخرى، أو أخريات، بتن يقبلن على إحياء حفلات طلاق، شبيهة بحفلات الزواج، غير 

مباليات بالماديات، ولا بنظرة المجتمع المستغربة والساخرة.
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- بداية، نبارك لك نجاحا 
�آخر ي�ضاف �إلى ر�صديك، مع 

�أغنيتي »هذا العام نجبد 
روحي«، و«ماذا بيا عمري 

نولو«... ما تعليقك؟
�شك�را لك�م، والحمد لله، من�ذ �أن و�ضع�ت نف�سي 
تق�ديم  �أوا��صل  و�أن�ا  ال�صحيح�ة،  ال�سك�ة  عل�ى 
الأعم�ال المميّ�زة فق�ط، حي�ث يُقرتح عل�يّ كل م�رة 
الع�ارشت م�ن الأغ�اني، ولك�ن، �أخت�ار فق�ط الت�ي 
و�ستعج�ب  �ستنج�ح  ب�أنه�ا  و�أح�س�  تنا�سبن�ي 

الجمهور الذي بتّ �أعرف ما يريد.
 

- وبالن�سبة �إلى الديو مع 
زينة الداودية، »ن�سمح 

وما نن�سا�ش«، هل توقعت 
نجاحه ال�سريع، حيث فاقت 

الم�شاهدات مليونا، على 
اليوتيب، في �أول 24 �ساعة؟

ب�اصرح�ة، كن�ت �أدرك �أن الأغني�ة �ستنجح، بعدما 
�أعجبتن�ي كلماتها، وو�ضعنا �صوتين�ا عليها، لكن، 
لي�س� م�ن �أول ب�ث له�ا، حي�ث تفاج��أت �أن�ا وزين�ة 

ب�إقب�ال الجمه�ور عليها في ظ�رف قيا�سي، والحمد 
لله، �أنن�ا وفقن�ا في عملن�ا ه�ذا، وهو م�ا �سيجعلنا 

نفكر في تقديم عمل �آخر م�ستقبلا.
 

- كيف ا�ستقبلت 
خبر وقوع حادث 

مرور للفنان ر�ضا 
الطالياني، ومن ثم 

تعوي�ضك له في حفلة 
الدار البي�ضاء؟

لااجتماع�ي،  التوا��صل  مواق�ع  عرب  قر�أت�ه 
الذي�ن  من�ه  بالمقربني  ات�صل�ت  ومبا�رشة 
طم�أن�وني عل�ى حالت�ه، والحم�د لله، �أن الحادث 
لم يك�ن خطاري ج�دا.. �أم�ا ع�ن تعوي��ضي ل�ه في 
مهرج�ان ال�دار البي��ضاء، فذل�ك لأن�ه لم يك�ن 

ق�ادرا عل�ى الغن�اء يومين بعد الح�ادث. وق�د ات�صل 
ب�ي المنظم�ون ولبي�ت الدع�وة دون ت�ردد، والحم�د 
لله، غني�ت �أم�ام 15 �ألف متفرج في حفل�ة كبيرة من 

�أروع الحفلات هذا المو�سم.
 

- مبا�شرة، لما �سمعتَ بالخبر، 
�ألم تعد بك الذاكرة �إلى نف�س 

واقعة وفاة الراحل عقيل- 
رحمه الله- في حادث مرور، 

خا�صة �أن �سنته الرابعة كانت 
في �شهر جوان الما�ضي؟

)يتنه�د(.. حقيقة، جاءتني �صورة عقيل، الذي كان 
�أكرث م�ن �أخي.. حادثة وفاته لا ت�زال في ذهني، ولن 
�أن�س�اه �أب�دا.. ت�رك مكانت�ه دون من�ازع في ال�ساح�ة 
الفني�ة.. وي�وم 13 ج�وان الما��ضي، �أخرج�ت �ألب�وم 
��صوري، وت�أمل�ت كثاري في تلك الت�ي جمعتني به، 

حتى جاءتني »الدمعة«.. رحمه الله.
 

- بالإ�ضافة �إلى الأغنية التي 
جمعتك بعقيل وطرحت، 

هناك ديو �آخر لم ي�صدر، 
ولم تحكِ عنه من قبل. ما 

تفا�صيله؟
�أغني�ة ثاني�ة م�ع الراح�ل  �أمل�ك في ر�صي�دي  نع�م، 
 la غري انت عمري pareil عقيل، بعن�وان »قاع
seule«، م�ن كلم�ات عب�د الرحم�ان ج�ودي. 
هي �أغنية عاطفية رائعة، ولكن، لن �أ�صدرها، 

احتراما للفقيد.

أنا بريء من استغلال كادير الجابوني
سعد المجرد وهذه 

مفاجأتي لعمرو دياب استكمالا للنجاح المدوي، الذي حققته أغنيته 
»انت سبابي«، التي رفعت أسهمه عاليا في 
بورصة الأغنية المغاربية، طرح نجم الراي، 

كادير الجابوني، جديده، أياما قليلة قبل نزول 
هذا العدد من مجلة »الشروق العربي« إلى 

الأسواق. وقصد وضع جمهوره على الصورة، 
كان لنا معه هذا الحوار، الذي كشف لنا 

فيه حصريا تفاصيل مولوده الفني القادم 
في مصر، وأمورا أخرى متعلقة بالتمثيل 

ومشاريعه، وذكرى رحيل صديقه المقرب، 
الشاب عقيل- رحمه الله-، وعلاقته بالمعجبين، 

وغيرها.. تابعوا.

=حاوره: عبد النور عباسحوار



97

- �آخر مرة تحادثتما فيها، و�آخر 
كلمة قالها لك قبل وفاته؟

كان ذلك يوم وفاته قب�ل �إقلاع طائرته نحو المغرب، 
ال�ساع�ة  ح�دود  في  مبرمج�ة  الرحل�ة  كان�ت  حي�ث 
14.45، بينم�ا هو ات�صل بي عند ال�ساعة 14.20، 
تحدثنا قليلا حول حفلتنا في �سكيكدة، التي كانت 
مبرمج�ة يوم�ي 4 و5 جويلي�ة.. ث�م ودعن�ي قائال: 
»�سنكمل الحديث لما �أ�صل �إلى الدار البي�ضاء.. ابق 
عل�ى خري«. وكانت ه�ذه �آخ�ر كلمة �سمعته�ا منه.. 

الله يرحمه )يتغير �صوته مت�أثرا(.
 

- )نغيّر الحديث حتى نن�سيه 
ونرفع معنوياته(.. �أدا�ؤك 

�أغنية م�سل�سل »الخاوة«، 
�ألم يجعلك تفكر في خو�ض 

تجربة التمثيل؟
التمثي�ل بالن�سب�ة �إلي قدمت�ه، ولا �أزال �أقدم�ه، م�ن 
خالل كليباتي. �أما بالن�سبة �إل�ى الأعمال الدرامية 
وال�سينمائي�ة، فال �أفك�ر فيه�ا حالي�ا، �إلا �إذا عر�ض� 
كادي�ر  �شخ�صي�ة  عل�ى  ينطب�ق  �سيناري�و  عل�ي 
الجابوني تماما. ف�أغني�ة الم�سل�سل »احك يا زمان«، 
ع�شته�ا كم�ا ل�و كن�ت �أن�ا �أح�د �أبط�ال العم�ل، فق�د 

غنيتها ب�إح�سا�س كبير.
 

- قيل �إن نجاح �أغنية »انت 
�سبابي« في المغرب جاء 
في وقت غاب فيه �سعد 

المجرد عن ال�ساحة، �إثر 
همت �أنتَ  دخوله ال�سجن، واتُّ

با�ستغلال الظرف..
غير �صحيح، و�أ�ؤك�د �أنني بريء، ولم �أ�ستغل غياب 
�سعد المجرد لأنجح، فهو فنان كبير، عنده جمهوره، 
لي�س في المغرب فقط، بل في الوطن العربي كله، و�أنا 
�أي�ضا لدي جمهوري الخا�ص ولم �أفكر �أبدا في ح�صد 
النجاح بطرق ملتوية طيلة م�شواري الفني، كل ما 
هنال�ك، �أن �أغنية »انتي �سبابي« كانت رائعة بكل 

المقايي�س، لذلك نجحت في الداخل والخارج.
 

- تحتل �أغنيتك بالمنا�سبة 
المرتبة الثالثة بعد �أغاني 

مامي وخالد ك�أكثر الأغاني 
م�شاهدة على اليوتيب 

بما يفوق 63 مليونا.. ما 
تعليقك؟

�إل�ى  ويدفعن�ي  كثاري،  يفرحن�ي  ه�ذا  لله،  الحم�د 
تق�ديم الأف��ضل م�ستقبال، فال �أق�ف عن�د �أغني�ة 
واحدة.. حيث �أح�ّرض لمفاج��أة عربية �ستكون قنبلة 

فنية ب�أتم معنى الكلمة.
 

لنا  لتحكي  فر�صة  هي   -
قبل  ح�صريا  تفا�صيلها 

�صدورها؟
بالطب�ع، ه�ي �أغني�ة جدي�دة، �س�أق�وم بتنفيذه�ا في 

م�رص عل�ى طريق�ة الفن�ان الكبري عم�رو دي�اب في 
�أغنيته »تملي معاك«، بنف�س الطريقة في الت�صوير 
والمو��ضوع، وه�ذا في كلي�ب لأغنية �أقول فيه�ا: »باي 
ب�اي مع ال�سلامة، خليتي لي غير الندامة.. ع�شقك 
مجن�ون، تع�دى القان�ون، مجنون �أن�ت مجنون«. 
و�سيك�ون �إطلاقه�ا في حف�ل ع��شاء كبري في القاهرة 
والإعلامي�ة،  الفني�ة  الوج�وه  م�ن  ع�ددٍ  بح��ضور 
وتحت �إ�ارشف الإعلامي الجزائري بلال العربي، 

الذي �سيتكفل ب�إدارة �أعمالي عربيا.
 

- هل تعلم ب�أنه يوجد �أكثر 
من �ستين ح�سابا با�سمك 

و�صورتك على الفاي�سبوك.. 
ما تعليقك؟

اعت�دت على ذلك، ولكن �أقول لكل من يحب كادير 
الجاب�وني �إنن�ي لا �أمل�ك ح�سابا عل�ى الفاي�سبوك، 
ب�ل كل م�ا ل�دي �صفح�ة واح�دة با�سم�ي و�أديره�ا 
�أل�ف  و600  ملايني   3 م�ن  �أكرث  ت��ضم  بنف�س�ي 
متاب�ع، �أتوا��صل م�ن خلاله�ا م�ع المعجبني يومي�ا، 
�أخب�اري و��صوري ومواعي�د حفلات�ي  �آخ�ر  بن�رش 

وفيديوهاتي، و�أرد على تعليقاتهم بكل حب.
 

- لديك جماهير كبيرة في 
المغرب، لكن ماذا لو دعيت 

�إلى الغناء في ال�صحراء 
الغربية.. هل �ستقبل؟

�أن�ا  عن�ه،  غن�ى  في  �أن�ا  �ارصع  في  نف�س�ي  �أدخ�ل  لا 
�إذا ر�أي�ت �أن م�شاركت�ي �ستخل�ق م�شكل�ة  فن�ان، 
ديبلوما�سية بين بلدين، لن �أ�شارك �أبدا، و�أكررها: 
�أنا وطني حتى النخاع، ولا �أ�سمح لأحد بالت�شكيك 
في وطنيت�ي، فحب الوط�ن من الإيم�ان، وم�ستعد 
للغناء في �أي مكان في العالم، �شريطة �ألا �أكون �سببا 

في �أي م�شكلة، كما �سبق �أن قلت.
 

 - ب�صراحة، �إذا عر�ضت عليك 
الجن�سية المغربية، كخالد 

والطالياني وف�ضيل، هل 
�ستقبل؟ مع العلم �أن ال�شاب 

بلال رف�ضها؟
و�س�ام  بمثاب�ة  فه�ي  لي،  تمن�ح  جن�سي�ة  �أي  �أقب�ل 
�رشف، هل تعرف �أن�ه من ال�صعب ج�دا الح�صول 

منح�ت  و�إذا  الأخ�رى،  البل�دان  جن�سي�ات  عل�ى 
ل�ك، فه�ذا تقدي�ر ل�ك، خ�ذ مثال: م�ن الم�ستحي�ل 
�أن تح��صل عل�ى جن�سي�ة �سعودي�ة، لك�ن الفن�ان 
العراق�ي ماج�د المهند�س لما غنى له�م �أغنية وطنية 
بمنا�سب�ة عي�د لاا�ستقالل ال�سع�ودي منح�ت له 

الجن�سية، �ألي�س ذلك فخرا له؟
 - ال�ش��اب ر�ش��دي ق��ال، في ح��وار �سابق 
لـ«ال�شروق اليومي«: »�أحتقر الفنانين 
وذك��ر  المغ��رب«،  في  يغن��ون  الذي��ن 

ا�سمك بينهم، ما تعليقك عليه؟
لم �أطلّ�ع على م�ا قاله، ورغ�م �أنه �صديق�ي، لكن، لا 
ب�أ�س�.. جواب�ي ل�ه: لا تحتق�ر الفنان الناج�ح، فمن 
ال�صع�ب ج�دا الغن�اء في المغ�رب، �إلا �إذا كن�ت ممي�زا 
وناجح�ا ول�ك جمه�ور كبري، والحم�د لله، الجمهور 
المغربي يع��شق �أغانينا، مثلما يع�شق الجزائريون 
الأغ�اني المغربي�ة، وه�ذا ي�دل عل�ى الأخ�وة والمحب�ة 

التي تجمع ال�شعبين ال�شقيقين.
 

- كنت الممثل الوحيد 
للجزائر في مهرجان قرطاج 

هذا العام..
�رشف لي خلاف�ة خال�د، ومام�ي، و�إيدي�ر، والراحلة 
وردة، عل�ى رك�ح مهرج�ان قرط�اج ال�دولي.. والحمد 
لله، التقيت جمهوري في تون�س في �أكثر من محطة 
منه�ا �سو�س�ة، وبن�زرت.. وتبق�ى �أجندت�ي حافل�ة 
بم��شاركات �أخ�رى، عل�ى غ�رار مهرج�ان بوقرنين 
ي�وم 15 �أوت، مهرج�ان قف��صة ي�وم 18، الحمامات 

وغيرها.
 

- نختم حوارنا بفقدان 
الأغنية الجزائرية الفنانَ 

الكبير بلاوي الهواري ال�شهر 
الما�ضي، لماذا لم تزره �أثناء 

مر�ضه؟
للأ�س�ف، وقت�ي كان �ضيق�ا ج�دا، و�صدقن�ي والله 
كن�ت مبرمج�ا زي�ارة ل�ه ي�وم 10 �أوت عل�ى هام�ش 
م�شاركت�ي في حفل بوهران، لك�ن للأ�سف خطفه 
الموت- رحمه الله- قبل �أن �أحقق �أمنيتي معه.. هذه 
ه�ي الدني�ا، و�شك�را لك�م عل�ى ه�ذه لاا�ست�ضافة، 
وق�راء  الجاب�وني  كادي�ر  محب�ي  كل  �إل�ى  وتحي�ة 

»ال�شروق العربي«.
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=حاوره: م. وليدرياضة

يبدو �أنك في فترة 
راحة بعد انتهائكم من 

مو�سم �شاق؟
فعال، بع�د �إ�س�دال ال�ست�ار عل�ى المو�سم 
الترتيب�ات  �ضب�ط  علين�ا  كان  الك�روي، 
الجدي�د.  الك�روي  بالمو�س�م  الخا��صة 
وم�ن الالزم، الرك�ون م�ؤقت�ا �إل�ى الراح�ة 
في  الخو�ض�  قب�ل  الأنفا�س�،  لا�سترج�اع 
للمو�س�م  التنظيمي�ة  الجوان�ب  غم�ار 
غاي�ة  �إل�ى  راح�ة  في  �أن�ا  الجدي�د.  الك�روي 

بداية المو�سم الكروي.
 

ما هي م�ستجدات 
المو�سم الجديد؟

�أوت،   25 ي�وم  �ستك�ون  لاانطلاق�ة 
بالن�سب�ة �إل�ى الرابط�ة المحترف�ة الثاني�ة، 
افتت�اح  جول�ة  بخ�صو��ص  �أوت   26 وي�وم 
اتخذن�ا  وق�د  الأول�ى.  المحترف�ة  الرابط�ة 
جميع الإجراءات اللازم�ة لإنجاح المو�سم 

المقبل.
 

متى �سي�سدل ال�ستار 
على مو�سم 2017-

2018؟
�سيك�ون 27 ماي 2018 �آخر �أجل لانتهاء 
المو�س�م الكروي المقبل. وهذا، من منطلق 
القرار ال�صادر من »الفيفا«، الذي يجبر كل 
البل�دان على �إنه�اء البطولات قب�ل ك�أ�س 

الع�الم. وعليه، من الالزم �ضبط الرزنامة 
بال�شكل الذي يتكيف مع هذا القرار.

 
وماذا عن الفرق 

الجزائرية المعنية 
بالمناف�سات القارية 

والإقليمية؟
مباري�ات  بلع�ب  ملزم�ة  المعني�ة،  الأندي�ة 
البطولة قبل 48 �ساع�ة من مغادرة �أر�ض 
المناف�س�ة  مباري�ات  لتن�شي�ط  الوط�ن، 
�ساع�ة   48 بع�د  �أو  العربي�ة،  �أو  القاري�ة 
م�ن ذل�ك. وه�ذا، وفق الت�زام وقع�ت عليه 

الأندية المعنية.
 

هل نفهم �أن القرارات 
�ستكون �صارمة في هذا 

الجانب ل�ضمان انتهاء 
المو�سم الكروي في 

الموعد المحدد؟
ه�ذا �أمر �إلزامي، من �أج�ل تفادي ما حدث 
خلال المو�سم المنق�ضي، حيث ت�ساهلت 
حمل�وني  النهاي�ة،  وفي  الأندي�ة،  م�ع 
م�س�ؤولي�ة ت�أخ�ر انته�اء المو�س�م. وعلي�ه، 
الأنـــــدي�ة  جمي�ع  عل�ى  الالزم  مــــــ�ن 
المعنية تحم�ل م�س�ؤولياتها، والـــفرق غير 
الق�ادرة عل�ى التوفي�ق بني المناف�ستني، 
�أو  القاري�ة  المناف�س�ة  �ألا ت��شارك في  عليه�ا 

العربية. 

يؤكد رئيس الرابطة الوطنية المحترفة لكرة القدم، محفوظ 
قرباج، في الحوار الذي خص به »الشروق العربي«، أنه يحس 
بتعب كبير، ما جعله يفكر جديا في التخلي والانسحاب، لكن، 
حسب قوله، فروح المسؤولية وثقة رؤساء الأندية، جعلاه 

يفضل مواصلة العمل، متمنيا أن يكون الموسم الجديد ناجحا 
من الناحية الفنية والتنظيمية، بالشكل الذي يعود بالفائدة على 

الكرة الجزائرية.

الرابط��ة  رئي��س 
الوطنية المحترفة

لـ»الشروق العربي«:
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 وماذا عن قرار العمل بانتداب 
اللاعبين الأفارقة؟

ه�ذا القرار تم اتخاذه بموج�ب جملة من المعطيات 
ت�أويالت  �أعط�ى  البع�ض�  �إن  حي�ث  وال�رشوط، 
�أخ�رى و�صل�ت �إل�ى ح�د التميي�ز العن�رصي، ومنع 
ممار�س�ات الحق في العم�ل وغير ذل�ك. وعليه، ف�إن 
انت�داب اللاعبني الأفارق�ة �سيخ��ضع لجمل�ة من 

ال�شروط.
 

ما هي؟
�ضمان م�ستحقات اللاعبين، ومنح رخ�صة العمل 
للاعبين الأفارق�ة المنتدبين.. كما �أنه يجب انتداب 
لاعبني دوليني �سبق له�م حمل �أل�وان منتخبات 
بلادهم، ولا يتجاوز عمره�م 27 �سنة. وكل فريق 

له الحق في انتداب لاعبين اثنين فقط.
 

النق��ل  حق��وق  ق�ضي��ة  و�صل��ت   �أي��ن 
التلفزي��وني في ظ��ل طلب��ات قن��وات 

�أجنبية بث مباريات البطولة؟
كل ��شيء يم�ر عل�ى التلفزي�ون العموم�ي، ال�ذي 
ل�ه �صلاحي�ات من�ح حق�وق الب�ث، نح�ن م�ع ب�ث 
مباري�ات البطول�ة في القن�وات الأجنبي�ة، لكن ذلك 

يتطلب موافقة التلفزيون الجزائري العمومي.
 

هل هناك ملاعب جديدة 
تفتح بمنا�سبة المو�سم 

الجديد؟

�سيتم لااعتماد عل�ى الملاعب المعتادة، مثلا ملعب 
العا�صم�ة،  والي  م�ع  تحدث�ت  جاه�ز،  غري  الرويب�ة 
وقال لي �إن هناك �أ�شغ�الا.. والكلام نف�سه، ينطبق 
عل�ى ملعب القليع�ة، وغيرها من الملاع�ب، التي لا 
ت�زال مغلق�ة. وعلي�ه، �سيت�م لااعتماد عل�ى نف�س 
الملاع�ب التي احت�ضن�ت مباريات بطول�ة المو�سم 

المنق�ضي.
 

حت ب�أنك �ستغادر  �ّصر
الرابطة الوطنية. هل بقا�ؤك 
كان عن قناعة �أم ب�سبب �إلحاح 

�أع�ضاء الجمعية العامة؟
فعال، �صرحت ب�أنني �أريد المغ�ادرة، ولو وافقوا على 
ان�سحاب�ي لعق�دت جمعي�ة عامة انتخابي�ة، �أعلن 
فيه�ا ان�سحاب�ي ب�صف�ة ر�سمي�ة، لكن، ه�ل يعقل 
�أن �أغ�ادر في غي�اب البدي�ل، و�أت�رك حينه�ا الرابط�ة 
الوطني�ة في ال��شارع، �أن�ا موظ�ف في الدول�ة ول�دي 
روح الم�س�ؤولي�ة، لا �أمار�س� الفو��ضى، م�ن الالزم 
التحل�ي بمواق�ف م�س�ؤول�ة، �س�واء في التعام�ل �أم 
الالزم  م�ن  لك�ن  كثاري،  تعب�ت  الت�صريح�ات،  في 
موا�صل�ة المهمة.. وبالمنا�سبة، �أ�شكر ر�ؤ�ساء الأندية 
على الثقة التي و�ضعوها في �شخ�صي، و�أتمنى �أن 

�أكون عند ح�سن الظن.
 

ماذا ت�ضيف في الأخير؟
�أتمن�ى حظ�ا موفق�ا لجمي�ع الأندية خالل المو�سم 
الك�روي الجدي�د، و�أتمن�ى �أن ن�شه�د مباري�ات في 
�أزم�ة  تف�ادي  م�ع  تح�س�ن،  في  وم�ردودا  الم�ست�وى، 
ن��ضع  �أن  ون�أم�ل  ال�سلبي�ة..  المظاه�ر  وكل  العن�ف 
جميع�ا الي�د في الي�د لفت�ح �صفح�ة جدي�دة تخ�دم 

الكرة الجزائرية.

بداية البطولة 25 
أوت... والنهاية 
قبل شهر ماي

التلفزيون 
الجزائري له 

حق بيع لقاءات 
البطولة إلى 

القنوات الأجنبية 
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=راضية حجابزووم

ه��ؤلاء،  �أث�ر  اقتف�اء  ق�ررت  العرب�ي«،  »ال�رشوق 
لمعرف�ة �أكرث م�ا يلج��ؤون �إلي�ه كح�ل لم�شكلاته�م، 
لتقودن�ا جولتنا �إلى عدد م�ن �صيدليات ع�شوائية 
عنده�ا  فوجدن�ا  ل�صديق�ة،  �إحداه�ا  بالعا�صم�ة، 
خان�ة  في  ت�صن�ف  طبي�ة،  لعقاقري  كثرية  �أ�سم�اء 
الممنوع، �إلا بو�صفة طبية، على حد قولها. ومن بين 
ما وقعت عليه �أعيننا: »�سيلدينافيل«، »تادالفيل«، 
»فياكتال« المحلي، وغيرها. قالت ب��شأنها �إنها �أدوية 
لا تعطى �إلا بو�صفة طبية، م�شددة على هذا الأمر، 
موا�صل�ة �أن ثمن بع�ضها في المتناول والبع�ض الآخر 

مرتفع نوعا ما.
وع�ن الإقبال، �أو�ضح�ت �أنه كبير ج�دا، رغم ارتفاع 
دين�ار  �ألف�ي  يف�وق  ال�ذي  بع�ضه�ا،  اقتن�اء  تكلف�ة 
جزائ�ري، م�ضيفة �أن زبائنه�ا من مختلف الأعمار، 
بم�ن فيهم فئ�ة ال�شباب، الذي�ن يتقدمون منها في 
مجم�ل الأحي�ان دون و�صف�ات طبي�ة، م�ا �أوقعها في 
م�شاكل معهم، لأنها ترف�ض البيع تحت �أي ظرف، 

�إذا لم تتوفر الو�صفة.
ال�سي�د محم�د، م�سري �صيدلي�ة غ�رب العا�صمة، 
بو�صف�ة  تب�اع  الأدوي�ة  »ه�ذه  المو��ضوع:  في  يق�ول 

ط�رق  م�ن  يخجل�ون  فالكثري  و�صف�ة،  دون  وم�ن 
ويف�ضف��ضون  م�شكلته�م،  لط�رح  الطبي�ب  ب�اب 
طبع�ا،  بالخربة  بو�سع�ه  ال�ذي  لل�صي�دلي، 
م�ساعدته�م ومنحه�م ب�صي�صا من الأم�ل.. لهذا، 
هن�اك بع�ض� ال�صيادلة يبيعون بالقر��ص الواحد، 
خا��صة �أنه�م يعلم�ون �أن المري�ض� بال�رضورة �أخ�ذ 
كاف�ة احتياطات�ه، وي�س�ألون�ه عم�ا �إذا كان يتعاط�ى 

�أدوية ما، �أو لديه مر�ض ما.
جم�ال  ال�سي�د  يق�ول  الأدوي�ة،  ه�ذه  م��صدر  وع�ن 
م�سير �صيدلية بالعا�صمة، �إنهم يقتنون ح�صتهم 
مم�ا ينتج�ه مجمع �صي�دال، وهناك م�ن يبتاعونه 
عرب »الكابة« م�ن �أ�شخا��ص ي�ستوردون�ه، �إ�ضافة 

�إلى المنتجين الخوا�ص.
ال�سي�دة فطيم�ة، تمل�ك �صيدلي�ة، تق�ول �إن لديها 
لل�ضع�ف  الم��ضادة  الأدوي�ة  م�ن  كامل�ة  ت�شكيل�ة 
الجن�سي، بع�ضها �أ�صلي والآخر جني�س، م�شيرة 
�إل�ى �أن الإقب�ال عليه�ا كبري ج�دا، وغالبي�ة المقتنين 
له�ا كهول يعانون �أمرا��ضا، مو�ضحة �أنها ت�ضطر في 
بع�ض� الأحيان �إل�ى البيع بالحبة الواح�دة �أو العلبة 
الواح�دة، لأنه�ا تع�رف �أن المو��ضوع مخ�ز للرج�ال، 
لط�رح  طبي�ب  �أي  عل�ى  يرتددوا  فل�ن  وبالت�الي، 

م�شكلتهم هذه المرتبطة بالفحولة �إجمالا.
تركنا ال�صيدليات، وولجنا بع�ض محلات العطارة 
المقوي�ات  م�ن  الهائ�ل  بالك�م  لنتفاج��أ  المعتم�دة، 
وحت�ى  خلط�ات  ��شكل  في  الموج�ودة  الجن�سي�ة 
�أقرا�ص، المعرو�ضة عندهم دون ح�سيب �أو رقيب، 
�أن�واع المقوّي�ات  يت�م ت�سويقه�ا ب�كل �سهول�ة، كل 
متوف�رة، وبالكمية التي تحتاجها، تعددت �أ�شكالها 
الع�س�ل،  م�ن  الم�صنوع�ة  �س�واء  واح�د:  والغر�ض� 
حبوب على �شكل دواء ><الفياغرا<<، م�ساحيق 
�أو  الحلي�ب  �أو  ال��شاي  م�شروب�ات  �إل�ى  ت��ضاف 
القهوة، وحتى »العلك�ة<<.. و�شدّ انتباهنا التركيز 
الرنان�ة،  وال�شع�ارات  الخارجي�ة  الأل�وان  عل�ى 
»الق�وة  »ماك�سم�ان«،  الأ�س�د«،  »مقوّي�ات  مث�ل: 

الق�صوى«..

أصبحت الرقم واحد في المبيعات بعد المهلوسات والمخدرات

أدويـــــة علاج الضعــف الجنســــي.. 
ƕǂƗƑƾǁƐ ƔƣƑƴƨǁƐ ƥǐƽƑƾƳ

يصنف مرض الضعف الجنسي، في الجزائر، ضمن قائمة الأمراض المسكوت عنها، التي تعتبر طابو ممنوعا الخوضُ فيه، ولهذا بقي العدد الحقيقي 
للمرضى مجهولا، بحيث لا يمكن إحصاؤهم، فهم يترددون على مختلف الصيدليات ومحلات بيع الأعشاب والعطارة في الخفاء لاقتناء قرص دواء أو 

مشروب أو خلطة تفي بالغرض المطلوب.
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رابح�ة،  تج�ارة  ب�أنه�ا  بع�ضه�م  �إلين�ا  �أ�رس  وق�د 
ع�شب�ة  مقدمته�ا  في  طائل�ة،  �أم�ولاا  عليه�م  وت�در 
»الجيني�سي�س�« الم�ستوردة من كوريا، التي تلقى 

�إقبالا كبيرا من قبل الجزائريين.
ونح�ن نحقق في هذا المو�ضوع، علمنا ب�أن مثل هذه 
الأدوي�ة يت�م اقتنا�ؤه�ا م�ن قب�ل منتجني خوا��ص 
ب�أ�صح�اب  معروفني  �صغ�ار،  م�ستوردي�ن  وم�ن 
»الكاب�ة«، ويمك�ن اقتنا�ؤه�ا ب�سهول�ة في الكثير من 
قاع�ات كمال الأج�س�ام الموجودة عرب الوطن، ويتم 
�إدخاله�ا بط�رق غير �شرعي�ة عبر الح�دود ال�شرقية 

وحتى الجنوبية.
ولأن ارتفاع مبيعات �أدوية تقوية الن�شاط الجن�سي 
ومكافح�ة العج�ز ت��شكل ربح�ا كباري، م�ا يعك�س� 
البروفي�س�ور  عي�ادة  ق�صدن�ا  حقيقي�ة،  م�شكل�ة 
بدوي، طبيب مخت�ص في �أمرا�ض العقم، الذي �أكد 
لن�ا �أنه ي�ستقب�ل الكثير مم�ن يعانون م�ن م�شكل 
العج�ز الجن�سي، الذين ي�صف لهم �أدوية م�ضادة، 
كل ح�س�ب حالت�ه، م�اريش في �سي�اق حديث�ه �إل�ى 
وج�ود عدد �أكبر ممن يرتددون على العيادات ممن 
�إل�ى  اللج�وء  �أو  المو��ضوع  �إل�ى  التط�رق  يرف��ضون 
الطبيب، و�إنما ي�رتشون الأدوية من دون رقابة، ما 
قد يعر�ضه�م لتعقيدات �صحية خطيرة في العموم، 
وتعاطيه�ا ممن�وع عل�ى مر��ضى القل�ب والق��صور 
الكل�وي. و�أ��شار �إل�ى انع�دام الرقاب�ة في ه�ذا المجال، 
و�صف�ة  دون  بيعه�ا  ينبغ�ي  لا  �أدوي�ة  �أنه�ا  خا��صة 
الطبي�ب، وم�ن ���شأن ذل�ك �أن ي�شكل خط�را على 

�صحة متعاطيها وت�ؤدي �إلى الموت �أحيانا.

عدد الم�صابين بالعجز الجن�سي غير 
معروف

�ضم�ن  الجن�س�ي  بالعج�ز  الم�صابني  ع�دد  وع�ن 
عي�اد،  محم�د  الدكت�ور  يق�ول  بالجزائ�ر،  الرج�ال 

اخت�صا��صي جراحة الكل�ى والم�سال�ك البولية، �إنه 
ي�صعب تحدي�د العدد، لأنه يم�س� مر�ضى ارتفاع 
ال�ضغط ال�شرياني ومر�ضى القلب ومر�ضى الكلى 
وال�سك�ري، فلي�س�ت هن�اك �أرق�ام دقيق�ة، كم�ا �أن 
ه�ذا  لأن  الطبي�ب،  �إل�ى  التوج�ه  يرف�ض�  �أغلبه�م 

عيب.
�أم�ا طريقة العالج ال�سليم�ة، طالما �أن ه�ذه العقاقير 
خطرة، فيو�ضح محدثن�ا �أن هناك محاليل للحقن 
محف�زة للق�وة الجن�سي�ة، كم�ا �أن هن�اك الجراح�ة 
الت�ي تعتم�د عل�ى تثبي�ت �آل�ة ا�صطناعي�ة محفّزة 
للق�وة الجن�سي�ة عن�د الرج�ل، وه�ي التقني�ة التي 

يطلبها كثير من المر�ضى.

�سوق المقويات الجن�سية
 مفتوح دون رقابة

م�صطف�ى  »البروفي�س�ور  �أو��ضح  جهت�ه،  م�ن 
لترقي�ة  الوطني�ة  الهيئ�ة  رئي�س�  خياط�ي«، 

مث�ل  �أدوي�ة  تنت�ج  �صي�دال  �أن  ال�صح�ة، 
محلي�ا،  �أخ�رى  و�أنواع�ا  »الفياغ�را«، 

تجن�ي من ورائه�ا ثروة طائل�ة، لأن 
بالرغ�م  مرتفع�ة،  ج�د  الأ�سع�ار 

�أن  كم�ا  جني�س�ة،  �أنه�ا  م�ن 
خوا��ص  متعاملني  هن�اك 

�إنت�اج  في  متخ�ص��صون 
موازي�ة،  �أدوي�ة 

ف�الض 

ع�ن الع�شابني الذي�ن يعتم�دون عل�ى خلط�ات، 
وهن�اك م�ن لدي�ه �إمكاني�ات مادي�ة يح�ضره�ا م�ن 

الخارج.
واعترب البروفي�س�ور الأمر غاي�ة في الأهمية، خا�صة 
في  العناي�ة  يفتق�دون  الذي�ن  الم�سنني،  للمر��ضى 
م�ست�شفياتن�ا، مو�ضحا وجود فئة ال�شباب الذين 
يطمح�ون �إل�ى زي�ادة الق�درة، في��ؤذون �أنف�سه�م، 
مطالب�ا ب�أطب�اء نف�سانيني معتمدي�ن ومكونين في 

الميدان لإعطاء الن�صيحة والتح�سي�س.
وع�ن ع�شب�ة »الجيني�سي�س«، الت�ي ك�سرت كل 
الطابوه�ات، يق�ول: »ه�ي م�ستقدم�ة م�ن كوري�ا، 
وت�رشب ك��شاي �أو علك�ة، وبات�ت مطلوب�ة لأنه�ا 
مقوي�ة جن�سية طبيعية، لكن الإكث�ار منها ي�شكل 
خط�را على الج�سم، خا�صة ال�دورة الدموية، التي 
عل�ى  الإقب�ال  �أن  كذل�ك  مو�ضح�ا  كثارين،  تت�أث�ر 
ه�ذا الن�وع م�ن العقاقري، وم�ن جان�ب كل الفئ�ات 
واح�د  الرق�م  جعله�ا  العمري�ة، 
المهلو�س�ات  بع�د 

والمخدرات.
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اقتربن�ا من �أكرب ال�رشكات الم�س�توردة للمكملات 
عميرو�ش�  ب��شارع  مقره�ا  الكائ�ن  الغذائي�ة، 
بالعا�صمة، وهي �شركة تعمل في مجال المكملات، 
تمث�ل  ف�ورم«،  »با�س�ت  ق�رن.  رب�ع  م�ن  �أزي�د  من�ذ 
وه�ي  عالمي�ة،  �رشكات  لأرب�ع  المعتم�د  الوكي�ل 
و«ما�س�كل  الأمريكي�ة،  »�أوبتيمانوتري�سي�ا« 
الإنجليزي�ة،  نوتري�سي�ا«  و«روفلاك�س�  ت�اك«، 

و«كونتراك�س« الإ�سبانية.
يق�ول ممثل ال�شركة، ال�سي�د بليليطة فاروق، وهو 
�صي�دلي وممث�ل ع�ن م�صلح�ة الزبائ�ن، �إن �أغل�ب 
الم�ستهلكني للمكمالت الغذائية عل�ى جهل كبير 
بحقيق�ة المكمالت، فينبه�رون بالا�س�م التج�اري 
فقط دون ق�راءة القيمة الغذائية �أو قائمة المكونات.. 
وعل�ى ه�ذا الأ�سا�س�، توج�د منتج�ات �أق�ل قيمة، 
الريا�ضيني،  تفي�د  ولا  باهظ�ة،  ب�أ�سع�ار  وتب�اع 
لأنه�ا تعمل عل�ى حب�س� ال�سوائل داخ�ل الخلايا. 
وبالت�الي، يزي�د ال�وزن وحجم الع�الضت ب�سرعة، 
»كم�ن يم�لأ قرب�ة بالم�اء«. وه�ذه المكمالت، عب�ارة 
ع�ن بروتين�ات و�أحما�ض� �أمينية ح�رة، �إ�ضافة �إلى 
المكون�ان،  وه�ذان  و«الكرياتني«.  »الغلي�سني« 
م�س��ؤولان ع�ن حب�س� ال�سوائ�ل داخ�ل الخلاي�ا. 

وبالتالي، تعطي حجما كاذبا يزول ب�سرعة.

ويق�ول م�س��ؤول با�س�ت ف�ورم �إن �أح�س�ن مكم�ل 
غذائ�ي تو��صل �إلي�ه العل�م والأبح�اث في العالم هو 
بروتني  »مع�زول  ي�سم�ى  م�ا  �أو  اللبن«،  »م��صل 
م��صل اللبن«، وه�و بروتني نق�ي، يارتوح �سع�ره 
بين 20 �ألف�ا �إل�ى 30 �أل�ف دين�ار. ي�ساع�د في البن�اء 
الع�ضل�ي ب�سرعة لاامت�صا��ص التي ت�صل ن�صف 

�ساعة.
و�أك�د م�س��ؤول ال�شرك�ة �أن�ه يراق�ب بنف�س�ه المنتج 

ونوعيته ومكوناته. 
حالل،  غري  مكون�ات  �إدم�اج  ح�ول  �س�ؤالن�ا  وع�ن 
ق�ال: »بالفع�ل، نح�ن لا ن�ست�ورد المكمالت ب�ذوق 
الكح�ول، �أو الممزوجة ب�أي نوع م�ن التركيبات التي 

تتنافى مع ال�شريعة الإ�سلامية«.

الهرمونات »الحيوانية« وحبوب منع 
الحمل بدائل خطيرة عن المكملات

خلال جولة، قادتنا �إلى بع�ض قاعات ريا�ضة كمال 
الأ�سم�اء  بمئ�ات  تفاج�أن�ا  بالعا�صم�ة،  الأج�س�ام 
م�ا  منه�ا  الريا�ضي�ون،  يتعاطاه�ا  الت�ي  التجاري�ة، 
يق�ال �إنه�ا »ح�رة«، �أي �أ�صلي�ة، ومنه�ا م�ا يق�ال �إنه�ا 
�أ�سم�اء تجاري�ة مزيف�ة.. و�آخ�رون ينتق�دون �أ�سعار 
�إنه�ا  ويقول�ون  الجزائري�ة،  ال�س�وق  في  المكمالت 
باهظ�ة الثم�ن، فالكي�س� الواح�د من »ال�واي«، �أي 
م��صل اللبن المم�زوج بالبطاط�ا الحل�وة وال�شوف�ان 
 4 ب�وزن  �سنتي�م،  ملي�وني  ثمن�ه  يف�وق  والب�ازلاء، 
كلغ، ي�ستهلكه الريا�ضي في �شهر فقط، �إ�ضافة �إلى 

بع�ض المكملات التي ت�صل �إلى 36 �ألف دينار.
ولهذه الأ�سباب، يقول �أحد الريا�ضيين �إن ال�شباب 
ي�ستهلك�ون  و�أ�صبح�وا  خطرية،  »بدائ�ل«  وج�دوا 
علاق�ة  لا  وهرمون�ات  وكيميائي�ة  طبي�ة  و�صف�ات 
لنف�خ  فق�ط  ال�صحيح�ة،  الغذائي�ة  بالمكمالت  له�ا 

الج�سم، والح�صول على ع�ضلات كاذبة.
و�أك�د لن�ا، م�ن جهت�ه، م�س��ؤول »با�ست ف�ورم« �أنه 
وخطرية،  �سهل�ة  بدائ�ل  �إل�ى  التوج�ه  ب�د�أ  بالفع�ل 
�أدوي�ة،  الأ��صل  في  وه�ي  الهرمون�ات..  كتعاط�ي 
وتعاطيه�ا بكرثة ينجم عنه �ضمور الغ�دد. و�أ�ضاف 
�أن ال�شب�اب يتعاط�ون هرمون�ات خارجي�ة خا�صة 
تق�دم  الت�ي  »وي�سرتول«،  منه�ا  بالحيوان�ات، 
للخي�ول، و�أدوي�ة »�سالبيتام�ول«، لت�سري�ع دخول 
الأك�سوجني �إلى الخلايا.. وم�ن م�ضاعفاته، زيادة 
نب��ضات القل�ب. والأخط�ر ه�و الإقب�ال الكبري على 
الذك�ور،  و�س�ط  »الأنثوي�ة«،  والهرمون�ات  الأدوي�ة 
و�أدوي�ة العق�م، مث�ل »كلومي�د«، وكب�س�ولات من�ع 
الحمل من �أجل الو��صول �إلى نتائج ف�سيولوجية، 
كـ«التث�د�ؤ«، عن�د الريا�ضيني، وزي�ادة ال�وزن.. غير 
�أن ه�ذه الهرمون�ات والأدوي�ة التي يعتق�د ال�شباب 
�أنه�ا بدائل للمكملات الغذائي�ة ال�صحيحة، ت�ؤدي 
�إل�ى �أخط�ار كبرية، ك�أمرا�ض� الكب�د، وظه�ور ح�ب 
الغ�دة  وا�ضطراب�ات  الغ�دد،  و�ضم�ور  ال�شب�اب، 

»النخامية »والعقم.

باختلاف الماركات العالمية للمكملات الغذائية 
الرياضية، وتنوع المحلات التي تبيعها، لا يعرف 

الرياضيون بالضبط ماذا يحتاجون، ولا ماذا 
يستهلكون لبناء أجسادهم وعضلاتهم.. 

فأغلبهم يتبعون ما يروج وسط القاعات وبين 
الأوساط الرياضية والهواة، ممن يمارسون 
رياضة كمال الأجسام دون مدرب أو طبيب، 
فهمهم الوحيد بناء عضلات وإعطاء حجم 
أكبر للجسم، حتى وإن كانت النتيجة هلاكهم.

يتخذونها بدائل للمكملات الغذائية لكمال الأجسام
�شباب ي�ستهلكون »هرمون 
الخيول وحبوب منع الحمل«

=ليلى. ممن المجتمع
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يفكر بع�ض م�س�ؤولي الكرة في الجزائر في تقديم اقتراح �إلى ال�سلطات العليا من �أجل تحويل ملعب 5 جويلية الأولمبي �إلى متحف، 
باعتباره معلما تاريخيا تم فتحه �سنة 1972، حيث �شهد �أغلب تتويجات المنتخب الوطني والأندية الجزائرية، غير �أن ذلك لن يكون في 
القريب العاجل. وينتظر الم�س�ؤولون الانتهاء من �أ�شغال ملعب براقي والدويرة لتحويل الملعب الأولمبي �إلى متحف يزوره ع�شاق الكرة، 

مثلما يحدث في الملاعب العالمية.

نحو تحويل ملعب 5 جويلية �إلى متحف

تفاج�ـأ 
الجزائريون 

بقرار رئي�س الاتحاد 
الجزائري، خير الدين زط�شي، 

�إجراء الخ�ضر م�ستقبلا 
مبارياتهم بملعب ق�سنطينة، 

بدل ملعب ت�شاكر بالبليدة. 
و�إذا كان رئي�س الفاف قد قال 

�إن القرار اتخذه اللاعبون بعد 
م�شاورتهم، �إلا �أن الحقيقة 

هي �أن �إ�سلام �سليماني هو الذي 
طلب من رئي�س الفاف ذلك، 

لأن هذا الأخير كان يتلقى في 
كل مباراة وابلا من ال�شتائم، 

التي جعلته يطلب من يلح 
على رئي�س الفاف ب�ضرورة 

تغيير الملعب، والبداية �ستكون 
في الخام�س من �شهر �سبتمبر 

القادم �أمام المنتخب الزامبي، 
في �إطار الجولة الرابعة من 

ت�صفيات ك�أ�س العالم.

سليماني سبب 
استقبال الخضر 

بقسنطينة

رف�ض المدرب الوطني الأ�سبق، 
محيي الدين خالف، العودة �إلى 
فريقه ال�سابق، �شبيبة القبائل، 

بعد العر�ض الذي تلقاه من مقربين 
من النادي القبائلي لخلافة الرئي�س 

حنا�شي الذي ف�شل في الموا�سم الما�ضية 
في �إبقاء الفريق في القمة. وهو ما جعل 

محيط الفريق يقترح ا�سم خالف لخلافته، 
بعد �أن رف�ض رجل الأعمال ي�سعد ربراب 

الان�ضمام �إلى المكتب الم�سير لل�شبيبة.

محيي الدين 
خالف يرفض 
العودة إلى 

شبيبة القبائل

�أف��اد م�صدر ح�س��ن الاطلاع ب�أن الرئي���س ال�سابق للف��اف، محمد روراوة، 
م�ست��اء جدا من القرارات التي اتخذه��ا الرئي�س زط�شي، بعدم ا�ستدعاء 

بع�ض الاعبين المحترفين الذين عمل روراوة الم�ستحيل من �أجل �إقناعهم، 
على غرار �آدم ونا�س، ويا�سين بن زية، وغيرهم.. وهو ما قد يحرم الخ�ضر 

م��ن لاعبين �آخرين من الموافقة على اللعب للجزائر. نف�س الم�صدر، �أ�ضاف 
�أن زط�شي في طريقه �إلى محو الآثار التي تركها الرئي�س ال�سابق للفاف. 

روراوة م�ستاء 
من قرارات 

زط�شي

كواليس الكرة =م. وليد

�أطلق �أحد �أن�صار فريق �شباب بلوزداد ا�سم »زاكي« على 
ابنه الذي وُلد مبا�شرة بعد نهاية نهائي الك�أ�س، تيمنا 

بالمدرب الزاكي، الذي �أهدى الفريق البلوزدادي 
الك�أ�س ال�سابعة. والد الطفل، الذي لم ي�شاهد المباراة 
ب�سبب وجوده بالم�ست�شفى مع زوجته، تنقل �إلى مقر 
�إقامة الفريق و�أخبر المدرب المغربي الذي �شكر هذا 

المنا�صر وتمنى �أن يتربى زاكي تربية ح�سنة في كنف 
الوالدين.
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=فاتح بارةكاريكاتير
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ال�سب��ب �أن الع��رب العارب��ة كانوا �أهل 
ح�ضر وتم��دن و�صناعة، عل��ى غرار 
ح�ضارة معين و�سب�أ وحمير! لكن تقلب 
الأجواء والأهواء، والجفاف والت�صحر 
بع��د رغد عي�ش ونماء حي��اة ما بعد 
الع��رص الجليدي الثاني، ح��وّل �سكان 
الجن��وب باتجاه ال�شم��ال، كما يحدث 
الي��وم من هجرات نحو �أوروبا، فحوّل 
الع��رب المقيمين، �إلى ب��دو، �إلا خلال 
ومنه��ا  التجـــــاري��ة  المراك��ز  بع���ض 

مكة. 
تجم��ع قري�ش حول التج��ارة المكية 
الفلاح��ة،  عم��ل  في  ي�رثب  و�س��كان 
كان  م��ا  الذي��ن  الأع��راب  ا�ستقط��ب 
له��م �أن يتح��رضوا فيم��ا بع��د ل��ولا 
الدي��ن الإ�سلام��ي! ونح��ن نع��رف ما 
قيل عن الأع��راب في القر�آن الكريم! 
ف�أ�ص��ل الم�س�ألة ه��و التكوين الثقافي 
والفك��ري ال��ذي ينطب��ع ب��ه الإن�سان 
البدوي من خ�شونة وقل��ة ذوق و�سوء 
تهذيب، قيا�سا ب�أذواق المدن! مع ذلك، 
كان��ت له��م م��روءة وقي��م �أخلاقية 
كالكرم وال�شهامة والنخوة.. وعليه 
فق��د ق��ال النبي محم��د )���ص(: »�إنما 
بعث��ت لأتم��م م��كارم الأخ�الق«! مع 
ه��ذا، كان الأعرابي من��ذ الجاهلية، 
قليل التدين! ولم يكن وثنيا بمعنى 
وثنية الإغريقي والروماني: بل كان 
م��رشكا! كان ي�ؤم��ن بوج��ود خال��ق 
و�إله واح��د، لكن �آلهت��ه التي �صنعها 
ب�أيديه �إنما كان يعبدها لتقربه من 
الله زلف��ى! فق��د ي��روى �أن الأعرابي 
كان يرتح��ل، ف���إذا و�ص��ل �إل��ى م��كان 
�إقام��ة، ترجل واختار �أربع��ة »�أثافي« 
)حج��ارة(: ي�ض��ع ث�الث منه��ا لن�ص��ب 
القِدر، والثالثة يتخذه��ا �إلها لأيام، 

ثم يتركها مع بقية الأثافي!
يق��ول ابن خلدون في ه��ذا ال�صدد »�إن 

العرب لا ي�صلحون �إلا بدين ولا يقوم 
لهم مل��ك �إلا على نب��وة و�أن العالم لا 
يعترف لهم بميزة �إلا �إذا كانوا حملة 
وحي، ف�إذا انقطعت بال�سماء �صلتهم، 
�ضاق��ت عليه��م الأر���ض بم��ا رحب��ت 

وغ�شيهم الذل من كل مكان«.
الغ��زالي  ال�شي��خ  دف��ع  ال��كلام،  ه��ذا 
الع��رب  »�إن  الق��ول  �إل��ى  الله  رحم��ه 
بعي��دا ع��ن الإ�س�الم، ل��ن يكون��وا �إلا 
حط��ب جهنم، ذلك في ال��دار الآخرة، 
�أما في هذه الدني��ا، ف�إن العرب بعيدا 
ع��ن الإ�س�الم، �سي�أكل بع�ضه��م بع�ضا، 

ثم ي�أكل بقيتهم اليهود والن�صارى.
�إن�ساني��ة  ��رضورة  الدي��ن  كان  ف���إذا   
بحق��وق  وقيامه��م  النا���س  لر�ش��د 
ه��و  للع��رب  الدي��ن  ف���إن  خالقه��م، 
الهواء الذي ي�سقي حياتهم �أو الغذاء 
الذي يم�سك كيانه��م، فليروا ر�أيهم، 

�إن �شاءوا الحياة �أو �شاءوا الممات«.
وال�شي��خ  خل��دون  اب��ن  ق��ول  ه��ذا، 
الغزالي، ال��ذي يقول �أنه لم��ا قر�أ ابن 
�أن  قب��ل  البداي��ة  في  ت��ردد  خل��دون 
يه�ض��م المعنى، حيث وجد فيما بعد 
�أن »العرب جن�س حاد الم�شاعر، جامح 
الغرائز، عندما يطي�ش، يفقد وعيه 

وعندما يعقل يبلغ الأوج..«.
وم��ا يح��دث في الآون��ة الأخ�رية بين 
الأ�شقاء في البي��ت الخليجي الواحد، 
ي�ؤك��د �أن��ه ل��ولا الع��ودة �إل��ى حكمة 
الله  فطرن��ا  الت��ي  والفط��رة  الدي��ن 
عليه��ا، لأكل الكب�ري من��ا ال�صغ�ري، 
الأجنب��ي  م��ع  ال�صغ�ري  ولتحال��ف 

الكبير للفتك ب�أخيه الكبير!
م��ن  والأع��راب  الع��رب  ح��ال  ه��ذا 
الإع��راب، في زم��ن �صار اله��روب فيه 
�إلى العروبة المذمومة، محمودا على 
اللجوء �إلى تعاليم الدين الم�سنونة!

محل العرب
 من الإعراب؟

العرب اليوم كغرب »الفارويست« أمس! 
وكأن العجلة تعود للخلف.. حتى لا 

نقول إلى التخلف! العرب بدون دين، 
لم يكن بإمكانهم أن يتمدنوا ولا أن 

يتعلموا ولا أن يتطوروا. تاريخا، البابليون 
هم من نشروا في أدبياتهم التاريخية 
كلمة »أعراب« التي كانت تعني نفس 
معنى »الباربار« الهمج غير المتحضرين 

التي نشرها الإغريق والرومان والآتينيون 
بعدهم عن الأقوام والشعوب التي لا 

تدخل في نطاق »حضارتهم«! العرب، 
كانوا الأصل أعرابا، بدوا رحل! هذا 
على الأقل ما بعد الألف الثالثة قبل 
الميلاد، والذين يطلق عليهم اسم 

العرب المستعربة أو العدنانيون، خلافا 
للقحطانيين المضرييّن في الجنوب.

=قيل لي �إنك ت�شرب قهوتك 
كل �صباح مع الممثل القدير 

عثمان عريوات.. هل هذا 
�صحيح؟

نوال. غ/ وهران
tهذا شغل الشوابين، لا تحاولي فهمه، راكي 

ما زالك صغيرة.

=هل �أنت مع حملة تبون 
لمحاربة الف�ساد والمافيا 

المالية؟
�سعيد. ج/ الحرا�ش

tران��ي نصرخ: »أن��ا مع تبون 
حتى يقول��وا مجن��ون«.. لأني 

راجل ماشي تفون.

=هل فكرت يوما 
في الحج؟

عبد القادر. و/ العا�صمة
tأنا حجيت 6 م��رات، ودرت 
العم��رة 14 م��رة، يعن��ي غي��ر 
ق��ول عندي س��انتور نوار في 

التوبة.

=�أريد الزواج يا 
ف�ضولي، لكن كلما 

وجدتها زينة، 
وجدت �أخلاقها 

�سيئة، وكلما وجدت 
�صاحبة الأخلاق، 

كانت ما ت�شبه 
لوالو؟

نور الدين. ب/ الجلفة 
وح��دة  ح��اب  أن��ت  tيعن��ي 
)اثنين ف��ي واح��د(، احمد ربي 
كي لقيت حاجة، ناس اخرين 

راهم في الزيرو يدورو.

=حلمت �أنك 
�ألب�ستني خاتم 

الخطوبة يا ف�ضولي، 
فانظر ماذا ترى؟

ليلى الأورا�سية/ باتنة
tأرس��لي حلم��ك ه��ذا إل��ى 
فضولية، فهي التي تملك أن تجعل من الحلم 

حقيقة، أو تحوله إلى أضغاث أحلام.

يخلا�ص،  قريب  =ال�صيف 
الذهاب  من  يمنعونني  و�أهلي 

�إلى البحر.. ماذا �أفعل؟
�سميرة/ �سطيف 
tعوم��ي ف��ي )البين��وار( انتاع ال��دوش، وضعي 
المل��ح في الم��اء، وأغمض��ي عيني��ك واحلمي 
بأنك في أحد ش��واطئ ه��اواي.. يعني، كونيكتي 

باطل.
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الجي�ش�  �إذاع�ة  في  العربي�ة  ال���شؤون  معل�ق 
الإ�اسرئيل�ي جاك�ي حوك�ي، دعا قبل �أي�ام �اصرحة 
�إل�ى تغيري نم�ط العلاقة بين ت�ل �أبي�ب والريا�ض، 
اللق�اءات  عل�ى  التغطي�ة  ع�ن  التوق�ف  و�إل�ى 
ولاات��صالات ال�سري�ة بني �إ�اسرئي�ل وال�سعودية، 
ه�ذا  خالل  م�ن  ال�سعودي�ة  م�ساع�دة  ع�دم  و�إل�ى 
الت�سرت، عل�ى الحف�اظ عل�ى �سمعتها الت�ي بد�أت 
�أن  عل�ى  م��شددا  العرب�ي،  ال��شارع  في  تتده�ور 
�إ�اسرئي�ل تحولت بالفعل �إلى »الع�شيقة ال�سرية« 

لدول الخليج وتحديدا ال�سعودية.
داخ�ل  م�ن  ال�صريح�ة  الدع�وة  ه�ذه  تك�ن  ولم 
�إ�اسرئي�ل، الع�شيقة ال�سري�ة في الما�ضي، �إلا �صدى 
ذات�ه،  ال�سي�اق  �ضم�ن  ت�دور  كثرية  لت�صريح�ات 
والخارجي�ة  لاا�ستخـــــب�ارات  وزراء  به�ا  اعرتف 
الحكوم�ة  ورئي�س�  ب�ل  الإ�اسرئلي�ون،  والدف�اع 
الإ�اسرئيلية نف�س�ه، بنيامين نتنياهو، التي بد�أت 
تك��شف ما ظ�ل م�ست�ورا ع�ن الع�رب والم�سلمين، 
م�ن علاق�ات حميمي�ة ا�ستم�رت لعق�ود طويل�ة في 
الظالم، ويبدو �أنه ح�ان الوقت لتخ�رج �إلى العلن، 
�إ�اسرئي�ل  �إعالن  الي�وم،  �أب�رز نتائجه�ا  ولع�ل م�ن 
وه�ي  القد�س�ي..  الح�رم  عل�ى  الكامل�ة  ال�سي�ادة 
الخط�وة الت�ي م�ا كان�ت لتك�ون �أب�دا ل�ولا ال��ضوء 
وه�ذا  العربي�ة،  الأنظم�ة  بع�ض�  م�ن  الأخ�رض 

باعتراف �إ�اسرئيل نف�سها.
كن�ا قب�ل �شه�ور، نتح�دث في م�ا ي�شب�ه الهم�س�، 

ع�ن لق�اءات الجنرال ال�سع�ودي �أنور ع�شق�ي، مع 
�إ�اسرئيليني، وكان�ت تل�ك الأحادي�ث  م�س�ؤولني 
مرفق�ة �أحيان�ا بال��صوت وال��صورة، في ع�الم لم تعد 
م�ؤخ�را،  تك��شف  �أن  قب�ل  خافي�ة،  علي�ه  تخف�ى 
�صحيف�ة »ه�آرت�ز الإ�اسرئيلي�ة«، ع�ن لق�اء �رسي 
�آخ�ر ج�رى في �سبتم�ر 2012، جم�ع وزي�ر خارجي�ة 
�سفيره�ا  بح��ضور  زاي�د،  ب�ن  الله  عب�د  الإم�ارات، 
ب�أمري�كا، يو�ســــف العتيبــة، في فندق ريجين�سي 
تم  م�ا  بني  م�ن  و�أن�ه  نتنياه�و،  م�ع  نيويــ�ورك  في 
الإخ�وان  محارب�ة  كيفي�ة  وقته�ا،  �إلي�ه  التط�رق 
الم�سلمني، خا�صة بع�د �صعودهم �إلى حكم م�صر 
حينه�ا، كم�ا تـن�اول بعده�ا الع�ام الما��ضي عب�د الله 
ب�ن زاي�د الغداء م�ع ت�سيب�ي ليفين�ي في نيويورك، 
بينم�ا كان�ت ال�صحاف�ة الأردني�ة ق�د �أ��شارت الع�ام 
الما��ضي �أي�ضا، �إل�ى لقاء �سري يكون ق�د جمع وزير 
ب�ن  محم�د  الح�الي  العه�د  وولي  ال�سع�ودي  الدف�اع 
�سلم�ان في �أق��صى جن�وب الأردن بمدين�ة العقب�ة 
م�ع نتنياه�و، و�أن لق�اءات �أخ�رى �سري�ة ق�د جرت، 
طرح�ت خلاله�ا ق�ضي�ة ترحي�ل �س�كان غ�زة �إل�ى 
�سين�اء الم�صرية، وكان من نتائجه�ا المبا�شرة، �إعادة 
ال�سيادة على جزيرتي »تيران و�صنافير« من م�صر 
�إل�ى ال�سعودية، ليكون ب�إمكان �إ�اسرئيل المرور عبر 

المياه الدولية.
�أما م�صر، التي �أن��شأت م�ؤخرا �أكبر قاعدة ع�سكرية 
في  ولي�س�  م�رص،  غ�رب  الأو�س�ط،  ال�رشق  في 

�شرقه�ا، فق�د قدم�ت للمرة الأل�ف دليلا �آخ�ر، زيادة 
على �أدلتها الكثيرة الأخرى، �أن العدو لم يعد الكيان 
العربي�ة  ال�شع�وب  ه�و  الع�دو  و�أن  الإ�اسرئيل�ي، 
نف�سه�ا، بداي�ة من ليبي�ا وامتدادا �إل�ى نقطة يكون 
فيه�ا الدم العربي ال�ساخن، لت�ستمر في زمن حكم 
ال�سي�س�ي، الكن�ز لاا�ستراتيج�ي لإ�اسرئيل، روح 
كامب ديفيد، التي تطورت �إلى عمليات ع�سكرية 
�سين�اء  �س�كان  ��ضد  ال�صهاين�ة،  م�ع  م�شترك�ة 

بدعوى محاربة الإرهاب.
الم�ؤك�د،  حك�م  في  الآن  ب�ات  ال�رسي،  ال�زواج  ه�ذا 
ع�دم  ع�ن  نطرحه�ا  كن�ا  الت�ي  القديم�ة  والأ�سئل�ة 
الق�درة، �أو بالأح�رى، ع�دم رغب�ة الح�كام الع�رب في 
مواجه�ة �إ�اسرئي�ل، وتحرير فل�سطني، �أظهرت �أن 
هذا ال�زواج ال�ســـري كان �سبــــب�ا رئي�سيا وراءها، 
الت�ي  الأخرية،  التط�ورات  ظ�ل  في  يتبــ�ق  لم  و�أن�ه 
و�إ�اسرئي�ل  عــــ�دو  �إل�ى  حمــــا�س�  فيه�ا  تحول�ت 
�إل�ى �صدي�ق، وو��صل الأم�ر �إل�ى ح�د محا�صـــــ�رة 
قط�ر لأنها رف�ضت وقف الدعم لحما�س واعتبارها 
حرك�ة �إرهابي�ة، �إلا وق�ت ق�ريص، لكي يتح�ول هذا 
ال�زواج ال�رسي �إل�ى زواج علن�ي، يت�م م�ن خلال�ه 
التمثي�ل  وتب�ادل  �إ�اسرئي�ل،  ب�شرعي�ة  لااعارتف 
الدبلوما�سي، وا�ستقب�ال الم�س�ؤولين الإ�اسرئليين 
لتكتم�ل  العربي�ة،  ال�دول  مط�ارات  في  بالأح��ضان 
ر�ؤو�س�  عل�ى  الممار�س�ة  وتك�ون  ال�زواج  طقو�س� 

الأ�شهاد.

إسرائيل وبعض النظم العربية:
نحــــو إعـــــلان »الزواج السـري«

بينما احتدم منذ أيام، نقاش فقهي بين مشيخة الأزهر ومشايخ شيعة، حول جواز »زواج المتعة« من عدمه، كان »الزواج السري« بين تل أبيب 
وعدد من العواصم العربية، قد اكتملت أركانه، من دون أن يتم تحديد ما إذا كان »زواجا مسيارا« أم »فراند« أم تقليديا بالفاتحة من دون تسجيل.. 

وقد تزايدت حدة التسريبات والأخبار التي تتحدث عن هذا الزواج السري. وما كان بالأمس إشاعة، صار اليوم حقيقة، لا ينفيها أطراف هذا الزواج 
أنفسهم، بل إن »إسرائيل« العشيقة« المشتركة لعدد من الدول العربية، صارت تنشر الحكاية متحررة تقريبا من واجب التحفظ، خاصة مباشرة بعد 

زيارة الرئيس الأمريكي ترامب إلى السعودية، وبداية الحديث العلني عما سمي بـ«صفقة القرن«.

=حسان زهار
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=فاروق.كمن هناك

تح�اول �إيفان�كا دائم�ا تف�ادي ال�كلام 
ع�ن المدر�س�ة الداخلية الت�ي زاولت 
فيه�ا درا�سته�ا »ت�شوي�ت روزم�اري 
الحدي�ث  مج�رى  وتغيري  ه�ول«، 
ن�سي�ان  تح�اول  وك�أنه�ا  ب�سرع�ة، 
فرتة ع�صيب�ة م�ن حياته�ا. وعندم�ا 
العج�ب..  يبط�ل  ال�سب�ب  يع�رف 
فقد ك�شفت و�سائل �إعلام �أمريكية 
ع�ن ف�ضيح�ة ا�ستغالل جن�س�ي، 
�أبطالها �أ�سات�ذة و�ضحاياها طلاب، 
في ه�ذه المدر�سة العريق�ة، من الفترة 
الممت�دة بني �سن�ة 1963 �إل�ى غاية 
2010. وق�د اعرتف 24 طالبا ب�أنهم 
عا��شوا تج�ارب مخيفة، بني القبلة 
ولااغت��صاب، ما �أثر عل�ى م�سارهم 

را�شدين.

فتاة في فندق
 م�ن خبايا ابنة الرئي�س�، �أنها كانت 
متمردة في فترة المراهقة.. فقد ح�صل 
مرة، �أن اختفت دون �أن تترك ر�سالة 
تبرير، بينما كانت الأ�سرة المليارديرة 
في عطل�ة في منتج�ع مدين�ة �آ�سني.. 
و�أق�ام دونالد ترام�ب الدنيا و�أقعدها، 
كي يتم العثور على ابنته المختفية، 
وكان يرج�ح احتم�ال اختطافه�ا م�ن 
بع�د  لك�ن،  فدي�ة،  مقاب�ل  ع�صاب�ة 
بحث طويل، تم العثور عليها، رفقة 
��شاب يكبره�ا �سن�ا، في �إحدى غرف 
الفن�دق. كان ه�ذا ع�ام 1998، بع�د 
ع�ام واح�د م�ن انف��صال ترامب عن 

زوجته الثانية، مارلا مابلز.

هي ماري إيفانكا ترامب، 
ابنة أقوى رجل في العالم، 
عارضة أزياء سابقة، ووجه 

إعلامي لماركات عديدة 
منها فيرساتشي وتييري 

موڤلر. ومن ابنة ملياردير 
أصبحت بين حملة وضحاها 
ابنة الرئيس المدللة، ولكن 
بين أسرةّ الحرير ومجوهرات 
القصر يختبئ مصير محتوم 
يشبه مصير الملكة ماري 

أنطوانيت.
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�إيفانكا وملعقة ترامب
في التج�ارة، لا تعرتف �إيفان�كا بالمب�ادئ، ولا يهمه�ا 
ر�أي المنظم�ات والجمعي�ات به�ا.. فق�د �أطلقت خط 
مو��ضة، ا�ستخدم�ت فيه فرو �أران�ب طبيعيا. ولولا 
حمل�ة �شر�سة من منظمات حق�وق الحيوان التي 
اعتربت �أن ه�ذه الأران�ب ت�سل�خ في ال�نيص حي�ة، 
لم�ا توقف�ت �إيفان�كا ع�ن بي�ع موديلاته�ا. وواجهتها، 
بع�د �سن�ة، حمل�ة �أخ�رى، �إذ تم توقي�ف �إنتاج خط 
الأم�ان  لمعايري  مخالف�ا  �أطلقت�ه  �صيفي�ة،  �أو�شح�ة 
الأو�شح�ة  �أن  لااختب�ارات  ك�شف�ت  �إذ  الفدرالي�ة، 

�سريعة لاا�شتعال، وتهدد �سلامة الن�ساء.
وتعر�ضت م�صانع الملاب�س�، التي تديرها �إيفانكا، 
لحمل�ة �شر�سة، بعد �أن ك�شف�ت جريدة القارديان 
بروات�ب  �إندوني�سي�ة  عامل�ة  ي�دا  ت�ستخ�دم  �أنه�ا 

زهيدة، وفي ظروف عمل مزرية.
ل�ن  �أنه�ا  �إيفان�كا  �أعلن�ت  المالك،  وج�ه  ولإظه�ار   
تتقا��ضى �أي راتب عن عمله�ا في البيت الأبي�ض، 
لكنه�ا في الحقيق�ة لا تحت�اج �إل�ى النق�ود، لكونه�ا 
تجني وزوجها �أرباحا ما بين 250 �إلى 750 مليون 
دولار م�ن الأ�سهم التي يمتلكانها.. زد على ذلك، 
�أن �إيفان�كا تمل�ك ح�ص��صا في �إمبراطوري�ة ترامب 

الفندقية، وتبلغ 25 بالمئة.

الجيرة الملكية
 بع�د انتقالها للعي�ش في ح�ي »كالوراما« الراقي، 

م�ن  ل�سل�سل�ة  وزوجه�ا  �إيفان�كا  تعر��ضت 
الهجوم�ات.. ه�ذه الم�رة م�ن الجارين، الذين 
�سارعوا �إلى تقديم عار�ضة �شكوى �ضدها، 
لت�سببها في تجمع القمامة، وانت�شار حرا�سها 

في كل م�كان، ما �أدخ�ل الذعر �إلى قلوب �سكان 
»�أبير �إي�ست �سايد«. وا�شترت �إيفانكا البيت من 

ملياردي�ر ت�شيلي الجن�سية، مقابل 5‪.‬5 ملايين 
دولار.

رجال حول �إيفانكا
�أعن�اق  ت�شرئ�ب   

الرج�ال، لم�ا تم�ر 
ن�كا  يفا �إ

ه�ا  بعطر
الفتان في 

طريقه�م، وتح�اول الن�س�اء الت�شب�ه بها، 
كما ه�ي حال �سيدتني قامت�ا بعمليات 
تجمي�ل لت�صبح�ا ن�سخة منه�ا، �إر�ضاء 
�أث�ارت  مقارب�ة،  حادث�ة  وفي  لزوجيهم�ا. 
�إيفان�كا غرية هيالري كلينت�ون، بع�د 
�أن �ضبط�ت بي�ل وهو يرم�ي بنظرات 
ال�ـ35  ذات  ال�شق�راء  ناحي�ة  �إعج�اب 
�أرخ  ال�ذي  الفيدي�و،  وح��صل  ربيع�ا.. 
ملي�ون   50 م�ن  �أكرث  عل�ى  للح�دث، 
الرئي�س�  يك�ف  ولم  م�شاه�دة. 
الأ�سبق نظراته، �إلا بعد �أن انتبه �إلى 

�أن هيلاري تحدق فيه ب�شرا�سة.
�إيفان�كا  �أن  الكثري،  يعرف�ه  لا  م�ا 
م�سيحية، لكنها اعتنقت اليهودية، 
بعد �أن ا�شترط عليها خطيبها، جارد 
كو�نرش، ذلك لإتمام مرا�سم الزواج. 
ودون تردد، تعلم�ت �إيفانكا الكابالا، 
وق�ر�أت التلم�ود، وحفظ�ت الأ�سف�ار، 
ك�ي تر��ضى عنه�ا حاخام�ات اليه�ود.. 
�أطف�ال،  ثلاث�ة  زواجه�ا،  بع�د  و�أنجب�ت، 
حياته�م �ستك�ون هبة من ال�شق�راء وزوجها 

لخدمة �إ�اسرئيل. 
‫

من الحب ما قتل
هو�س�  �إل�ى  الإعج�اب  يتح�ول  ق�د   
�أحيانا.. وهذا م�ا حدث فعلا مع معجب، 
ا�سم�ه �أدام�ز بينيت�ز )53 �سن�ة(، الذي 
ح�اول اقتح�ام ب�رج ترام�ب في مدين�ة 
�إيفان�كا،  لق�اء  طالب�ا  »برونك�س�«، 
تم  تفتي�ش�،  عملي�ة  بع�د  ولك�ن 
بي��ضاء  �أ�سلح�ة  عل�ى  العث�ور 
ا�ستجواب�ه،  وبع�د  بحوزت�ه.. 
اعرتف ب�أن�ه كان ين�وي اغتياله�ا، 

كيلا تكون ل�شخ�ص �آخر.
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كلام في الممنوع

 ما حدث مع »تنورة« خلود ال�سعودية، خطير للغاية، لو حللناه مع 
تطورات الأو�ضاع العربية المتردية، المت�سمة بمخاطر تهدد وجود 
الأم��ة في ح��د ذاتها.. فالذي��ن �أقام��وا الدني��ا ولم يقعدوها، وهنا 
المفارق��ة، هم الذين �أعلنوا ح�ص��ارا ظالما �ضد دولة عربية �أخرى 
هي قطر، وهم �أنف�سهم الذين �صمتوا �صمت القبور، حكاما وعلماء 
و�إعلام��ا، حي��ال الهجمة ال�صهيوني��ة ال�شر�سة �ضد �أول��ى القبلتين 
وثالث الحرمين، وقد �أعلنت �إ�سرائيل �صراحة �أنها فر�ضت �سيادتها 
الكامل��ة على الم�سجد الأق�صى، ومنعت الم�صل�ني من الو�صول �إليه 

عبر بوابات �إلكترونية مذلة للكرامة الإن�سانية.
ه�ؤلاء، يتحدثون الآن بلا حياء، عن ال�شرف! ال�شرف الذي �سي�ضيع 
بر�أيه��م م��ع �إظهار فت��اة مراهق��ة ل�سيقانه��ا في ال�صح��راء! ول�ست 
�أدري �أي ��رشف بق��ي له���ؤلاء و�أقد�س المقد�س��ات الإ�سلامية تنتهك 
في و�ض��ح النه��ار؟؟ ب��ل و�أي ��رشف بقي وجن��ود ال�صهاين��ة يركلون 
الفل�سطيني��ات ب�أرجلهم، وينزعون ع��ن ر�ؤو�سهن الخمارات، وربما 

اعتقلوهن وعبثوا �ساخرين ب�أع�ضائهن الجن�سية؟!
يحيلنا ه��ذا العهر الب��واح، الذي ن�شاه��ده كل يوم، �إل��ى الطريقة 
في  �إيفان��كا،  الأمريك��ي،  الرئي���س  ابن��ة  به��ا  ا�ستقبل��ت  الت��ي 
ال�سعودية، خلال زي��ارة �أبيه��ا �إل��ى المملكة.. وقته��ا، لم يتحدث 
علماء ال�سعودية ولا هيئة الأمر بالمعروف، كما فعلوا مع التنورة 
المبارك��ة، ع��ن ت�ربج �إيفان��كا، ولا ع��ن تنورته��ا �أو ماكياجها، بل 
�إن �أم��راء الدولة الإ�سلامي��ة الأولى في العالم، كان��وا »يتملح�سون« 
في �سره��م، م��ن �ش��دة الإعج��اب بالفاتن��ة الأمريكي��ة ال�شق��راء، 
ويم�سح��ون �شواربهم رغب��ا وطمعا، قبل �أن يتدافع��وا �إلى دفع ثمن 
الجلو���س مع ه��ذه ال�شق��راء، ع�شرات ملي��ارات ال��دولارات في �شكل 

�صفقات �أ�سلحة.
ولا �أدري هن��ا، لم��اذا يح��ب البع���ض الدخول في مع��ارك خا�سرة من 
البداي��ة.. مع��ارك، فكرتها العام��ة، الك�شف عن »ع��ورة« المر�أة؟ 
نح��ن ل�سنا م��ع التعري قطعا، لكن في الظروف الت��ي انك�شفت فيها 
ع��ورة الأم��ة كلها م��ن المحي��ط �إلى الخلي��ج، ي�صب��ح الحديث عن 
�سيق��ان فت��اة مراهقة ه��و نف�سه قم��ة المراهق��ة ال�سيا�سية. وقد 
�أظه��رت ق�ص��ة الفتاة التون�سي��ة، �أمين��ة تيلر، منذ �سن��وات مثلا، 
كيف هبت ن�ساء حركة »فيمن« للن�ساء العاريات من مختلف �أنحاء 
العالم، للدفاع عنها، بعدما ن�شرت �صورا عارية لها في الفاي�سيوك 
وكتبت على �صدرها »ج�سدي ملك لي ولي�س �شرفا لأحد«!.. وقتها، 
لم ي��درك الكث�ري من الإ�سلامي�ني التون�سي�ني الذين �سارع��وا �إلى 
�إط�الق دعوة �إقامة حد الجلد والرج��م حتى الموت، �أن تون�س تمر 
بمرحل��ة حرجة بعد الثورة على نظ��ام بن علي، فكانت النتيجة 
�أن خ�ص�صت »فيمن« الرابع من �أبريل يوما عالميا للدفاع عن �أمينة 
العريان��ة، وخرجت فتاة تون�سية �أخ��رى ا�سمها مريم، وقد تعرت، 
ت�ضامن��ا م��ع �أمينة، وعاد بعد �سن��وات قليلة النظ��ام القديم بثوب 
�آخر، وعاد العري ب�أقذر ما كان عليه في الما�ضي، لي�س في ال�شواطئ 

التون�سية فح�سب، بل وفي ال�ساحات العامة �أي�ضا.
 في ر�أيي، �إن ال�شرف يمك��ن �أن يكون مرتبطا بج�سد المر�أة فح�سب، 
عندم��ا لا تك��ون الأم��ة في و�ض��ع الجاري��ة الت��ي تتقاذفه��ا �أي��دي 
تج��ار الدع��ارة.. وعندما لا تك��ون الأر���ض مغت�صب��ة.. �أما ونحن 
في ه��ذه الحال��ة التع�سة، وق��د ر�ضين��ا بو�ضع الاغت�ص��اب الجماعي 
)ن�ساء ورج��الا(، ف�إن طرح مو�ضوع ال�شرف به��ذه ال�شوفينية مثير 
لل�سخرية. و�إلا، هل من المعقول �أن تطارد �سيقان فتاة مراهقة في 
ال�صحراء، بينما فنادق دب��ي مثلا كما �أكد موقعُ”vice” الأمريكي، 
تعج بمظاه��ر ال�سياح��ة الجن�سية، تمام��ا مثل الملاه��ي الليلية 
فيه��ا، القائمة على تلبية الرغبات الدنيئ��ة للم�شايخ من �أ�صحاب 

ال�شرف العالي؟
ال�شرف قيمة لا تتج��ز�أ، كما �أنه لي�س له معيار مزدوج بين �سيقان 
فت��اة �سعودي��ة، �أو �شق��راء �أمريكية، وهو �أكثر رفع��ة بكثير، لأنه 
يرتب��ط بالكرامة الإن�ساني��ة، عندما تدو�س الأرج��ل ال�صهيونية 
عف��ة ام��ر�أة فل�سطينية، وتم��رغ لحية �شيخ م�س��ن في التراب على 

عتبات الم�سجد الأق�صى.

تابعت، كامرأة عربية 
مجنونة بآخر صيحات 
المودة و«التنانير«، 

الضجة الكبيرة التي أثارتها 
الفتاة السعودية »خلود«، بعد 

أن تجولت في شارع خال 
من الناس، مرتدية تنورة 
قصيرة وقميصا يكشف 

جزءا من بطنها.. 
القضية، كانت مسلية جدا 

بالنسبة إلي، لأنها كشفت مرة 
أخرى، وربما للمرة المليون، 

تناقضات رهيبة في موضوع 
تحديد الأولويات، وأكدت 

استحالة تحرير العقل العربي 
من »غيتو« الجنس والكبت 
العام في المنظور القريب، 
وهي المشكلة التي باتت 

تنافس في تعقيداتها في رأيي، 
مشكلة تحرير الأقصى نفسه 

من الاحتلال الإسرائيلي!

الشقراء الأمريكية 
والتنورة السعودية


