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اما بخصوص التراويح فقد استبشر المصلون 
خيرا بفتح المســـاجد كلها في هذا الشـــهر 
يســـتثنى منه غلق بيت الوضوء كقرار وقائي 
واحترازي حســـب مـــا ذكرته اللجـــان العلمية 
المختصة، ولها ما يبررها، غير ان الشيء الذي 
التزمت فيه السلطة الصمت المطبق حول عدم 
اســـتئناف سير الميطرو دون أن تقدم توضيحا 
بشأنه، مما ترك الإشاعة تعمل عملها وسط 
تضارب الأخبار والأخبـــار المضادة، ولعل الابجل 
والاصح ان تبادر الســـلطات إلى شـــرح وإزالة  
اللبـــس فـــي قضيـــة اســـتئناف الميطرو من 
عدمه. اما ان تترك الأمور »سايبة« فهذه عثرة 

و ثغرة.
هنـــاك نقطة ينظـــر اليها المواطـــن نظرة 
المريب في ما تعلق بالتحضيرات في رمضان 
للانتخابـــات البرلمانيـــة المقـــرر اجراؤهـــا في 
12 جوان القـــادم، ولعلها المـــرة الأولى التى 
تصادف فيها الحملة الانتخابية شهر الصيام،  
وتتخوف الســـلطات من عزوف الشباب مرة 
اخرى وعدم الاقتناع بضرورة المشـــاركة في 
العملية الانتخابية، لذلك فهي تســـارع الزمن 
وتســـابقه في دغدغة عواطف الشـــباب في 
إنشـــاء المرصد الوطني للشـــباب ومن بعده 

المجلس الأعلى للشباب.
ان المواطن يدرك ويعرف معرفة مسبقة ماذا 
تريد منه السلطة لذلك ما يزال يخرج في حراك 
الجمعـــة غير آبه بما تقوله الســـلطة، وكأنه 
يريد جر الســـلطة إلى الاستماع إلى الشعارات 

التي يرددها الحراك كل جمعة.
اذن ..طبل تســـخين الحملـــة الانتخابية جاهز،  
ولكن علـــى غير العـــادة هذه المـــرة تيارات 
معاديـــة لمســـار العمليـــة الإنتخابية تتســـع  
دائـــرة مقاطعتها و تتوســـع لتشـــمل احزابا 
قديمـــة كانت إلى وقت قريب حليفة النظام 

ومؤنسه.

الصيام 
وحملة 

الانتخاب

ياسين فضيل

يعتقد المواطنون ان رمضان 
لهذه السنة لن يشذ عن 

سابقه من حيث ندرة الزيت 
وارتفاع سعر الدجاج، فقط 

فيه اختلاف في نوعية الندرة 
فالعلم الماضي عرف ندرة 

شديدة في السميد والقمح، 
بما عرف بأزمة السميد،  اما 

هذه السنة فندرة الزيت بدأت 
مبكرا،  ولعل الضحية في هذه 

الأزمة هم عشاق »الزلابية«، 
هذه الاخيرة تأثرت العام 

الماضي بندرة وشح وفرة 
السميد وفي هذه السنة 

ندرة وشح وفرة الزيت وهما 
الماداتان الاساسيتان في 

طهي  وانتاج حلوية الزلابية 
المطلوبة بكثرة شهر رمضان 

المبارك .
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شاء ا� ان يصادف 
الموافق  العلم  يوم 
لهذه  أفــريــل   16 لـــ 
السنة الأسبوع الأول 
رمضان  شهر  مــن 

المبارك.
بن  النهضة  رائد  ان 
باديس قدم تفسيرا 
ــم  ــكــري لـــلـــقـــرآن ال
ســمــاه »مــجــالــس 
شرح  فــي  التذكير 
ما  الخبير«  العليم 
الطلبة  مــن  يعرف 
بتفسير ابن باديس، 
اربعينيات  ومــنــذ 
ما  الماضي  الــقــرن 
الكتاب  هــذا  ـــزال  ي
لكثير  إلهام  محل 
التفسير  محبي  من 
لمعاني  المبسط 

القرآن الكريم. 
ــــة الـــقـــول  ــــلاص خ
رمــضــان  شــهــر  أن 
ما  كثيرا  الــمــبــارك 
لمن  بركاته  اعطى 
استحق وعرف كيف 
ــتــاص  يــحــســن اقــن
فــــرصــــة حــــلــــول..

فـــرمـــضـــان يــــروح 
الانسان  اما  ويعود 
لن  ذهــب  اذا  فانه 

يعود.!

يوم العلم
 في رمضان

=  فاروق كداشمشاهير

سهيلة
بن لشهب 

مقدمة 
برنامج 

مسابقات
على الشروق 

 ستطل بنت العرب، سهيلة بن 
لشهب، على قناة الشروق، لتقديم 

برنامج مسابقاتي ضخم جدا، تقدم من 
خلاله العديد من الهدايا القيمة. وقد 

ظهرت سهيلة، مؤخرا، في جلسة تصوير 
في صحرائنا الجميلة. وهذا، لدعم التراث 

الجزائري والسياحة. وتألقت في أزياء شاوية 
وصحراوية ووهرانية، من أنامل المصممة، 

محاسن حرز ا�.

 اليوتيوبر شمسو 
ديزاد جوكر 

محتجز في كندا
كشف اليوتيوبر، شمسو ديزاد جوكر، 

عبر ستوري حسابه على إنستغرام، عن 
وجوده في كندا، منذ فترة، وأنه بسبب 

توقف الطيران لم يتمكن من العودة 
إلى أرض الوطن. وبهذا، سيكون بعيدا 

عن أهله في شهر رمضان الكريم.

أميرة ريا تستقر 
في دبي

 قررت المؤثرة، أميرة ريا، أن تستقر 
في دبي نهائيا.. وبعد طول انتظار، 

اكتملت الأسرة، بانضمام زوجها 
وابنها إليها، في المدينة الإماراتية 
الشهيرة. وقد استهلت ريا رحلتها 

الجديدة بإطلاق مجموعة جديدة، 
بالتعاون مع أختها، مروى سيرين. 

وقد جمعتا في الكولمكشن 
حبهما للرسم، وجسدتاه على 

القماش. وقد ذكرت أميرة أن كل 
الرسومات رسمت باليد.

رمضان بلا صويلح 
للعام الثاني 

 

سيكون رمضان، هذه السنة، كئيبا، بغياب 
الممثل القدير، صالح أوقروت، الذي لن يظهر 

للعام الثاني على التوالي، في أي عمل تلفزيوني. 
ونشر الممثل صورة له في مرحلة الشباب، 

وعنونها: "يا ليت الشباب يعود يوما".. وقد نالت 
الصورة آلاف اللايكات على إنستغرام.

ومن جهة أخرى، تمنى صويلح التوفيق لزميله، 
حكيم زلوم، الذي سيؤدي دور السلطان عاشور 
العاشر، في الجزء الثالث. وأرفق تمنياته بصورة 

قديمة، تجمعهما في شوارع العاصمة.
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الديكور ضمن أولويات 
الجزائريات في رمضان

قليلة،  �شنوات  قبل  رم�شان،  �شهر  يكن  لم 
منا�شبة ت�شتدعي اإعادة تغيير فر�س ال�شالون اأو 
غرفة الجلو�س، ول حتى داعيا لقتناء قطع ديكور 
ال�شيدة  كانت  ما  اأق�شى  اإن  خا�شة.  واإ���ش��اءة 
الجزائرية تنفق عليه المال هو اإعادة )تبيي�س( اأي 
بالماء  غ�شلها  اأو  لونها،  تغير  التي  الجدران  دهن 
وال�شابون، و�شراء ما ينق�شها من اأوان اأ�شا�شية 
النحو،  هذا  على  الأم��ر  ب��داأ  والتقديم..  للطبخ 
بالملايين  ميزانية  تخ�شي�س  اإلى  اليوم  لي�شل 
زينة،  وقطع  ديكورات  و�شراء  المنزل  تهيئة  لإعادة 
ال�شهر  نهاية  مع  الغالب  في  �شلاحيتها  تنتهي 
ت�شتعملها  ول  عملية،  غير  لكونها  الف�شيل، 
ربات البيوت في اأيامهن العادية. وللح�شول على 
نظرة اأو�شع عن الظاهرة، نزلت ال�شروق العربي 
حيث  البليدة،  مدينة  و�شط  الكبير  ال�شوق  اإلى 
ي�شعب  ما  بالزبونات،  الأواني  محلات  اكتظت 
عملية معاينة ال�شلع، واإلى جانب اأطقم التقديم 
التي  الع�شرية،  والت�شاميم  الأخاذة  الألوان  ذات 
ل تقل اأ�شعار الواحد منها عن ع�شرة اآلف دينار، 
فواني�س  �شفت  امتدادها  على  طويلة  رف��وف 
كريم،  رم�شان  عليها  كتب  ولفتات،  ومنا�شف 
دينار  وخم�شمائة  الألف  بين  ما  اأ�شعارها  تتراوح 
اقتنائها  على  تتهافت  دي��ن��ار،  اآلف  والع�شرة 
يمكن  والفئات،  العمار  مختلف  من  �شيدات 
الملايين  ينفقن  اإنهن  مبالغة،  دون  ومن  القول 
للح�شول على زينة لمعة لموائدهن الرم�شانية. 

عن  مت�شائلين  والأواني،  الديكور  محلات  تركنا 
منه  ي�شتكي  ال��ذي  ال�شرائية  القدرة  م�شكل 
من  امتعا�شهم  وع��ن  م��دة،  منذ  الجزائريون، 

ارتفاع اأ�شعار المواد الغذائية.

قبل حلول الشهر الفضيل
صالونات التجميل تغلص 
مواعيد رمضان والعيد 

والتجميل،  العناية  �شالونات  بع�س  من  تقربنا 
بالزبونات،  تعج  المتوقع،  غير  وعلى  فوجدناها 
المطبخ  في  والبقاء  الطاعات  مو�شم  يحتاج  هل 
الإجابات  فوجدنا  خا�شة?  زينة  اإل��ى  ل�شاعات 
تقول  التجميل،  وخبيرات  الحلاقات  قبل  من 
 chic chez �شالون  �شاحبة  ليندا  ال�شيدة 
بمظهر  التمتع  في   Íيرغ زبوناتها  "اإن   linda
على  يتناف�شن  هن  لذلك  رم�شان،  في  خا�س 
والمريحة،  الع�شرية  ال�شعر  ق�شات  اختيار 
مميز  لون  على  الح�شول  على  يحر�شن  كما 
تنظيفا  ب�شرتهن  باإهداء  ويقمن  ل�شعرهن، 
خلال  تت�شرر  ل  حتى  خا�شة  وعلاجات  عميقا، 
فترات ال�شيام والطبخ الطويل�����ة، ولك���ي يبدين 
والإفطار..",  ال�شهرة  لموائد  زياراتهن  في  متاألقات 
تجميل  ومراكز  �شالونات  بع�������دة  بعدها  مررنا 
بخ�شو�س  محجوزة  الأماكن  اأن  اأ�شحابها  اأكد 
بالب�شرة،  والعناية  وعلاجه،  ال�شعر،  �شبغات 
اإلى ما بعد عيد الفطر، بما اأن �ش����اعات عملهم 
هذا  فقط،  الرم�شانية  ال�شهرات  على  تقت�شر 
تجاوز  الأخرى  ال�شال��ونات  بع�س  ف�شلت  فيما 

اأيام  غاية  اإلى  اأبوابها  واإغ��لاق  ال�شغط  هذا  كل 
العيد.

رغم كل الظروف

الجزائريات لا يتوانين 
عن التسوق لأناقتهن 

الرمضانية
المعتاد اأن ربة البيت الجزائرية لم تكن تفكر كثيرا 
التي  الع�شرية  المراأة  لكن  الرم�شانية،  اأناقتها  في 
�شهرات  في  والنزهة  والت�شوق،  للعمل  تخرج 
لها  باتت  العائلية،  للزيارات  وحتى  رم�شان 
الإك�ش�شوارات  وقطع  الملاب�س  من  متطلباتها 
اأن  اإل  كان  وما  الف�شيل،  ال�شهر  بروح  المرتبطة 
على  الن�شاء  غالبية  اإن  اإذ  ال�شوق،  لها  خ�شع 
يت�شوقن   Ïب الجتماعية  طبقاتهن  اختلاف 
ع�شرية  رم�شانية  اإط���لالت  على  للح�شول 
عملية ومتكاملة. يقول زاهر، �شاحب محل لبيع 
مهيدي  بن  العربي  ب�شارع  الفاخرة  الألب�شة 
تتزايد  الف�شيل،  ال�شهر  حلول  "مع  بالعا�شمة: 
العربية،  الألب�شة  على  الج��زائ��ري��ات  طلبات 
والقفاطين  والخليجية،  ال�شورية  كالف�شاتين 
جميعا  ذوقهن  نلبي  اأن  نحاول  المطرزة،  والجبة 
بت�شكيلات متميزة، والملاحظ اأن المراأة هنا باتت 
المنا�شبة".  هذه  في  لأناقتها  بالغة  اأهمية  تولي 
دقيقات  زبوناتهم  اأن  اآخرون  باعة  اأكد  فيما  هذا، 
عن  يتوانين  ول  اأي�شا،  العيد  ملاب�س  اقتناء  في 
منعتهن  واإن  حتى  الأح��وال  كامل  في  الت�شوق 

كورونا من الزيارات.

الجزائريات يتنافسن على الأناقة في المناسبات

ازداد اهتمام المرأة الجزائرية، في السنوات الأخيرة بأناقتها. فقد تحولت 
مع الانفتاح الحاصل، إلى امرأة عصرية تحرص على الظهور بأبهى 
حلة في جميع المناسبات حتى في منزلها، وقد تنافس نظيراتها 

من السيدات في ذلك. هذا، ما رصدته الشروق العربي مع حلول شهر 
رمضان المبارك واقتراب العيد.

في زمن كورونا والتنديد بارتفاع الأسعار

الجزائريات يتنافسن على الأناقة في المناسبات

ازداد اهتمام المرأة الجزائرية، في السنوات الأخيرة بأناقتها. فقد تحولت 
مع الانفتاح الحاصل، إلى امرأة عصرية تحرص على الظهور بأبهى 
حلة في جميع المناسبات حتى في منزلها، وقد تنافس نظيراتها 

من السيدات في ذلك. هذا، ما رصدته الشروق العربي مع حلول شهر 
رمضان المبارك واقتراب العيد.

10

=نسيبة.ع  كورونا والناس



كما  رهيب،  ب�شكل  اليوم  الإ�شاعة  تنت�شر 
على  العاملين  لأن  اله�شيم،  في  النار  تنت�شر 
بين  نقلها  على  يعتمدون  يبقوا  لم  ن�شرها 
الحديث  وهي  التقليدية،  الطرق  على  الأفراد 
بين النا�س في التجمعات الكبيرة، �شواء داخل 
الأ�شر اأم في الأ�شواق وكذا الف�شاءات الوا�شعة. 
لذا، تكون محدودة النت�شار.. لكنهم اأ�شبحوا 
وهذا  الجتماعية.  الو�شائط  في  ين�شرونها 
ق�شير،  وقت  في  انت�شارها،  �شرعة  �شهل  ما 
في  دقيقة  في  النا�س،  من  عدد  اأكبر  اإلى  فت�شل 
�شرعة  نتائج  من  كان  الأح��ي��ان.ل��ذا،  بع�س 
انت�شارها بين الأفراد، اأن تحولت اإلى قنبلة اإن 
�شح القول، لأنها اأ�شبحت تاأتي 

من  الكثير  وهدمت  والياب�س،  الأخ�شر  على 
العلاقات الأ�شرية اأو ال�شداقة في لمح الب�شر، بل 
اأحدثت  اأن  الأحيان  بع�س  في  الحال  وو�شلت 

اأزمات دبلوما�شية بين الدول.

والأمثلة  اليوم.  واقعا  نعي�شه  اأ�شبحنا  ما  وهذا   
كثيرة على ذلك.

ي�شتغل الكثير من النا�س اليوم هذه ال�شبكات 
الجتماعية من اأجل ح�شد الكثير من الإعجاب 
ن�شر  في  �شواء  الأ�شخا�س،  بين  وال�شتراك 
الأخبار الكاذبة اأم الفيديوهات المفبركة، وغيرها 
الكثير  في  موجهة  تكون  التي  الإ�شاعات  من 
من  الكثير  على  بذلك  فق�شت  الأحيان.  من 

العلاقات في المجتمع.
هذه  ت��اأث��ير  يهم  ل  اأ���ش��ب��ح  اأن���ه  ول��لاأ���ش��ف، 
كثرة  بقدر  والمجتمعات،  الأ�شر  على  الإ�شاعة 
من  الكثير  لأن  الأف���راد،  بين  معها  التفاعل 
مبا�شرة  ح�شاباتهم  في  ي�شاركونها  النا�س 
بعد و�شولها اإليهم، اأو تقع عليها اأعينهم، دون 
تدقيق لها، وكم من اأخبار كاذبة �شاركها الآلف 
من النا�س، لكن بعد فوات الأوان، لأنها حققت 

مبتغاها وهدفها الذي اأطلقت من اأجله.
اإن الحديث عن مو�شوع الإ�شاعة اليوم، لي�س 
مرور  عليها  المرور  اأجل  من  اأو  ال�شدفة  باب  من 
والحديث  عندها  الوقوف  وجب  بل  الكرام، 
لعدة  وه��ذا  المنا�شبة،  تكون  مرة  كل  في  عنها 
ول  منا،  اأحد  على  تخفى  ل  وا�شحة،  اأ�شباب 
اأ�شرا  هدمت  اإ�شاعة  من  فكم  عاقل.  ينكرها 
حتى  م�شتعلة  بقيت  فتنة  ون�شرت  باأكملها، 

اأتت على كل الخير بين الأفراد.
حروب  ن�شوب  في  �شاهمت  التي  منها  وكم   
و�شدامات ل تزال عالقة اإلى حد ال�شاعة. لذا، 
وجب اليوم التحذير منها، خا�شة في وجود هذه 
ال�شبكات الجتماعية، التي �شهلت نقلها بين 
اليوم،  ن�شاهده  اآثارها  من  الكثير  ولعل  الأفراد. 
ل  اأط��لال  اإل��ى  العلاقات  من  العديد  وحولت 

ت�شتقيم بعدها.  

الإشاعة في شبكات التواصل الاجتماعية:

نار تأكل الأخضر 
واليابس

في المجتمع 
 أصبحت الوسائط الاجتماعية، اليوم، مفتوحة على كل الأخبار. وتحولت إلى 
مجال خصب لترويج كل ما يدور في ذهن الأفراد، وتناقل الأشخاص الأحداث 
فور حدوثها وحتى على المباشر. لذا، أصبح كل من هب ودب ينشر ما يجده 
أمامه، من دون حتى تدقيق أو ذكر مصدرها، من أجل تبيينها: هل هي أخبار 

صحيحة، أم مجرد ترويج للكذب والبهتان. وكان من نتائج هذه الفوضى 
استغلال الكثير من الناس هذه الفضاءات لنشر الإشاعة بين الناس، لأهداف 
مختلفة، سواء للترهيب أم التفرقة أم ضرب الاستقرار داخل الأسر أم حتى بين 

البلدان. 
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 يختلف الكثير من المهاجرين في كيفية التعامل مع 
جثة الميت، لي�س فقط في هذا الظرف ال�شتثنائي 
كورونا،  جائحة  وهو  اليوم،  العالم  يعي�شه  الذي 

لكن حتى في ال�شنوات الما�شية.
مات  ال�شخ�س  اأن  بما  اأن��ه  يعتقد  من  ففيهم   
عمر  لمن  خا�شة  نحبه،  وق�شى  الحياة  وف��ارق 
اإلى  نقله  من  الفائدة  فما  الغربة،  ديار  في  طويلا 
ماعدا  المعرفة  حق  يعرفه  ل  وربما  الوطن،  اأر�س 
في فترات متقطعة حين يزوره، لكن في المقابل وفي 
على  العائلات  من  الكثير  ت�شر  الآخ��ر،  الطرف 
مهما  الوطن،  اأر�س  اإلى  ميتها  جثة  نقل  �شرورة 
كلف الأمر، ول يمكن اأن يدفن في مقبرة الن�شارى 

كما يقال.
في  لكن  �شهلا،  الأمر  كان  الما�شية  ال�شنوات  في   

هذه ال�شنة الأخيرة، التي ميزتها جائحة كورونا، 
جثمان  نقل  في  المهاجرين،  على  الأم��ر  �شعب 
تتاأرجح  الجثة  وتبقى  الوطن،  اأر�س  اإلى  ميتهم 

في الغربة عدة اأيام، في انتظار اإجراءات نقلها.
اأهل  اأن ينتظر  المرات،   لذا، يحدث في العديد من 
الميت و�شول جثمان ميتهم، اأ�شبوعين اأو ع�شرة 
لذا  الم��دة،  هذه  تتجاوز  الأحيان  بع�س  وفي  اأي��ام، 
يفتحون  عرقوبه،  من  كالمعلق  الميت  اأهل  يبقى 
اأيام في انتظار و�شول الميت، فترة  بين العزاء لعدة 
دفنه،  يتاأخر  حينما  الميت،  اأهل  حزن  من  تزيد 
اأي��ام  لعدة  يقال،  كما  مفت���وحا  الج��رح  ويبقى 

اأخرى.
ديار  من  ي�شل  جثمان  فكل  هذا،  اإلى  بالإ�شافة   
الغربة، يغلق عليه في ال�شندوق، ول يمكن لأهله 

ل  ال��ذي  الأم��ر  وه��ذا  الوجه،  اإل  كاملا،  ي��روه  اأن 
من  خلا�س  ل  لكن  العائلات،  من  الكثير  تتقبله 

هذه الإجراءات، المعمول بها بين الدول.
 الحديث عن الموت في الغربة وتاأجيل و�شول الجثة 
ال�شتثنائي،  الظرف  هذا  في  الوطن  اأر�س  اإلى 
اآخر،  مو�شوع  عن  الحديث  اإلى  كذلك  يدفعنا 
بطريقة  يقيمون  الذين  ال�شباب  م��وت  وه��و 
ي�شمون  من  اأي  الغربة،  دي��ار  في  �شرعية  غير 
ر�شائل  من  الكثير  ت�شلنا  حيث  ب�"الحراقة"، 
الجتماعي،  التوا�شل  �شبكات  عبر  ال�شتغاثة 
تنقل اأخبار موت �شباب ل هوية لهم اإل ال�شم اأو 
الولية في الجزائر، يقيمون بطريقة غير �شرعية 
قد وافتهم المنية، من اأجل ن�شرها لإخبار اأهله قبل 

اأن يحرق اأو يدفن في مقابر الن�شارى كما يقال. 

تتأخر لعدة أيام بسبب جائحة كورونا:

موتى في ديار الغربة في 
غرف التبريد ينتظرون التوصيل

 أجلت جائحة كورونا الكثير من المواعيد في مختلف المجالات، سواء على الصعيد الوطني أم الدولي، وغلقت الحدود 
وقطعت الأسباب بين الأقطار، وكان من نتائج غلق الحدود بين الدول، أن تأخر نقل جثامين الأموات من وإلى أي دولة 
أخرى، خاصة في ظل ترتيب الكثير من الإجراءات التي من شأنها تسهيل هذه العملية، التي تأثرت تأثرا واضحا من جراء 

هذه الجائحة ولا تزال إلى حد الساعة. وبقيت الأعين معلقة إلى المطارات وخدمات استثنائية لتوصيل الجثمان.
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استقلالية الابن 
بعد زواجه مباشرة:

يعتبرونها 
ركنا 

للاستقرار 
ويراها 

الآباء شقا 
لعصا 
الطاعة

 نتج عن المشاكل الأسرية اليوم، أن 
أصبح الكثير من الشباب المقبلين 

على الزواج يفكرون في ضرورة 
كراء شقة من أجل الاستقلالية 

عن العائلة الكبيرة، على 
الأقل في السنة الأولى 
من الزواج. تفكير رحب 

به الكثير من الناس، 
خاصة الشباب 

ممن لديهم 
تجربة، غير أن 
الفكرة لم تلق 

الترحيب من 
طرف العائلة 

الكبيرة، 
التي ترى 
بأن هذه 

الاستقلالية 
في حد 
ذاتها، 

هي بداية 
انفصال 

عن أهله 
وهروبه 
مع "بنت 
الناس"، 

وتفضيلها 
عنهم، بل 

وفي بعض 
الأسر اعتبروها 

بمثابة شق عصا 
الطاعة، وجب 

المعاقبة عليها.
عن  البحث  كون  من  بالرغم   

و�شائل الراحة واجبا، ويجب على 
كل الأ�شرة تفهمه، فلا يمكن لأحد اأن 

يف�شد عن ابنه العي�س الهادئ والم�شتقر مع 

زوجته، في ظل الكثير من الظروف الحالية، غير اأن 
الكثير من الأ�شر تعتبر ا�شتقلالية البن مبا�شرة 
وهروب  معلن،  غير  ع�شيان  بمثابة  زواجه،  بعد 
دبلوما�شي، اإن �شح القول، من العائلة الكبيرة، من 
اأجل التفرغ لزوجته. وهو اأمر عند بع�س العائلات 
خطير وتجاوز لحدود الطاعة، ول يمكن ال�شكوت 
عنه، فكيف يترك اأهله لمجرد ارتباطه بامراأة تعتبر 
لها  معاملته  على  الحكم  يمكن  ول  عنه،  غريبة 
لأمور  تخطط  وربما  لوحده،  معه  تكون  حينما 
من  فقط  �شنتين  اأو  ل�شنة  الهروب  لي�س  اأخرى، 
هذا  من  جعل  ال�شلبي،  التفكير  هذا  كل  العائلة.. 
الفعل بمثابة جنحة يقترفها البن في حق العائلة، 

التي تربى فيها ل�شنين طويلة.
من  الح��ل  ه��ذا  اخ��ت��ار  م��ن  اأن  تج��د  المقابل،  في   
الحياة  عن  البحث  بمثابة  اأن��ه  على  ال�شباب، 
الهادئة مع زوجته، بعيدا عن الفو�شى في الأ�شرة 
ول يعتبرونه هروبا منهم، بل هو محاولة للحفاظ 
البنت،  وهذه  الأ���شرة  بين  الطيبة  العلاقة  على 
منذ  عليها  وحكموا  عنهم،  غريبة  يعتبرونها  التي 
البداية باأنها تخطط للهروب به وعزله عن عائلته، 

ب��ل ك��ان الأج���در بهم 

مع  الفردية  ال�شتقلالية  على  م�شاعدتهم 
وو�شع  اأم��وره��م  ترتيب  اأج��ل  م��ن  اأزواج��ه��م، 
بعيدة  م�شتقرة،  اأ���شرة  لبناء  �شحيحة  لبنات 
الزوجة  وك��ذا  والكنة،  الزوجة  ح�شا�شيات  عن 
ال�شاعة  حد  اإلى  بقيت  التي  البنات،  والأخ��وات 
حروبا اإن �شح القول، تاأتي على الأخ�شر والياب�س 
داخل الأ�شر، بل وكانت في الكثير من الأحيان من 
كما  الزوجين.  بين  للطلاق  المبا�شرة  الأ�شباب 
وال�شتقلالية،  والراحة  الهدوء  عن  البحث  اأن 
الإخوة  واحترام  الوالدين  طاعة  تماما  يعار�س  ل 
والأدلة  الأ�شرة،  تما�شك  من  يزيد  بل  والأخوات، 
هناك  كانت  كلما  اأن��ه  تبين  المجتمع،  في  كثيرة 
متبادل  الح��ترام  كان  العائلة،  اأف��راد  بين  م�شافة 
الراحة  اأ�شباب  تعطيل  يجب  ل  لذا،  ومتوا�شلا. 
اإذا  وحتى  ال�شتقلالية،  الب��ن  يف�شل  حينما 
راحته  البن  يجد  ولم  العك�س،  وحدث  الله  قدر 
وا�شتقراره مع زوجته، �شوف يتحمل م�شوؤوليته 
بين  والقال،  القيل  متاهات  في  يدخل  ول  وح��ده، 
دعموا  ممن  الكثير  تعبير  حد  على  وزوجته،  اأهله 

فكرة ال�شتقلالية مبا�شرة بعد الزواج. 
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�شراج الدين ذو ال11  عاما فقد ب�شره مثلما فقد 
ي�شغره  ال��ذي  اأي�شا  ب�شره  الرحمن  عبد  اخ��وه 
عو�شته  الدين  ���شراج  ب�شيرة  لكن  ب�شنوات. 
في  ظاهرة  بحق  ليكون  وحفزته  اإيمانا  وزادت��ه 
�شعوده  قبل  ال�شرير  ق�شيدة  حفظ  فقد  الحفظ، 
لجنة  بها  اأب��ك��ى  بامتياز  واداه���ا  البلاطو  اإل��ى 
من  الملايين  ال�شا�شة  وراء  ومن  اأمامه  التحكيم 

الم�شاهدين. 
بالقراآن  ينام  الحفظ  �شريع  انه  ���شراج  ام  تقول 
�شوتا  الذان  ويح�شن  عليه  وي�شتيقظ  الكريم 

واأداء مقلدا بذلك موؤذني الحرمين ال�شريفين.
لجامع  اإماما  ي�شير  ان  طموحه  كل 

يجب  اأمرا  ثمة  لكن  الجزائر، 
ال�شلطات  على 

التي  فالمنطقة  بيده،  تاخذ  ان  البلاد  في  العليا 
ي�شكن فيها �شراج الدين ل تتوفر على ما يمكن 

ام  رفعت  لذلك  ال�شداح.  �شوته  في  ي�شتثمر  اأن 
ل�شراج  يمنح  ان  تبون  الرئي�س  اإلى  نداء  �شراج 

فر�شة التالق وذلك بالرعاية والعناية اللازمة له.
واذاعيا  ولئيا  �شراج  تكريمات  تتعدد  ان  جميل 
الإم��ك��ان��ات  ال��دول��ة  ل��ه  ت��وف��ر  ان  الج��م��ل  لكن 
وان  علما  جانب،   كل  من  به  للتكفل  ال�شرورية 
�شلغوم  مدينة  في  درا�شته  ي��زاول  الدين  ���شراج 
في  وهو  اأمه  حنان  عن  بعيدا  داخلي  ق�شم  العيد 

هذه ال�شن اجدر  ما يجب اأن تكون اأمه بجانبه ..
ال�شهر  ه��ذا  في  يقدم  ان  ل�شراج  اأخ��رى  فر�شة 
خا�شة  التراويح،  ل�شلاة  الم�شلين  لمامة  الكريم 
ال�شحي  الحجر  عنها  مرفوع  ميلة  مدينة  واأن 
وظفه   الذي  �شراج  �شوت  لإبراز  �شانحة  وفر�شة 
الله.  ك��ت��اب  خ��دم��ة  في 

ونعم ما اختاره.

تابع الجزائريون على شاشة الشروق عبر برنامج مزامير داوود الطفل الظاهرة سراج الدين سالم صاحب الحنجرة الذهبية 
المميزة..

سر�ج
 الديـن سالم
 فارس القر�ن
 ل�ام 2021
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منخرطات في الدعارة 
وترويج المخدرات 

رئي�س  عرعار،  الرحمان  عبد  ال�شيد  ك�شف 
في  الطفل،  حقوق  عن  للدفاع  الوطنية  ال�شبكة 
خبرتهم  وبف�شل  اأنه  الإع��لام،  مع  له  �شابق  لقاء 
كبيرة  ن�شبة  اأن  اإل��ى  تو�شلوا  كاأخ�شائيين، 
اإع��لان  يتم  اللواتي  ال��ق��ا���شرات  الفتيات  م��ن 
بمح�س  الم��ن��زل  م��ن  يهربن  اإنم��ا  اختطافهن، 
اإرادتهن، وباإيعاز من ع�شابات ن�شوية ت�شتغل في 
با�شتدراجهن  تقوم  بالمخدرات،  والمتاجرة  الدعارة 
عبر و�شائط التوا�شل الجتماعي، ل�شتغلالهن 

في هكذا ن�شاطات.

اختطاف.. أم هروب 
مخطط !

المؤثرات عبر مواقع 
الإنترنت في قفص الاتهام

المجتمع  في  ال��ق��ا���شرات  اخ��ت��ف��اء  ح���الت  ت��ك��رر 
والتعمق  الدرا�شة  ي�شتدعي  اأ�شبح  الجزائري 
تحليلاتهم  ويفرز  المخت�شين  ت�شاوؤل  ويثير  اأكثر، 
النف�شية،  الأخ�شائية  ت�شير  اإذ  بالواقع،  المرتبطة 
والمراهق،  الطفل  ب�شوؤون  المهتمة  جوادي،  نادية 
اإلى: "غياب دور الأ�شرة في التوجيه وغر�س القيم، 
والمتابعة  التربية  م�شوؤولية  اإلقاء  اإلى  بالإ�شافة 
هوؤلء  بع�س  وتقاع�س  والمعلمين،  المدر�شة  على 
النف�شي  الإر�شاد  غياب  مع  التلميذ،  احتواء  في 

هذا  كل  واإف�شاح  التربوية،  الموؤ�ش�شات  داخ��ل 
المجال اأمام مواقع التوا�شل الجتماعي لل�شيطرة 
بائعات  ت�شتغله  وقت  في  المراهقات،  عقول  على 
من  ع��دد  اأك��ثر  ل�شتقطاب  والمنحرفات  الهوى 
القا�شرات لمتابعتهن والتاأثير بهن �شلبا، كل هذه 
لختفاء  الرهيب  النت�شار  تبرر  واأخرى،  العوامل 
ا�شتعمال  عن  وبعيدا  الجزائر..".  في  المراهقات 
اأكثر  باأن  الع��تراف  يجب  الختطاف،  م�شطلح 
ماكر  هروب  عمليات  اإلى  تعود  الختفاء  حالت 
رغم  الأخ�شائية،  توؤكده  ما  ح�شب  ا�شتدراج،  اأو 
ال�شحية  ظهور  بعد  التحقيقات  نتائج  غياب 
مجددا، اأو التحفظ عليها من قبل الجهات الأمنية، 
اإل اأن حيثيات الختفاء ت�شير بو�شوح اإلى غياب 
عمليات الختطاف، فالفتيات المعنيات اإما يغادرن 
فتات  معهن  تختفي  اأو  �شديقة،  اأو  زميلة  رفقة 
اأخرى في الظروف ذاتها وفي الحيز المكاني ذاته، مثلما 
وبلدية  �شفة  بلدية  من  فتاتين  مع  موؤخرا  حدث 
موزاية غربي البليدة، اأو اإن القا�شر المختفية تقوم 
ما  ع��ادة  هروبها،  مغامرة  لتاأمين  �شرقة  بعملية 
�شمعة  لت�شويه  تفاديا  العائلات  عليها  تتحفظ 

ابنتها في حال عودتها.

الاختطاف أرحم من العودة 
بلا أدلة 

العائلة  اأح�شان  اإلى  المختفيات  المراهقات  عودة 
ظاهرة  اأ�شبح  �شهور،  اأو  اأيام  غياب  بعد  �شالمات، 

المجتمع  يدفع  م��ا  والغمو�س  الغرابة  م��ن  بها 
ومحاولة  والت�شاوؤل  ال�شك  اإلى  اأطيافه  بجميع 
التغطية  واأن  خا�شة  تف�شير،  على  الح�شول 
الإلكتروني  الجدل  لنقل  اأو  والت�شامن  الإعلامية 
زخما  ي�شنع  م��ا  ���شرع��ان  الح���الت  ه��ذه  ح��ول 
غاية  اإلى  تج��اوزه  اأو  ن�شيانه  ي�شعب  اجتماعيا 
غمو�س  الق�شية  ي�شوب  ثم  ال�شحية،  ظهور 
قاتم حتى ت�شكت عنها الأفواه.. لكن، هل يمكن 
وعائلتها،  بالفتاة  المحيطين  اأفواه  ت�شكت  اأن  فعلا 
ال�شهولة?  بتلك  الق�شية  ن�شيان  �شيتم  وهل 
"اإن  بركان:  مريم  الجتماعية  الأخ�شائية  تقول 
مختفية  فتاة  بها  تقذف  التي  التهامات  اأول��ى 
ع�شيقها،  مع  هروبها  هي  المنزل  اإلى  عودتها  بعد 
الحيثيات  ول  الظروف  تهم  ل  �شرفها،  وفقدانها 
المختطفات  عائلة  على  الأرح��م  من  اأ�شبح  فقد 
عليهن  يح�شل  اأن  بالإبعاد،  الم�شتدرجات  اأو 
هامدة،  جثثا  حتى  اأو  خطيرة،  ع�شابة  اأي��دي  في 
من  �شالمات  اإرادت��ه��ن  بمح�س  يعدن  اأن  على 
الإنكار  يمكن  ل  هذا،  تبريرات.." ومع  اأو  اأدلة  دون 
منها  الهدف  م��روع��ة،  اختطاف  ح��الت  بوجود 
�شرقة  اأو  المنحرف،  العمل  في  الفتيات  ا�شتغلال 
لل�شحر  ا�شتخدامها  وحتى  اأع�شائهن،  وبيع 
اأن  والموؤ�شف  انتقامية،  لأغرا�س  اأو  وال�شعوذة، 
وما  الأق���ارب،  اأو  العائلة  من  يكون  غالبا  المتهم 
حادثة القا�شر كنزة بعزازقة التي قام والدها بقتلها 

واإعلان اختطافها اإل دليل.

اختفاء القاصرات في الجزائر يؤجج الجدل
تحول اختفاء القاصرات، وخاصة المراهقات، 

إلى ظاهرة اجتماعية خطيرة، يزيد استفحالها 
أكثر مع ارتفاع الحالات، وتصاعد الشكوك 
والجدل حولها، إذ كشفت إحصائيات قامت 

بها الشبكة الجزائرية للدفاع عن حقوق 
الطفل، أن أزيد من مائة فتاة قاصر اختفت 

في ظروف غامضة، خلال فترة الحجر الصحي 
لوحدها.. أمر أسال حبر الصحافة الوطنية، 

وتحول مع مرور الوقت إلى موضوع يمضغه 
المجتمع مع كثير من التأويلات، بينما حير 

الأخصائيين والخبراء.
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للرجال

طلة التروايح 
..القميص 
والجبادور 
والقندورة

 

يرتدي الرجل في السهرة الرمضانية 
أحسن ما لديه، وأصبح يختار بعناية 
فائقة القميص المناسب له، وتقدم 

حوانيت عديدة متخصصة في اللباس 
الديني موديلات جديدة  من ماركات 

عالمية من جابادور وقندورة وقميص 
وثوب بخامات ذات جودة عالية ومطرزة 

بترف وألوان خارجة عن المألوف مثل 
الميتاليكي والزيتوني والليلكي… 

الشروق العربي تقدم لكم أكثر الموديلات 
أناقة للتراويح والسهرة وحتى لآيام 

العيد.

قندورة باللون الأرزق مطرزة
في الياقة ومنسقة ببابوش

للرجال

طلة التروايح 
..القميص 
والجبادور 
والقندورة

 

يرتدي الرجل في السهرة الرمضانية 
أحسن ما لديه، وأصبح يختار بعناية 
فائقة القميص المناسب له، وتقدم 

حوانيت عديدة متخصصة في اللباس 
الديني موديلات جديدة  من ماركات 

عالمية من جابادور وقندورة وقميص 
وثوب بخامات ذات جودة عالية ومطرزة 

بترف وألوان خارجة عن المألوف مثل 
الميتاليكي والزيتوني والليلكي… 

الشروق العربي تقدم لكم أكثر الموديلات 
أناقة للتراويح والسهرة وحتى لآيام 

العيد.
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جابادور 
بيج بتطريز 
بني جميل 
وقميص 

قصير

ثوب بلون نيود 
من التصميمات 
الجديدة ل2021 

ذوق طاغي في 
التفاصيل الصغيرة 

للياقة

جابادور أبيض 
بتطريزات فخمة 

خاص بالعيد
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ثوب ليلكي بياقة القميص 
الكلاسيكي
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قندورة 
رجالية مميزة 

بتصميم 
بسيط ولكن 
متقن الصنع

قميص أسود 
بتطريزات بيضاء 

في الياقة 
والأكمام وبابوش 

بنفس اللون

قندورة بلون 
باذنجاني بتطريز فخم
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اأهم  ود  لك�شب  الجديدة  العرو�س  ت�شعى  قد 
�شخ�س في حياة �شريكها، وهي اأمه، في حين نجد 
محاولت العديد من الأمهات لتمهيد الطريق اأمام 
العائلة.  في  به  مرحب  كفرد  للان�شمام  كناتهن، 
ح�شن  ي�شيرها  �شادقة،  تكون  قد  ت�شرفات 
اأن  الجتماعيون  الأخ�شائيون  يرجح  كما  النية. 
نحو  على  يت�شرفن  ال�شيدات  من  وا�شعة  فئة 
الجتماعي،  النفاق  اأ�شكال  من  ك�شكل  جيد، 
وتفادي  العائلي،  ال�شلام  اإلى  الو�شول  به  المراد 
يف�شل  ما  غالبا  لكن،  والم�شاكل.  الح�شا�شيات 
الأمر، لي�س فقط في المجتمع الجزائري نظرا اإلى 
تمنح  التي  القت�شادية  وظروفه  المعقدة  تركيبته 
العلاقة  تعد  واإنما  الت�شلط،  من  نوعا  الزوج  اأهل 
باأ�شره،  العالم  في  قلق  م�شدر  والحماة  الكنة  بين 
تاريخية  جذور  وجود  اأمريكية  بحوث  اأثبتت  اإذ 
اإذ  ال��زوج،  وعائلة  الزوجة  بين  للخلاف  بعيدة 
في  م�شكلة  يواجهن  الن�شاء  من  بالمائة   60 اإن 

التوا�شل ال�شليم مع اأمهات اأزواجهن.

فضحت أسراري في أول 
خلاف 

الكبير  والحتكاك  الجتماعية،  الظروف  تدفع 
من  التقرب  اإلى  بالكنة  المركبة،  العائلات  داخل 
 31 نظيرة،  تحكي  اأحيانا.  وم�شاحبتها  حماتها، 
التقرب  في  البائ�شة  محاولتها  نهاية  عن  �شنة، 

جعل  في  الفا�شلة  وتجربتها  زوجها،  وال��دة  من 
اإلى  وانتقلت  "تزوجت  مقربة:  �شديقة  الحماة 
ولية بعيدة جدا عن مكان ن�شاأتي، ل اأملك عائلة 
هناك ول اأ�شدقاء، با�شتثناء اأهل زوجي. وبحكم 
اليوم  اأق�شي  كنت  اأخوات،  له  لي�شت  زوجي  اأن 
اأطراف  ونتبادل  المنزل  باأ�شغال  نقوم  اأمه،  مع  كله 
الزوجية،  اأ����شراري  بكل  لها  ف��اأب��وح  الح��دي��ث، 
وكاأنها  اأحيانا،  ابنها  مع  خلافاتي  عن  لها  واأحكي 
اأن  نظيرة  لحظت  بها.."  اأث��ق  قديمة  �شديقة 
وت�شجل  دائما،  بتمعن  اإليها  ت�شتمع  حماتها 
اأي راأي.. واكت�شفت مع  حديثها، ولكنها ل تبدي 
يزرنهن  اللواتي  العائلة  ن�شاء  اأن  الوقت  مرور 
ت�شيف  زوجها.  مع  علاقتها  عن  اأ���شرارا  يعلمن 
باأنني  عايرتني  بيننا،  خلاف  اأول  في   .." نظيرة: 
وف�شحت  ابنها،  اأنا�شب  ل  واأنني  فا�شلة،  زوجة 
اأبنائها  اأمام  عنها  حدثتها  التي  اأخطائي  جميع 

الذكور وزوجها".

أهانتني بماض
 سردت لها تفاصيله

جدا،  ب�شيطة  عائلة  من  ع�شرينية،  فتاة  اآ�شيا، 
لت�شاركه  الراقية،  البيئة  ابن  زوجها،  اختارها 
الحياة في محيط اأف�شل. ولأنها اجتماعية بطبعها 
ظروف  في  بن�شاأتها  ت�شتح  لم  وعفوية،  �شفافة 
كلما  عا�شته  ما  تف�شل  وكانت  للغاية.  �شعبة 

العائلية.  الجتماعات  في  الفر�شة  لها  اأتيحت 
كانت  فقد  المزرية،  وطفولتها  والدها  فقر  عن  اأما 
التقرب  وتحاول  حماتها،  مع  الحديث  تتقا�شم 
الأ�شلوب  هذا  ت�شتعمل  اإنها  حتى  اأحيانا،  منها 
لتبرير جهلها ببع�س الجوانب من حياة الرفاهية، 
الملب�س  ناحية  من  زوجها،  اأه��ل  يعي�شها  التي 
لل�شياحة،  يزورونها  التي  والأم��اك��ن  والم��اأك��ل 
"بعد  اآ�شيا:  تقول  المنا�شبات..  في  وطقو�شهم 
بالما�شي  تحرجني  حماتي  بداأت  �شهور،  مرور 
ما،  باأمر  القيام  عن  اأعجز  وعندما  �شيوفها،  اأمام 
كطبخ طبق معين، تعايرني بفقر والدي، وباأنه لم 
يمنحني الفر�شة للاكت�شاف والتعلم.. وكذلك 
الديكور،  في  وذوقي  ملاب�شي  بخ�شو�س  الأمر 

رغم محاولتي في التطور..".
بين  ال�شداقة  اأن  والأخ�شائيون  الخ��براء  يعتبر 
العائلة،  داخل  الأج��واء  تلطف  قد  والكنة  الحماة 
التي  الموبوءة،  العلاقات  من  اأنها  يوؤكدون  لكنهم 
على  خطرا  وت�شكل  موقوتة،  قنبلة  ت�شكل 
الكنة اأكثر من الحماة، بحكم مكانة هذه الأخيرة، 
والود  التعاطف  وك�شب  ال�شيطرة  على  وقدرتها 
الأ�شرية،  ال�شت�شارية  وتن�شح  الجميع.  من 
العلاقة  هذه  باإبقاء  لخ�شاري،  مونيا  الأ�شتاذة 
تج��اوز  وع��دم  والتقدير،  الح���ترام  اأط��ر  �شمن 
ال�شدامات  لتفادي  الطرفين،  بين  الثقة  حدود 

والح�شا�شيات.

تثير العلاقة بين الكنة 
والحماة جدلا واسعا في 

المجتمعات العربية، إذ نادرا ما 
يكون الطرفان على وفاق، 
حتى في حال نشأت حميمية 
في علاقتهما، ستظل دائما 

مطافا للشكوك، تحوم 
حولها التأويلات وتشوبها 
المخاوف.. واقع تعكسه 

آلاف قصص الغدر والنكران، 
التي تلت الصداقة بين الكنة 

والحماة.

كنات يعانين 
من غدر الحماة 

الصديقة

تثير العلاقة بين الكنة 
والحماة جدلا واسعا في 

المجتمعات العربية، إذ نادرا ما 
يكون الطرفان على وفاق، 
حتى في حال نشأت حميمية 
في علاقتهما، ستظل دائما 

مطافا للشكوك، تحوم 
حولها التأويلات وتشوبها 
المخاوف.. واقع تعكسه 

آلاف قصص الغدر والنكران، 
التي تلت الصداقة بين الكنة 

والحماة.
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هذه  اأ���ش��ل  يخ�س  م��ا  في  ال��رواي��ات  تت�شارب   
اإن  يقول  من  فهناك  المع�شلة.  اللذيذة  الحلوى 
حلواني  به  قام  خطاإ  طريق  عن  جاءت  �شناعتها 
حين  البع�س(،  اإلى  )بالن�شبة  تركي  اأو  تون�شي 
�شائلة،  فجاءت  الخبز،  عجينة  مقادير  في  اأخطاأ 
بيّ،  زلة  هذه  ف�شاح:  الآن،  نعرفه  الذي  بال�شكل 

فقام بقليها في زيت وغط�شها في الع�شل..
 وتقول رواية اإن الزلبية اأ�شلها من الأندل�س، في 
عهد جد اأبي عبد الله محمد الثاني ع�شر، ال�شهير 
الطهاة  من  طلب  الذي  غرناطة،  اأمير  ببوعبديل، 
تح�شير حلوى لف�س ال�شيام، فراحوا يتناف�شون 
الوقت  لكن  ول��ذي��ذة،  غنية  حلوى  ل�شناعة 
وفي  جديدة،  و�شفة  اخترع  اأن  بعد  اأحدهم  داهم 
ف�شقط  قدمه  زلت  ال�شلطان،  بلاط  اإلى  طريقه 
ففرح  بي"..  "زلت  ي�شيح:  فراح  الحلوى،  طبق 
"الزلبية",  و�شماها  الحلوى،  بهذه  ال�شلطان 

تيمنا بجملة الطاهي المرحة.

من زرياب إلى الزلابية
الحلوى  هذه  مخترع  اأن  توؤكد  متطرفة،  روايات   
الرحمن  عبد  ال�شهير،  العربي  المو�شيقي  هو 
الأندل�س،  اإلى  طريقه  في  وهو  زرياب.  نافع،  بن 

اإلى  مغامراته  قادته  الر�شيد..  هارون  من  هربا 
المغرب العربي، فمكث بع�س الوقت و�شنع حلوة 
�شماها الزريابية ثم �شوه هذا ال�شم وتحول اإلى 

زلبية.
الزلبية  ق�شة  باأن  الحكواتية  بع�س  ويهم�س 
في  الباي�شين  ح��ي  في  عا�س  خ��ب��از،  اإل��ى  تعود 
غرناطة. قامت �شرطة الأمير باعتقاله مدة ثلاثة 
رميها،  ي�شاأ  لم  عاد  وحين  عجينته.  فن�شي  اأيام، 

فقام بقليها، فولدت الزلبية.
 اأما بع�س الموؤرخين، فيرجعون تاريخ هذه الحلوى 
بالم�شبكة،  تعرف  وكانت  التا�شع،  القرن  اإل��ى 
وو�شل �شيتها اإلى اإنجلترا تحت ا�شم مين�شباك، 

واإلى فرن�شا تحت ا�شم مي�شتانبيك.
تون�شية  اأو  جزائرية  حلوى  لي�شت  الزلبية 
وفي  والم��غ��رب،  ليبيا  في  منت�شرة  هي  بل  فقط، 
و�شوريا  والعراق  م�شر  مثل  الأو�شط،  ال�شرق 
زنجبار  في  اإفريقيا  �شرق  وفي  ولبنان،  وفل�شطين 
الزلبية  من  نوع  وينت�شر  ومايوت،  القمر  وجزر 
ا�شمه "زلبية" اأو "جيلابي" في الهند وبنغلاد�س 
ال�شكر  من  عادة  الزلبية  ت�شنع  وباك�شتان… 
ت�شنع  الجزائري  ال�شرق  وفي  والع�شل،  والفرينة 
اأو  الزلبية  ت�شمى  تون�س  وفي  الدقيق،  من 

ت�شبه  وهي  باجة،  منطقة  في  خا�شة  "المخرق"، 
تدعى  التي  الجزائر،  في  البخاري  ق�شر  زلبية 
اأما  ال�شباكية،  فتدعى  المغرب،  في  اأما  المخيرقات. 
ال�شكل الطويل الأ�شطواني فهو ميزة تخت�س بها 
مدينة بوفاريك، ول تزال عائلات عريقة تتوارث 
عائلة  مثل  الحلوى،  لهذه  ال�شرية  الو�شفات 
اأك�شيل، التي يرجع اإليها الف�شل في بقاء الزلبية 

في الجزائر.
 الزلبية ذكرت في اأ�شعار الكبار، مثل ابن الرومي.. 
فقد �شلبت هذه العجينة عقله، و�شبهها بالذهب، 

فجادت قريحته في و�شفها:
��ه تَ��عِ��بِ  ومُ�ش�ت�ق�ر ع�ل��ى ك�ر�ش�يِّ

�بٍ  روح�ي الف�داءُ ل�ه مُنْ��شَ
تَ��عِ��بِ

زلب������ية راأي�ت��ه �ش�ح��راً ي�ق�ل��ي 
بِ ة القِ�شْر والتجويف كالقَ�شَ في رقَّ

كاأن�م�ا زي�تُ�هُ المَ�غْ�ل�يُّ ح�ي��ن ب���دا 
�بِ كالكيمي�اء الت�ي قال�وا ول��م تُ��شَ

يُل�ق�ى العج�ي�نُ لُجي�ن�اً م��ن اأنام�ل�هِ
في�شتح�ي�لُ �شَبابي�ك م���ن ال��ذه��بِ

هل هي تركية أم عربية 

أم تونسية

الزلابية… 
بين 

أسطورة 
زرياب 

وشعر ابن 
الرومي

 لم تنفرد حلوى، على مدى العصور، بتلك 

الخصوصية والحميمية المرتبطة بشهر 

رمضان الكريم، مثل الزلابية.. حلوي مجهولة 

أتت من تاريخ ما، من مكان ما… نقف في 

الطابور نشهد ولادتها، وهي تغمر في زيتها 

ومخاضها، وهي تغطس في عسلها، فتفتن 

الذوق، وتشاكس البقلاوة وقلب اللوز… 

الشروق العربي، تبحث في أرشيف العسل 

والسكر، لعلها تكشف سر حلوى ظهرت عن 

طريق زلة.
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اختاري مستحضرات العناية 
بذكاء واستعمليها بلطف

خفيف  حمام  اأخ��ذ  ال�شيدات  بع�س  ع��ادات  من 
المطبخ،  في  طويل  وقت  وق�شاء  الفطور  اإعداد  بعد 
طاقتهن  تج��دد  ممتازة  خطوة  كونها  في  �شك  ل 
عن  م��اذا  لكن  والخ��ف��ة،  النتعا�س  وتمنحهن 

خبيرة  تفيد  ال�شعر?  على  العادة  هذه  اأ���شرار 
الذهبية  اليد  بمدر�شة  والتجميل  العناية 

وب�شفة  با�شتمرار  ال�شعر  غ�شل  ب��اأن 
كان  اإذا  خا�شة  ال�شرر،  له  ي�شبب  يومية 
في  يت�شبب  اأن  الممكن  ومن  جافا،  ال�شعر 
ه�شا�شته وتلفه بفعل التعر�س الم�شتمر 
رم�شان،  في  �شيق  الوقت  اأن  علما  للماء، 

على  حري�شات  ال�شيدات  كل  ولي�شت 
حد  في  وهذا  غ�شله،  بعد  �شعرهن  تجفيف 

اإلى  بالإ�شافة  ال�شعر،  تلف  عوامل  من  ذاته 
والعناية  التنظيف  م�شتح�شرات  ا�شتخدام 

التجميل  خبيرة  توؤكد  اإذ  والبل�شم..  كال�شامبو 
الحر�س  ال�شيدة  على  اأنه  الذهبية  اليد  بمدر�شة 
على اختيار الغ�شول والمواد المنا�شبة ل�شعرها، من 
الجيد اختيار تلك الخالية من ال�شلفات، مع تفادي 
ا�شتخدامها يوميا، ومراعاة الكمية المنا�شبة لطول 

ال�شعر.

انتبهي إلى تسريحات الشعر 
التي تعتمدينها 

وإلى إكسسواراته
لفرد  �شانحة  منا�شبة  رم�شان  �شهر  يعتبر  ل 
فاإن  ل��ذا،  بتموجاته،  اأو  بطوله  والتمتع  ال�شعر 

الكعكة  ت�شريحة  يعتمدن  ال�شيدات  غالبية 
م�شدودة  عليها  ويبقين  الح�شان،  ذيل  اأو  المرتفعة 
طوال اليوم، وهذا ح�شب خبيرة العناية والتجميل 

اليد  من بمدر�شة  الذهبية 
الأمور الم�شرة لل�شعر، حيث اإنه يفقد قوته بمجرد 
ال�شغط على الب�شيلات، ما ي�شاهم في تحري�س 
ب�شكل  يتنف�س  ل  اأن��ه  كما  ت�شاقطه،  عملية 
المطاطية  الأربطة  با�شتخدام  ين�شح  ل  لهذا  جيد، 
التي  المعدنية  الإك�ش�شوارات  وحتى  اليوم،  طوال 
وتكملها  الناعمة  الرم�شانية  اإطلالتك  تنا�شب 
يرجى الحذر عند ا�شتخدامها، فبع�س ال�شيدات 
بالحكة   Íي�ش قد  الح�شا�شة  الب�شرة  ذوات  من 
والخ�شوع  الراأ�س  لفروة  المعادن  ملام�شة  جراء 

التهابات  ي�شبب  كثيرا  ال�شعر  بحك  الحالة  لهذه 
ال�شعر  ت�شاقط  اإل��ى  ي��وؤدي  اأن��ه  كما  وج��روح��ا، 

وتك�شره.

نظامك الغذائي الخالي من 
الدهون خطر على جمالك

علاقة  هناك  اأن  ال�شيدات،  لدى  معروفا  اأ�شبح 
وبين  يتناولنها،  التي  الغذاء  نوعية  بين  وطيدة 
رم�شان  �شهر  يعتبر  ل  لذا  الخارجي،  جمالهن 
قا�شية،  لحمية  الج�شم  لإخ�شاع  منا�شبا  توقيتا 
ول يجب ا�شتغلال ال�شيام والإفطار الخفيف غير 
لأن  ال�شهر،  هذا  في  الوزن  لإنقا�س  ال�شحي 
لإلغائها  �شت�شعين  التي  العنا�شر  تلك  كل 
ب�شرتك  ب�شحة  ت�شر  الطعام  لئحة  من 
الأمر..  هذا  اإلى  النتباه  وعليك  و�شعرك 
في  عن�شران  والفيتامينات  فالبروتينات 
يجب  ل  الج�شم،  لكامل  الأهمية  غاية 
بكميات  الم��اء  ���شرب  اأن  كما  اإهمالهما، 
كافية من الإفطار اإلى غاية الإم�شاك يعمل 
من  وال�شعر  الب�شرة  ويمنع  الترطيب  على 

الجفاف.

صباغة الشعر وتعريضه 
للحرارة

ل�شتقبال  مختلفين  مظهرين  في  ترغبين  قد 
رم�شان والعيد، فت�شبغين �شعرك مرات عديدة، 
دون المبالة باأ�شرار ذلك، تن�شحك خبيرة التجميل 
بمدر�شة اليد الذهبية، بزيارة �شالون متخ�ش�س، 
اللازمة  العلاجات  واإعطائه  �شعرك  نوع  لمعاينة 
اأنها تن�شحك بتفادي ال�شبغ  في حال ت�شرره. كما 
المتكرر لل�شعر على فترات متقاربة خا�شة ال�شعر 
ت�شفيف  اأدوات  اإلى  النتباه  �شرورة  مع  المت�شرر، 
ال�شعر وعدم ا�شتخدامه عليه مبللا في حال �شيق 

الوقت، اأو تعري�شه لدرجات الحرارة العالية.

= OGóYEG: =نسيبة.ععناية

احذري ! .. عادات يومية تقومين 
بها تدمر شعرك في رمضان

يحتاج الجسم في فترة الصيام إلى الفيتامينات والمعادن ما قد يؤثر على وظيفة 
أعضائه الحيوية، وينعكس ذلك على جمالك أحيانا، فقد تلاحظين جفاف شعرك، 
تقصفه أو تساقطه بشكل غير طبيعي، إذ إن الامتناع عن الطعام الصحي، وكذا 
اتباع بعض العادات السيئة التي تقبلين عليها بعفوية قد يدمر شعرك خلال شهر 

فقط.



أريد أن أحدثكم عن زمن، كانت فيه 
الجزائر بيضاء ورمضان احتفالا للروح 

والوجدان. في زمن يهل رمضان 
ببركته وخيراته، فتتراقص القصبة 

والفحص والتيطري وقسنطينة 
وتلمسان، وغيرها، طربا بقدوم هذا 
الضيف الكريم.. ويردد الناس في كل 

مكان: رمضان قادم! قبل قدومه 
بشهر أو أكثر. لا تستغربوا، فرمضان 
زمان كان حقا شهر التوبة والغفران.

الما�شي،  القرن  ب��داي��ات  في  الج��زائ��ري��ون،  ك��ان 
من  الحبوب،  ب�شراء  الكريم  ال�شهر  ي�شتقبلون 
ووهران  وق�شنطينة  وتلم�شان  الجزائر  اأ�شواق 
من  حاجتهن  بطحن  الن�شاء  وتقوم  والبليدة. 
يتم  كان  كما  اليدوية..  بالرحى  ال��ذرة،  اأو  القمح 
ال�شوربة  ب�شناعة  الخا�شة  الحبوب  تك�شير 
لين�شون  بالمهبا�س.وكانوا  والحريرة  والح�شاء 
ابتياع خ�شب الطبخ والفحم، من ال�شوق الكبير 
بتلم�شان. الغماري  �شوق  وم��ن  بالعا�شمة، 
فر�شة  رم�شان  كان  البيوت،  ربات  اإلى  بالن�شبة 
وتلميع  الجدران  ودهن  الكبير،  بالتنظيف  للقيام 
وقت  حان  والنحا�شية.  الفخارية  الأواني  وتدليل 
الغبار  لإزال��ة  ع�شا،  بنهاية  الرافية  خيوط  ربط 
المن�شوجة  العنكبوت  واأن�شجة 
ه��ن��ا وه��ن��اك، في و���ش��ط ال���دار 
ال�شهر  مقدم  h"الغرفات".عند 
 ، لف�شيل ا

ك��ان��ت 

الجزائر  جنوب  من  القادم  بالجير،  تطلى  البيوت 
ال�����شرف��ات  لتبيي�س  ج��وب��ير،  مح��ج��رة  م��ن 
ال�شب  م�شحوق  باإ�شافة  الخارجية،  والواجهات 
طلاء  اإلى  ليتحول  اإليه،  ال�شوكي  التين  وقطع 

يقاوم �شوء الأحوال الجوية.

أعلام الإفطار ومدفع 
الأميرالية

البيوت  في  موجودة  الكهربائية  الم�شابيح  تكن  لم 
ت�شاء  وال�شوارع  المنازل  وكانت  حينها.  الجزائرية 
بم�شابيح الزيت. ل هاتف ول راديو ول تلفزيون، 
كان لدى �شكان الق�شبة خا�شة حيلة ذكية لمعرفة 
على  يجل�شون  كانوا  بال�شبط.  الإفطار  وقت 
وهو  الكبير  الجامع  اإم��ام  لروؤية  البيوت،  �شطوح 
يرفع الأعلام على قمة المئذنة. وكان العلم الأبي�س 
ي�شير اإلى اقتراب �شاعة الإفطار. وكان ينزله بعد 
وقت  ر�شميا  معلنًا  الأخ�شر،  العلم  لرفع  دقائق، 

خلال الإف���ط���ار.  العادة،  هذه  اختفت  وقد 
الأربعينيات،  �شنوات 
لإطلاق  المجال  لإف�شاح 

المدفع!
�شاعة  في  الواقع،  في 
الم��غ��رب، م��ن كل 
�شهر  من  ي��وم 
رم�شان، كان 
الج���ي�������س 
ن�شي  لفر ا
ي����ط����ل����ق 
مدفع  طلقة 
فوهة  م��ن 

الأميرالية.
الكبار  كان 
ر  ل�شغا ا و

ين�شدون ب�شوت واحد:
ادن ادن يا �شيخ با�س ي�شرب المدفع

هو يعمل بم بم
اأنا نعمل هم هم

هو ما ي�شرب�شي واأنا ما نكول�شي
يمينة  الحاجة  تروي  الثمينة،  الحظات  هذه  عن 
كان  "زمان،  والنو�شتالجيا:  الحنين  من  بكثير 
اإن  وم��ا  القديمة.  ال��دزاي��ر  في  خا�س  جو  ي�شود 
بعده،  الأذان  يرفع  ت��دوي،  المدفع  طلقات  ن�شمع 
رم�شان،  اأم�شيات  ميزة  وعن  بالإفطار.  اإيذانا 
تردف ال�شيدة يمينة: "كان ل�شهر رم�شان طعم 
ل  الم�شتركة  الدعوات  كانت  اليوم،  عن  مختلف 
في  الكريم.  ال�شهر  من  الثاني  الأ�شبوع  في  اإل  تبداأ 
الجيران  بلقاء  نكتفي  كنا  الأولى،  الثمانية  الأيام 

على ال�شطوح ".

أول مدفع رمضاني 
في الجزائر

اأول  المدفع  �شرب  من  حول  الروايات  وت�شاربت 
الإفطار  لإعلان  ا�شتعمله  من  اأول  اإن  فقيل  مرة، 
اأقدم  1820م. ويكون هكذا  العثمانيون، قبل عام 
منت�شف  في  ا�شتخدم  الذي  القاهرة،  مدفع  من 
القرن التا�شع ع�شر الميلادي. لكن الرواية الأقرب 
من  هو  الفرن�شي  الحتلال  اأن  الحقيقة،  اإل��ى 
1870م.  عام  مدفع  ب�شربة  الأذان  با�شتبدال  قام 
الداي.  دار  اأو  ال�شلطان،  دار  قلعة  في  ن�شب  وقد 
ويقال  البحر.  باتجاه  واح��دة  قذيفة  يطلق  وكان 
بيجو،  ثانوية  في  اأ�شتاذا  كان  القتراح  �شاحب  اإن 
باري�س  �شحيفة  كتبت  بوزي.وقد  دي  ا�شمه 
1935م،  جانفي   6 في  ال�شادر  عددها  في  اليومية، 
عن مدفع العيد: "طلقة مدفع في كل المدن، الموؤذن في 
�شومعته يعلن الليلة اأن فترة المتناع عن الطعام 
تقترب من نهايتها. لمدة ثلاثين يومًا، من �شروق 
الم�شلمون  يتناول  لم  غروبها،  اإل��ى  ال�شم�س 

طعامًا".

علم الجامع الكبير ومدفع الجيش الفرنسي
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الجتماع  علم  في  باحثون  اأجراها  درا�شات،  تفيد 
من جامعة البليدة 2، باأن ثلاثا من ع�شر ن�شاء في 
وعزلته  الزوج  انطوائية  من  يعانين   Ïب الجزائر، 
ما  الزواج،  من  الأول  الأ�شبوع  منذ  المنزل،  داخل 
عن  والتنقيب  الت�شاوؤل  اإلى  باأخ�شائيين  دفع 
منذ  متزوجة  ابت�شام،  تقول  الظاهرة..  خلفيات 
يتحا�شى  زوج��ي  اأن  "لحظت  اأ�شهر:  اأربعة 
اأو  التلفاز  على  التفرج  ويف�شل  مح��ادث��ت��ي، 
التوا�شل عبر الهاتف، عند دخوله المنزل. يكتفي 
باإجابات مقت�شبة عن بع�س ا�شتف�شاراتي، ول 
يفتح موا�شيع للنقا�س.. اأ�شبح هذا مقلقا، خا�شة 

في بداية الزواج".
 في مثل هذه الحالت، تقول الأخ�شائية النف�شية، 
نادية جوادي: "الأمر ل يتعلق بالملل اأو عدم اإكنان 
واإنما  ال�شيدات،  من  الكثير  تعتقد  كما  الم�شاعر، 
ببع�س الحالت النف�شية، التي تمر بها فئة من 

ح��ي��ث ال��رج��ال، 

ال�شخ�شية  حياتهم  بين  الف�شل  يف�شلون 
مطبات  �شهد  قد  الزوج  كان  اإذا  خا�شة  والمهنية، 
اأو م�شكلات في وظيفته. وبما اأنهم يق�شون جل 
يناق�شونه".  ما  لديهم  فلي�س  العمل،  في  وقتهم 
هذا من جهة، ومن جانب اآخر، ر�شح اأخ�شائيون 
تكتم الزوج وتف�شيله الحتفاظ بتفا�شيل حياته 
اأخرى.  ظروف  اإلى  الخارجية،  وعلاقاته  المهنية 
تقول الأخ�شائية: "على الزوجة اأن تكون واعية، 
الب�شر.  لدى  مختلفة  نف�شيات  لوجود  مدركة 
ف�شفا�شة،  �شفافة  �شخ�شيات  هناك  فمثلما 
�شخ�شيات  هناك  ال��رج��ال،  عند  ن��ادرة  وه��ي 
نمطها  وهذا  الغمو�س.  اإلى  ت�شعى  اأو  غام�شة، 
النف�شي، وطبيعتها التي يجب احترامها والتاأقلم 
معها، اإذ من المفتر�س اأن تكون المراأة رقيقة الطباع، 
اإلى  وج��ره  الآخ��ر،  الطرف  احتواء  تح��اول  لينة، 
وخا�شة  عزلته،  اختراق  محاولة  مع  الف�شف�شة 
مراعاة الوقت المنا�شب لذلك، بدل النغما�س في 

على  اأكثر  والت�شييق  والتاأويلات  ال�شكوك 
ال�شريك، وترهيبه".

هل أنا السبب في 
كتمان زوجي؟
ال�شيدات  من  الكثير  ت��ردد 

�شواء  العبارة،  هذه 
ال��واق��ع  في 

مع  "علاقتي  الجتماعي:  التوا�شل  مواقع  عبر  اأم 
في  يق�شر  ول  بلطف،  يعاملني  فهو  جيدة،  زوجي 

م�شوؤولياته، با�شتثناء انطوائيته المزعجة. 
فاأنا ل اأفهم لَم يف�شل الكتمان وعدم الف�شف�شة". 
لكن، نادرا ما تت�شاءل الن�شاء اإن كن هن ال�شبب 
اأخ�شائيون  ي�شير  اإذ  اأزواج��ه��ن..  �شلوك  في 
ورد  الجزائرية،  المراأة  عقلية  اأن  اإلى  اجتماعيون 
فعلها حيال ت�شرفات الزوج، قد تكون �شببا مثاليا 

لو�شعه في كهفه المغلق. 
بداية  "في  حبيبة:  اإل��ى  بالن�شبة  الح��ال  وه��ي 
يومه،  �شرد  عن  يتوقف  ل  زوجي  كان  زواجنا، 
دائمة  وكنت  م�شاء.  العودة  عند  اأحداثه،  باأدق 
التذمر من ت�شرفاته مع زملائه، مديرته، وحتى 

اأ�شدقائه وعائلته. 
كنت  اإنني  حتى  يقوله،  �شيء  كل  واأعيب  اأعلق 
اأفر�س  اأن  واأحب  الخا�شة،  قراراته  معه  اأناق�س 
راأيي، بل اأغ�شب حين يعاك�شني، رغم اأن ذلك 
بعدها"..  نف�شي  األوم  وكنت  حقي،  من  لي�س 
في  انطوائيا  واأ�شبح  حبيبة،  زوج  �شلوك  تغير 
اأيا مما يخ�شه، حتى  األ ي�شاركها  المنزل، يف�شل 
بانك�شار،  ت�شعره  التي  المخيبة،  ردودها  يتفادى 
وفيا،  �شديقا  خ�شرت  "لقد  ت�شيف:  ثقته.  وتهز 
وال�شمت  للهاتف  �شديقا  اأ�شب��ح  ما،  مرحلة  في 

ب�شببي".
جوادي،  نادية  النف�شية،  الأخ�شائية  توؤكد  اإذ   
اإلى  ب�شريكها  تدفع  قد  ذاتها  حد  في  الزوجة   اأن 
على  ت�شاعده  اأو  طبيعته،  عك�س  العي�س 
اأحيان  وفي  طبعه،  ذلك  كان  اإذا  اأك��ثر،  النطواء 
كثيرة تكون بوعي تام لما تقبل عليه، ولكن ثقتها 
يكون  "قد  ال�شتمرار،  اإلى  تدفعها  به 
عاي�س  اأو  بحالت،  مر  ال��زوج 
الجتماعية،  المواقف  بع�س 
على  ال��زوج��ة  تكون  بحيث 
حياة  بتفا�شيل  كامل  اطلاع 
يجعلها  م��ا  الآخ����ر،  ال��ط��رف 
ودائمة  وم�شيطرة،  طفيلية 
وبالتالي،  قراراته.  في  التدخل 
هذا  في  ال��وق��وع  يتفادى 

بتفادي  الم�شكل، 
اأ�شبابه".

نساء يشتكين من انطوائية الزوج وكتمانه 

هن.. يواجهن 
أصابع الاتهام 

تعد الانطوائية من أكثر الأمراض الاجتماعية، التي جرتها الظروف الاقتصادية 
والانتشار الرهيب لوسائل التواصل، مع سيطرة مواقعها على عقول مختلف 

الفئات. وتظهر مخلفات الانطوائية جلية داخل المجتمعات الصغيرة، أي الأسرة، 
حيث أثبتت دراسات أكاديمية أن انتشار هذا الوباء بين الأزواج له تداعياته على 

صحة العلاقات واستمرارها.
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ال�شيباني، كلمة في قامو�شنا العامي تعني "رجلا 
الكلمة  هذه  لكن  الم�شن..  الرجل  اأي  �شيب"،  به 
�شرقتها فرن�شا للدللة على المتقاعدين من كبار 
ال�شن، من دول المغرب العربي خا�شة وال�شاحل.. 
ح�شب اآخر الإح�شائيات، و�شل عددهم اإلى اأكثر 
 350 من  اأكثر  بينهم  من  مهاجر،  األف   800 من 
األف جزائري… عمال "درجة و�شيعة"، بالن�شبة 
لي�س  ما  لبناء  يكدون  الفرن�شي،  الم�شتعمر  اإلى 
لهم، ويعانون بعد �شن التقاعد، وت�شحب منهم 
الحقوق، ول يت�شاوون في المعا�س والراتب، مع من 

هم من جن�شية فرن�شية.

مهاجرو الثلاثين المجيدة
فرن�شا،  اإلى  ال�شيبانيين  هوؤلء  معظهم  هاجر   
كانت  الحقبة،  هذه  الثانية.  العالمية  الحرب  بعد 
ما  ام��ت��دت  ال��ت��ي  الم��ج��ي��دة،  ال��ث��لاث��ين  ت�شمى 
الأولى  الموجة  تعتبر  وهي   .1975h  1945 بين 
من  معظمهم  ال��ذي��ن  المهاجرين،  العمال  م��ن 
الجزائريين الذين كانوا اآنذاك في ريعان �شبابهم، 
ير�شلوا  اأن  من  عليهم  لبد  كان  قوتهم.  اأوج  وفي 
في  وراءه��م  خلفوها  التي  عائلاتهم،  اإلى  النقود 
اأو مدى تفاهته، الأهم  البلاد، ل يهم نوع العمل، 

اأن يدر عليهم بع�س الفرنكات..
 وقدكانوا ي�شغلون وظائف م�شنية في قطاع البناء 

و�شعهم  وكان  وال�شناعات،  العمومية  والأ�شغال 
"الفقر  واح���دة  كلمة  في  يلخ�س  الجتماعي 
في  العزلة  اإلى  الحالة  هذه  بهم  اأدت  وقد  المدقع".. 
بيوت ه�شة، ابتداء من عام 1950، تم ترحيلهم 
منها عام 1956، في مراكز اإيواء موؤقتة، اأطلق عليها 
عددها  وو�شل  العائلية.  التجمعات  بيوت  ا�شم 
يجب  كان  وما  �شكني.  تجمع   450 من  اأكثر  اإلى 
اأن يكون م�شاكن موؤقتة، �شار منفى دائما لعمال 
بلا عائلة وبلا بلد… وقد تمكن الكثير منهم من 
حياة  البع�س  اختار  بينما  عائلاتهم،  ا�شتقدام 
عائلاهم  عنهم  ت�شمع  ولم  البوهيمية،  التيه 

بعدها.. فقد رحلوا بلا عودة.
غاية  اإل��ى  متوا�شلة  ال�شيباني  معاناة  ت��زال  ول 
الآن. فقد تجاوز عدد المتوفين منهم في دور العجزة 
ف�شلوا  لقد  كورونا…  فيرو�س  ب�شبب  المئات، 
البقاء في فرن�شا، ب�شبب النظام ال�شحي الجيد، 
وجدوا  لكنهم  األفوها،  التي  اليومية  وعاداتهم 
تركوا  وقد  ل  كيف  ثانية،  مرة  منفيين  اأنف�شهم 
الثمانين  في  وهاهم  الع�شرين،  �شن  في  الجزائر 
من العمر، والهوة بينهم وبين عائلات ل يرونها اإل 
مرة اأو مرتين في العام، ل تنفك تت�شاعف… وهم 
فرن�شا  في  ال�شنة  ن�شف  الإقامة  على  مجبرون 
وح�شب  ال�شهري..  معا�شهم  على  للح�شول 
ال�شواد  ف��اإن  والنف�شية،  الجتماعية  التقارير 

تامة،  عزلة  في  يعي�س  ال�شيبانيين  من  الأعظم 
اأخبارا  ي�شمع  لعله  المقاهي،  في  الرفقة  ويلتم�س 

عن البلد الحبيب اأو العائلة المن�شية.

جميلة أو قصة مهاجرة 
فتقول:  الهجرة،  مع  ق�شتها  جميلة  ال�شيدة  تروي 
"اأتيت رفقة خالتي وابنها للعمل، في ال�شبعينات، 
فتزوجت  ظ��روفي،  تح�شنت  الوقت،  م��رور  ومع 
من  طلقني  �شنوات  خم�س  وبعد  فرن�شي،  من 
ولكنني  مرتين،  حملت  مني،  اأ�شغر  فتاة  اأجل 
اأبرر  كيف  الجزائر،  في  العائلة  من  خوفا  اأجه�شت 
فرن�شي،  م�شيحي  رجل  من  تزوجت  اأنني  لهم 
عار…"  و�شمة  من  لها  يا  �شفاحا،  منه  وحملت 
وتوا�شل: "تزوجت بعدها من جزائري، لكنه عاد 
8 �شنوات زواج… بعد كل هذه  اإلى الجزائر بعد 
اأخرى…  مرة  وحيدة  نف�شي  وجدت  ال�شنوات، 
بعد تقاعدي، عدت اإلى بلدي، وبين فترة واأخرى، 

اأرجع اإلى فرن�شا، من اأجل الأدوية والأطباء".
العمال  ه���وؤلء  ق�ش�س  ب��ين  م��ن  ق�شة  اإن��ه��ا 
ين�شدون  باأكملها  حياة  اأم�شوا  الذين  المهاجرين، 
الرخاء، فوجدوا م�شتعمرا اأكثر ق�شوة واأكثر اإيلاما، 
هزيلة  اأج�شادا  وتركهم  �شنواتهم،  ا�شتنزف 
واهنة، واأرواحا خاوية على عرو�شها… كم مكلف 

اأنت يا قوت!

هاجروا في سن متقدمة بعد الحرب العالمية 

هم ليسوا مقطعا من أغنية ولا كلمة عامية في لهجة، بل معاناة جيل بأكمله، عرف ويلات الحرب وصروف الحياة 
ونوائبها… الشروق العربي، ترصد بدايات الهجرة إلى فرنسا بعد الحرب العالمية الثانية، وتكتب عن رجال ونساء نفوا 

أنفسهم من أجل حفنة من الفرنكات.

هاجروا في سن متقدمة بعد الحرب العالمية 

الشيبانيون… أو رحلة 350 ألف 
عامل جزائري 

هم ليسوا مقطعا من أغنية ولا كلمة عامية في لهجة، بل معاناة جيل بأكمله، عرف ويلات الحرب وصروف الحياة 
ونوائبها… الشروق العربي، ترصد بدايات الهجرة إلى فرنسا بعد الحرب العالمية الثانية، وتكتب عن رجال ونساء نفوا 

أنفسهم من أجل حفنة من الفرنكات.
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الشيخ عبد العليم، أو الشيخ عبد الحق، الشيخ عمر، أو الشيخ بدري، 
لا تهم الأسماء مهما اختلفت، لكونها تدل على شخصية واحدة، 

عُرفت بتنقلها في حارات الدراما السورية، بالملابس ذاتها والأسلوب 
الحكيم ذاته. اسمه عادل علي، الاسم الذي ربما لن يقتنع جيل كامل 

من متابعي مسلسل “باب الحارة”، عبر الأعوام العشرة الماضية، 
بأنه يعود إلى شيخ حارة الضبع عبد العليم، خاصة أنه بعيدٌ تمامًا عن 

الظهور الإعلامي واللقاءات الصحفية.من الوالي العثماني إلى شيخ 
الحارات الشامية، عُرف الممثل السوري عادل علي، بشخصية والي 

الشام العثماني في المسلسل الشهير “الخوالي”، وساهمت كلماته 
التي رددها في معظم حلقات المسلسل، مثل “غريب أمور عجيب” 
و”تشوك غوزال” بالإضافة إلى وجهه “السمح”، في دخوله قلوب 

المشاهدين، رغم دور الحاكم الظالم الذي لعبه آنذاك.
الفنان عادل علي درس الإخراج المسرحي في روسيا، لمدة ست سنوات، 
ليعود إلى سوريا بشهادة الماجستير المسرحي.من مواليد القامشلي 

1966، متزوج وله بنتان وصبي، له مشاركات عديدة في الإذاعة 
والسينما والمسرح. ومن أهم أعماله في التلفزيون: العبابيد - كان 
يا ما كان - سحر الشرق - عودة غوار الفوارس - القلاع – الخوالي – 

طاحون الشر.. دون أن ننسى أجزاء المسلسل الشهير باب الحارة.

بمسلسل باب الحارة لمجلة الشروق العربي 

 ���الممثل السوري ��دل 

���الشهير بالشيخ ��� ا��

بمسلسل باب الحارة لمجلة الشروق العربي 

 ���الممثل السوري ��دل 

���الشهير بالشيخ ��� ا��

 )رجل الدين( هو الدور الغالب على 
�سخ�سياتك في الم�سل�سلات، ترى ما ال�سبب 

في ذلك خا�سة بعد نجاحه بالم�سل�سل 
ال�سهير باب الحارة بكل اأجزائه؟

ذلك.  في  ال�شبب  هي  الخارجي  �شكلي  م�شحة  ربما   -
في  الحق  عبد  ال�شيخ  دور  الح��ارة  باب  قبل  اأدي��ت  فقد 
ب�شام  الأ�شتاذ  راأى  الحارة(  )باب  وفي  ال�شالحية(  )ليالي 
�شيخ  وهو  العليم،  عبد  ال�شيخ  دور  اأج�شد  اأن  الملا 
وي�شلح  الح��ارة،  في  ال�شرع  اأمور  في  يفتي  الذي  الحارة 
عبد  ال�شيخ  دور  اأدي��ت  وبالفعل،  المتخا�شمين.  بين 
حتى  الحارة  باب  من  اأج��زاء  ع�شرة  مدى  على  العليم 
في  ك�شيخ  دوري  اإكمال  اإلى  وا�شطررت  الحالي،  وقتنا 
نغير  اأن  المعقول  غير  من  لأنه  ال�شامية،  الأعمال  بقية 
ال�شخ�شيات المتعارف عليها، خا�شة اأن مثل هذه الأدوار 

لها تاأثير كبير على النا�س.
وب�شراحة، تكرار اأدواري الدينية في بقية الأعمال، �شواء 
الم�شرحية اأم التلفزيونية، يعود اإلى المخرجين و�شركات 
الجاهزة  ال�شخ�شية  عن  يبحثون  الذين  الإن��ت��اج، 
الموجودة في قالب جاهز، دون اأن ي�شتغلوا على الممثل اأو 

يحاولوا اإخراج حالة جديدة له لم يرها النا�س فيه بعد.

هل ا�ستعنت برجال الدين وال�سيوخ 
لتاأدية دور ال�سيخ عبد العليم بباب 

الحارة؟
األجاأ  كنت  العمل.  بهذا  اأدواري  اأول  من  بالطبع،  اأكيد،   -
اإلى رجال الدين والفقه، لأتاأكد من مدى �شحة الحكم 
الدينية  والأدوار  المكتوب،  الن�س  في  الموجود  ال�شرعي 
اأم في  اأي خطاإ، �شواء كان في الأداء  دقيقة جدا ل تحتمل 

الدليل ال�شرعي على الحالت المختلفة.

 ت�سارك هذا العام بالجزء الحادي ع�شر 
من م�سل�سل باب الحارة فقط، فهل يعود 

ذلك اإلى ان�سغالك ال�سخ�سي اأم ماذا؟
لجميع  مو�شما  اأ���ش��ب��ح  رم�����ش��ان  اأن  الم�شكلة   -
نف�س  في  اأعمالهم  ي�شورون  فالجميع  الم�شل�شلات. 
العالم  بها  يمر  التي  الظروف  ذلك،  اإلى  اأ�شف  الوقت، 
التي  الأو�شاع  جانب  اإلى  كورونا،  فيرو�س  انت�شار  من 

تعي�شها البلاد، ما يجعلنا نركز في عمل واحد.

مستمر في شخصية الشيخ 
عبد العليم بباب الحارة حتى لو 

امتد العمل إلى ثلاثين جزءا

معلومات انت�شرت مفادها اأن اأجوركم 
في باب الحارة بالجزء 11 قليلة نوعا ما 

بالن�سبة اإلى باقي الأجزاء الأخرى؟
�شخ�شيا  اأنا  ولكن  غيري،  عن  اأتحدث  اأن  لي  يحق  ل   -
را�س جدا عن اأجري، لأن �شعبية العمل وحب النا�س 
له اإ�شافة اإلى المعاني ال�شامية التي يحملها، اأهم بكثير 
الكبار،  النجوم  من  الكثير  وهناك  المادية.  الجوانب  من 
دون ذكر اأ�شماء، تمنوا الم�شاركة في باب الحارة ومن دون 
وجماهيرية  �شعبية  من  العمل  هذا  اأخذ  ما  لكثرة  اأجر، 

على م�شتوى الوطن العربي، من اأول اأجزائه.
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ما الجديد في دور ال�سيخ عبد العليم 
بالجزء الحادي ع�شر من باب الحارة؟

النا�س  تهدئة  في  �شت�شتمر  ال�شخ�شية   -
الحارة  في  م�شاكلهم  وحل  وتوعيتهم،  وهدايتهم 
جديدة،  تطورات  هناك  �شيكون  كما  الجديدة. 
تتما�شى مع الع�شر والتقدم للحارة ككل.. واأعتذر 
اأري��د  ما  فقط،  اأك��ثر.  تفا�شيل  اإع��ط��اء  ع��دم  عن 
ال�شخ�شية،  هذه  في  م�شتمر  اأنني  تو�شيحه، 

حتى لو امتد العمل اإلى ثلاثين جزءا.

هل ترى باأنك حققت �سيئا من التنوع 
في اأدوارك منذ بداياتك وحتى الآن؟

- من غير �شك، فقد �شاركت في عدة م�شل�شلات 
كدور  فيها،  متنوعة  اأدوارا  وج�شدت  اجتماعية، 
عن  ف�شلا  )الخوالي(،  م�شل�شل  في  التركي  الوالي 
في  والم�شاركات  التاريخية،  الأدوار  من  العديد 
الم�شل�شلات ال�شامية القديمة. اأما الآن، فاأتمنى 
الدينية،  الأدوار  في  الروتيني  النمط  اأك�شر  اأن 

واأقدم اأدوارا اأكثر تنوعا.

 اأين يجد الفنان عادل علي نف�سه.. 
في الم�شرح اأم التلفزيون؟

- اأف�شل العمل في الم�شرح اأكثر من التلفزيون، لأن 
العمل في الم�شرح حميمي جدا، والحركة فيه اأكثر 
حرية، كما اأن الأداء فيه اأكثر مبا�شرة مع الجمهور، 
�شدى  ي��رى  اأن  خلاله  من  الممثل  وي�شتطيع 
اأنا�س  مع  علاقات  يبني  اأنه  جانب  اإلى  جهده، 
ولكن،  المجتمع..  في  مهمين  و�شحفيين  مثقفين 
بالمقارنة  قليلة  الم�شرح  في  الأجور  تبقى  ذلك،  رغم 
مع التلفزيون. ول بد من م�شاركة الفنان في اأعمال 
ي�شبح  حتى  منها،  ال�شامية  وخا�شة  تلفزيونية، 
ال�شهرة  من  نوعا  ويحقق  النا�س،  من  قربا  اأكثر 

والمعرفة لدى الجمهور.

حينما يتنازل الفنان لا يمكن 
القول حينها إنه فنان

على ذكر الأعمال ال�سامية، هل 
تخ�سى على اأعمال البيئة ال�سامية 

من الوقوع في فخ التكرار؟
- ل، فالأعمال ال�شامية ل تندرج �شمن هذا الإطار، 
الأميركي.  الكاوبوي  ن�شاهد  الآن  حتى  ونحن 
النجاح هنا يرتبط بالق�شة، وكيف يتناول المخرج 
عريق  وتاريخ  الأحداث  غزيرة  بيئة  فلدينا  العمل، 
جدا، واإن اأردت الكتابة عن دم�شق يمكن اأن تكتب 
مئات المو�شوعات، دون اأن يحدث ت�شابه، ولكن 
بالطبع ل يعني نجاح عمل اإنجاز اآخر ولكن البيئة 
من  نوعاً  ال�شامية  البيئة  اأعمال  بنت  وقد  غنية، 
اإنجاز  بعد  ولكن،  المغتربين.  مع  خا�شة  التوا�شل، 
هذه الأعمال، بتنا نخاف اأن نطرح مو�شوعات قد 
اأو تولّد نوعاً من الح�شا�شية لدى  تجرح المتلقي، 
منبعه  الأول،  نازعان:  يتنازعني  وهنا  البع�س. 
اإح�شا�شي، وهو فكرة تطهير هذه البيئة. والثاني، 
نقدمه  ما  لأن  الأمر،  هذا  مع  ل�شت  كفنان  اأنني 

ت�شعر  ولكن  فيه،  العيوب  اإظهار  ويمكن  فن،  هو 
باأنك اأ�شبحت م�شوؤولً ب�شكل من الأ�شكال عن 
باأنك  تح�س  وباللا�شعور  البيئة،  هذه  اأخلاقيات 

بت حار�شاً لها.

هل توؤمن بدور التنازلت في الفن؟ 
اإنه  حينها  القول  يمكن  ل  الفنان  يتنازل  حينما   -

فنان. 

األم تتنازل خلال م�سيرتك الفنية؟
تقلبت  مهما  اأتنازل  ولن  اأتنازل  لم  اإطلاقا..  ل،   -
متعة،  اأول  الفن  المعطيات.  وتبدلت  ال��ظ��روف 
والمتعة تح�س الفكر على ت�شاوؤلت. وبالتالي، لبد 
ي�شبح  موقف  له  يكن  لم  واإن  موقف،  من  للفنان 

فنا مجانيا. 

ربما ل تنطبق عليك فكرة التنازل، 
ولكن الكم الهائل بين فناني اليوم، 
األ يدفع الكثير اإلى التنازل، حتى 

يح�سلوا على دور هنا اأو هناك؟
- هذا الكلام ل ينطبق على الجميع. اأوافق على اأن 
الحياة فيها مغريات، وقد تكون المادة اأكثر الم�شائل 
التي  الأعمال  وبالتالي،  التنازلت.  لتقديم  اإغراء 
تبدو  قد  �شابون،  كفقاعة  ت�شبح  تنازلت  فيها 
ما  �شرعان  ولكنها  ق��زح،  قو�س  كاألوان  جميلة 

تتلا�شى. 

الحرب هي التي أثرت سلباً 
في أداء كل من يعمل في 

الدراما السورية

ما الأ�سباب التي اأدّت اإلى تراجع 
م�ستوى الدراما ال�سورية، بعيداً 

عن ظروف الحرب الدائرة منذ 10 
�سنوات؟

- ل �شبب اآخر لذلك. فقط الحرب هي التي اأثرت 
�شلباً في اأداء كل من يعمل في الدراما ال�شورية، بدءاً 
من الكاتب. فهو ابن البيئة التي تحترق. وكيف له 

اأن يكتب ن�شا غريباً عما يح�شل في �شوريا!

في ال�سنوات الأخيرة، تابعنا بع�ض 
الم�سل�سلات ال�سورية الجتماعية، 

التي تناولت ق�س�ساً جريئة جداً، 
جعلت الم�ساهدين ينفرون من 

الدراما ال�سورية، ما تعليقك؟
الهابطة،  ال�شورية  الأعمال  بع�س  فعلًا  هناك   -
التي اأنُجزت ب�شبب تقاع�س الكتّاب الحقيقيين، 
كتابة  في  يومها  مزاجهم  ي�شاعدهم  لم  الذين 
اإلى  الإنتاج  �شركات  ا�شطر  ما  راقية،  ن�شو�س 

ال�شتعانة بكتّاب مبتدئين، قدموا اأعمالً �شيئة.

ما هي قراءتك الخا�سة للواقع 
العربي الذي نعي�سه؟

بالطابة«...  فينا  يلعبوا  »ع��م  �شعوب  نحن   -
ويبيعون  وال�شفقات  الت�شويات  ي��ج��رون 
وينا�شل  ينطح  وال�شارع  بمزاجهم،  وي�شترون 
وهو  الم�شتقبل،  لأبنائه  ويوؤمن  يعي�س  لكي 

�شعب. حرام، »نحنا حرام«...

كيف تنظر اإلى م�ستقبل بلدك 
�سورية؟

العلم  عن  بديل  ول  م��وج��ود،  الأم��ل  اأن  اأج��د   -
كما  الأمويين،  �شاحة  في  يرفرف  الذي  ال�شوري، 
عودة  عليه  �شيترتب  ال�شيا�شي  ال�شتقرار  اأن 

النازحين، ووقف القتال في البلاد.
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في  تداولها  وق��ع  التي  النقدية،  العملات  اأول��ى 
الدينار  اإنم��ا  العربي،  الدينار  لي�شت  الجزائر، 
الميلاد،  قبل  �شنة   260 �شكه  تم  الذي  الروماني، 
ا�شم  عليه  يطلق  وكان  البونيقية.  الحرب  قبل 
واحد  فدينارو�س  الدزينة.  ويعني  الدينارو�س. 
العهد  في  ال���دورو  وه��و  اآ���ش��ات.  ع�شرة  ي�شاوي 

الروماني…
مهاجر  باأبي  الحالية  بت�شميته  الدينار  وارتبط 
ع��ام677  الإ�شلامية  الفتوحات  بعد  دي��ن��ار، 
القرن  في  العربي  الدينار  تبني  تم  وقد  ميلادي. 
من  الثالث،  الرحمن  عبد  حكم  فترة  في  العا�شر، 
تم  وقد  النهرين.  بين  ما  بلاد  اإلى  الأندل�س  بلاد 

�شك اأول دينار في �شوريا في عهد عبد الملك.

ليلة سقوط الديناروس
من  عدة،  نقدية  قطع  الجزائر  على  تعاقبت  لقد 
القواقع والأحجار الكريمة، اإلى العملات الفنيقية 
القر�س  غاية  اإل��ى  والنوميدية،  والبيزنطية 
الحقبة  وكانت  الفرن�شي…  والفرنك  العثماني 
البونيقية من اأكثر الحقب رخاء، بف�شل المبادلت 
التجارية مع قرطاجة الغنية. وطبعا، ظهرت النقود 

القرن  في  الأول���ى  البونيقية 
ال���راب���ع ق��ب��ل الم��ي��لاد، 

ب����وج����وه م��ل��وك 
اأمازيغ،  واأب��اط��رة 

م����ث����ل ي���وب���ا 
وما�شيني�شا.

�شقوط  وبعد   
ق����رط����اج����ة، 

قبل   146 ع��ام 
�شارت  الم��ي��لاد، 

رومانية،  الجزائر 
اأ�شبح  والدينارو�س 

وبح�شب  المتداولة.  العملة 
تعاملت  دولة  اآخر  هي  الجزائر  كانت  الموؤرخين، 
اأبولو،  بالدينار الروماني، الذي يحمل �شورة الإله 
بعد  الآخر،  الوجه  في  نعجة،  ذبح  و�شورة  وجه،  في 

اأن تحول الدونييه اإلى العملة الر�شمية في اأوروبا.
النوميديون  اأع��اد  الم��ي��لادي،  الثالث  القرن  في   
المحليين،  الأباطرة  بوجوه  المحلية  العملة  �شك 
بعل…  اآمون  مثل  فنيقية،  بونيقية  اآلهة  ووجوه 
لكن  النقدي،  النظام  نف�س  على  اأبقوا  الوندال 

البيزنطيين اأ�شافوا بع�س الرموز الم�شيحية. عند 
�شكوا  العربي،  المغرب  بلاد  اإلى  الم�شلمين  مقدم 
الثاني  ون�شفها  عربي  ن�شفها  مزدوجة،  نقودا 
التغير  مع  التاأقلم  للنا�س  يت�شنى  كي  لتيني، 

القت�شادي.

العهد الإسلامي
في العهد العبا�شي، حفر الخلفاء اأ�شماءهم، بينما 
الله  ر�شول  "محمد  نقودهم  على  الأغالبة  دوّن 
الدين  على  ليظهره  الحق  ودين  بالهدى  اأر�شله 
هذا  �شرب  الله  "ب�شم  الثاني،  الوجه  وفي  كله". 

الدينار �شنة �شت وثمانين ومائتين".
في فترة الموحدين، انت�شر الدينار الذهبي، ذي وزن 
4 غرامات، والدرهم الذهبي. وقد عَهِد الزيانيون 
الم��لاح  بني  عائلة  اإل���ى  ال��زي��اني  ال��دي��ن��ار  �شك 
الأندل�شية، وحر�شوا على اأن تكون مختلفة عن 

العملة الموحدية.
على  المرينيون  فر�شه  ال��ذي  الح�شار  واأث��ن��اء   
دوّن  نقود  �شكّت  �شنين،  ع�شر  مدة  تلم�شان، 
عبارات  وحملت  الله".  ف��رج  اأق���رب  "ما  عليها 
اأخرى، مثل الب�شملة و�شهادة التوحيد والر�شالة 

المحمدية. 
حملت  كما 

ال��ن��ق��ود 
اآي����ات ق��راآن��ي��ة في 

واأبي  الثاني،  محمد  زي��ان  اأب��ي  ال�شلطان  عهد 
تا�شفين عبد الرحمن الثاني، واأبي العبا�س اأحمد 
الأول. واأن�شاأ الزيانيون موؤ�ش�شات �شك العملة، 
التي كانت ت�شمى "دار ال�شرب خانة"، في كل من 

تلم�شان والجزائر.
العملات  بع�س  ت���داول  تم  الحقبة،  تلك  في   
والقيراط  الفلورين  مثل  الج��زائ��ر،  في  الأجنبية 
الم��زدوج،  الدينار  تعني  التي  والدوبلة،  البندقي 

المر�شيلي  والفل�س  الجنوية  والليرة  وال��ب��وزون 
والميلاري�س.

احك يا زماني على 
السلطاني 

الحقبة  ج��اءت  الزيانية،  ال��دول��ة  �شقوط  بعد 
ال�شلطاني..  وهي  المعروفة،  بنقودها  العثمانية، 
وكان  الجزائر،  في  تتداول  ذهبية  عملة  اأول  وهي 
يطلق عليه اأي�شا ا�شم ال�شكوين. ومن العملات 
بالقر�س  يعرف  وكان  بوجو"،  "الريال  الف�شية، 
درهم",  و"الريال  والم�شون  وال�شايمة  الجزائري، 
h"الدورو الجزائري"، لتمييزه عن الدورو الإ�شباني. 
"الخروبة"  اأهمها  فكان  النحا�شية،  العملات  اأما 
�شك  ب��داأ  وق��د  �شغار".  h"دراهم  h"غرام�س" 
بربرو�س  الدين  خير  يد  على  العثمانية  النقود 
في  الأخيرة  العالي  الباب  اأيام  في  اأنه  غير   .1519 عام 
لحتلال  مهّد  اقت�شادي،  ركود  ح�شل  الجزائر، 
الجزائر. فقد تقهقر ال�شلطاني في الأ�شواق، واأ�شبح 
فرن�شي  فرنك   14 �شلطاني  ن�شف  ي�شاوي 
كبير  ع��دد  ت��داول  الفترة  ه��ذه  وعرفت  قديم… 
العثمانية  الأقطار  كل  من  نقود  منها  النقود،  من 
والبرتغال  والنم�شا  اإيطاليا  وعملات  الم�شرقية، 
"الدبلون" h"الدوكة" h"الكورونة"  وفرن�شا، منها 
وعملات  الإ�شبانيين،  h"الريال"  والدورو" 
h"الريال  النا�شري"  "الدرهم  منها  تون�شية، 
الف�شي". اأما محور فا�س تلم�شان، فقد عج 
بنقود مغربية، منها "البندقي الع�شراوي" 

h"المثقال" h"الموزونة" h"الدرهم".

 "محمدية" الأمير 
عبد القادر

النقود  ل�شك  دارا  القادر  عبد  الأمير  اأ�ش�س 
الدولة  باأن  منه  اإيمانا  بتيارت،  تقدامت  في 
ف�شرب  القوي،  القت�شاد  على  اإل  تقوم  ل  القوية 
عليها  اأطلق  واأخ��رى  "محمدية"،  �شماها  عملة 
اإل الله"  اإله  "ل  "ن�شفية"، كتب على وجهها  ا�شم 
الثاني،  الوجه  وفي  الوكيل"،  ونعم  الله  h"ح�شبي 
القادر". عبد  الحاج  ال�شلطان  طرف  من  "�شرب 
الخروبة  واإل��ى  ال�شلطاني  اإلى  الدينارو�س  من 
لم  اقت�شاديا  زخما  الجزائر  عرفت  بوجو،  والريال 
القت�شادي  الما�شي  هذا  قبل.  من  بلد  ي�شهده 
الأثر  له  يكون  قد  منا،  الكثير  يجهله  الذي  الزاخر، 

العظيم على ما �شيوؤول اإليه م�شتقبلنا.

قصة النقود الجزائرية

تداول الجزائريون العملة، منذ عهد بعيد. فقد تعاقبت على أرضنا الطاهرة العديد من الحضارات، منها التي أثرت، ومنها 
التي عثت فسادا.. ولكن، بم كان أجداد أجدادنا يشترون سلعهم؟ وما هي العملات التي مرت بين أيديهم؟ من الدينار 

الروماني إلى الدينار الجزائري.. الشروق العربي، تجري كشفا بنكيا على نقودنا عبر التاريخ.
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الشاف ايمان عنصر 

بالتحدي 
تعلمت 
صنع 

الحلويات
النجومية  طريق  اتخذن  اللائي  القلائل  بين  من 

بالتحدي .
تقول ايمان ان �شبع �شنوات كاملة كان مدة احترافي 
ايمان  ت�شيف  ال��ع��ادة  الح��ل��وي��ات..وفي  �شنع  في 
مثلا  الواجهة  في  مازالت  التقليدية  الحلويات  ان 

المقروط يبقى �شيد الحلويات لدى الجزائريين..
اهم  ب��ين  م��ن  الحلويات  على  الر�شم  وه��ن��اك 

المحطات التي تميزت بها واكثر الطلبات تاتيني 
والتخرج.. الختان  ال��زواج  حفلات  من 

الحلويات  �شعر  اأن  ن��رى  ول��ذل��ك 
موادها  �شعر  ارت��ف��ع  كلما  ترتفع 

الأ�شا�شية.
ف��اإن  ال�شر�شة  المناف�شة  واأم���ام 
دائ��رة  و  تتو�شع  الإب���داع  م�شاحة 
على  هذا  وكل  اكثر  تت�شع  التنوع 

�شيفة  مرة  وكنت  والنوعية،  التنوع 
نوعا  قدمت  خا�شة  قناة  في  ���شرف 

م��ن الح��ل��وي��ات،  و���ش��ارك��ت في 
ع���دة م��ع��ار���س وت��ظ��اه��رات 

وم�شابقات تح�شلت على 
الثانية.. المرتبة 
من  مكنني  م��ا 

ت��ع��ل��ي��م ف��ت��ي��ات 
ن  �شبا و

تقنية 
ال�������ش���ن���ع 

ع��الم  في  وال��ت��م��ي��ز 
الح��ل��وي��ات ال���ذي 

يتطور كل يوم .
تقدم  اأن  ناأمل  والن 

لنا الظروف الملائمة..
الرادة  اأن  وتعلمت 
الم��ع��ج��زة.. ت�شنع 
�شديقتي  وا�شكر 
ف��ل��ة خ����روني ال��ت��ي 
وق���ف���ت ب��ج��ان��ب��ي 
ال���ظ���روف  ك���ل  في 

والأوقات.

39

ورشات =ياسين فضيل



من السحور إلى الفطور

في غرفة مظلمة، لا يضيئها سوى نور شاشة رعناء، مراهق يدخل في غيبوبة، لا دخل للسكر أو الضغط فيها.. بل لعبة 
إلكترونية، تجند ملايين المدمنين عليها. وحين تدق ساعة اللعب، يتوقف العالم بأسره… مراهق بين العمرين، لا هو 

طفل بريء، ولا رجل مسؤول، وراء الباب تستنزف روحه وتسلب عقله... الشروق العربي، تلعب البوبجي والفري فاير، كي 
تفهم الظاهرة وتقف أمام جوانبها الخطيرة.

شباب ومراهقون 
يفطرون على 

الألعاب الإلكترونية 
والفايسبوك
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اإدم��ان  م�شكلة  من  الأم��ه��ات  من  الكثير  تعاني 
في  خا�شة  الإلكترونية،  الألعاب  على  اأولده��ن 
هوؤلء  ق�شاء  كثرة  من  وي�شتكين  رم�شان،  �شهر 
�شائمون، لما  وهم  الكمبيوتر،  اأمام  اأوقاتا طويلة 
�شحتهم  على  وخيمة  عواقب  من  الإدم��ان  لهذا 

الج�شدية والذهنية. 
اللواتي  الأم��ه��ات  ب��ين  م��ن  �شامية،  ال�شيدة 
عن  الظاهرة  وعاي�شن  التجربة،  بهذه  م��ررن 
من  عاما،  ال�16  ذو  المراهق،  ابنها  عانى  اإذ  كثب، 
"فورت  لعبة  على  اإدمانه  ب�شبب  تاأثيرات �شلبية 

نايت".
ال�شاعات  يم�شي  ك��ان  "لقد  بح�شرة:  تقول   
وبعدها  الإفطار،  اأذان  حتى  الع�شر  من  الطويلة 
من الع�شاء حتى ال�شباح". وتوا�شل: "كان والده 
يوبخه، غير اأنه كان يبتزنا بالخروج مع الأ�شحاب 
مغ�شيا  �شقط  الأيام،  يوم من  ال�شارع… في  اإلى 
عليه.. كانت �شدمة كبيرة له ولكل العائلة. وات�شح 
بعد اأن اأخذناه اإلى الم�شت�شفى، اأنه كان يعاني من 

حالة من الإعياء ال�شديد".
ه���ذه ال��ت��ج��رب��ة ت��ذك��رن��ا ب��الخ��بر ال����ذي ج��اب 
اإثر  �شوري،  �شاب  وفاة  عن  موؤخرا،  الفاي�شبوك 
العارم،  الغ�شب  من  وحالة  كبير  لإرهاق  تعر�شه 
اأم�شى ثماني  التي  "بوبجي"،  لعبة  ب�شبب 
�شاعات متوا�شلة وهو يلعبها. وبح�شب الطبيب 
في  احت�شاء  للوفاة  الطبي  فاإن ال�شبب  ال�شرعي، 

ع�شلة القلب...
البيوت  الألعاب اكت�شحت  اأن هذه  توؤكد  اإيمان، 
"اأخواي  اأ���شرت��ه��ا:  تجربة  وت���روي  الج��زائ��ري��ة، 
يلعبان  باأكمله وهما  الليل  يم�شيان  ال�شغيران، 
وقت  ياأتي  حين  رم�شان.  ف��اي��ر، في  ف��ري  لعبة 
والدي  اأجبر  ما  النوم…  اإلى  يخلدان  ال�شحور، 

على ك�شر الكون�شول".
حياة  في  وتعيث  جديد،  من  ت�شرب  اللعبة  نف�س 

ال�شيدة لويرة ف�شادا.
فظيعة،  بتجربة  مررت  "لقد  تقول:  ق�شتها  فعن   

على  مدمن  �شنوات،   7 عمره  لطفل،  ف��اأن��ا اأم 
ف�شار  عمه،  وابن  اأخيه  مع  يلعبها  فاير،  فري  لعبة 
ع�شبيا جدا. في مرة من المرات، ب�شبب الخ�شارة، 
حاول اأن يرمي بنف�شه من النافذة، لول �شتر الله. 
لم اأكن اأعلم باأن هذه الألعاب قد توؤثر على اأولدنا 

بهذا ال�شكل…
وقد  الأب���د.  اإل��ى  اللعبة  ه��ذه  عليه  منعت   لقد 
�شدمته".  لمعالجة  نف�شية  باأخ�شائية  ا�شتعنت 
ه��ذه  اخ���ترع���وا  "لقد  غ��ا���ش��ب��ة:  وت�����ش��ت��اأن��ف 

الألعاب لتدمير اأولدنا"..

أمهات في فوهة البوبجي
لها  المتو�شط،  في  اأ�شتاذه  وهي  فتيحة،  ال�شيدة 
الإلكترونية:  الألعاب  مو�شوع  في  ميدانية  تجربة 
اأدركت هذا  وقد  الألعاب ت�شتت الذهن،  "هذه 
الم�شتوى  في  ت��ده��ورا  لح��ظ��ت  الأم��ر ع��ن��دم��ا 
مع  وب��الح��دي��ث  التلاميذ.  لبع�س  ال��درا���ش��ي 
اإلكترونية"..  األعاب  مدمنو  اأنهم  اأوليائهم، ات�شح 
الأولياء،  على  اللوم  "يقع  محذرة:  كلامها  وتنهي 

الذين ي�شتجيبون لنزوات اأولدهم".
الجايمينغ،  عن  تقول  جامعية،  وه��ي  �شمية، 
اأخي  "كان  قنبلة موقوتة:  اإنه  الألعاب،  اإدمان  اأو 
ال�شغير مدمنا على لعبة الفري فاير، وكنا نلاحظ 
تنتابه،  كانت  التي  وال�شراخ  الغ�شب  نوبات 
تنف�س  �شيق  من  بداأ ي�شتكي  بزمن،  وبعدها 
ووجع في ال�شدر، وعند مراجعة الطبيب، ن�شحنا 
م�شاعفات  معه  �شارت  واإل  اللعب  عن  باأن يقلع 

�شحية، ب�شبب ال�شغط النف�شي الكبير".
ب����اأن ه����ذه  ت����ق����رّ  اأيم������ن، ب������دوره������ا،  اأم 
ال�شحة  على  خطرا  ت�شكل  الأل��ع��اب ���ش��ارت 
الليل  يم�شون  النف�شية لأولدها: "الأولد 
اإن  وجوههنا  في  ويثورون  يلعبون  باأ�شره وهم 
يكلمون اأنف�شهم،  اأ�شمعهم  اأحيانا،  منعناهم.. 
غيابات  في  وكاأنهم  ي�شردون،  معهم  تكلمت  واإن 

الوهم"..

"لَم  ومراهقينا:  �شبابنا  ح��ال  كريمة   وتنعي 
التفاهات..  ه��ذه  مثل  في  �شبابهم  ي�شيّعون 
على  ويحافظوا  ال��ق��راآن،  يحفظوا  اأن  الأوَل���ى، 
عن  للاإقلاع  عظيمة  فر�شة  ورم�شان  ال�شلاة، 

هذه الألعاب ال�شيطانية"..
في  ال��وح��ي��د  الأب  ب��ل��ق��ا���ش��م،  ال�����ش��ي��د  ي��ق��ول 
�شبطت  حين  الذعر  اأ�شابني  "لقد  ا�شتطلاعنا: 
�شنوات،  ت�شع  يتجاوز  لم  الذي  ال�شغير،  ابني 
على الخ�شارة..  ويلومها  نف�شه  يحدث  وه��و 
فاأق�شمت على األ تدخل هذه الألعاب اإلى بيتي.. 
البلدي.  الم�شبح  في  بت�شجيله  قمت  ولتعوي�شها، 
بعدها، لحظت اأن غ�شبه زال، و�شار اأكثر تفتحا 
اأن كان منطويا". وين�شح  على ما يحيط به، بعد 
اأبناءهم في  ي�شجلوا  الأولياء باأن  "اأو�شي  ب�شدة: 

قاعات الريا�شة".

اعترافات مدمن إلكتروني
تجاهلوا  اللعبة  مدمني  من  الكثير  اأن  الغريب، 
على  الألعاب  هذه  تاأثيرات  وا�شت�شغروا  الخبر، 
اإلى  يمت  اأن الأمر ل  على  العامة، وعلقوا  ال�شحة 
بلد  اأي  في  اأو  �شوريا  حدث في  ما  ب�شلة، واأن  الواقع 
اآخر لن يحدث عندنا، غير اأن اللعبة الملعونة يلعبها 
الكثير من المراهقين وال�شباب.. فهل ننتظر حتى 

تحل الم�شيبة!
"اأنا  يقول:  بوبجي،  على  مدمن  لعب   �شامي، 
قانون  وفي  اللعب.  في  الطوال  ال�شاعات  اأق�شي  ل 
اللعبة.  من  اآليا  تخرج  �شاعات  �شت  بعد  اللعبة، 
يلعب  ومن  اللعب،  يع�شق  من  بين  فرق  هناك 
ن�شيحة  "اأهم  وي�شيف:  الفراغ"..  ب�شبب 
اأ�شديها اإلى الجميع: اللعب في اأوقات الراحة فقط، 

ولي�س فوق �شاعة من الزمن".. 
باأن  يعترف  ع�شرة،  الثانية  في  مراهق  وهو  جواد، 
فري فاير لعبة م�شتفزة للغاية، واأنه حين يخ�شر 
بعد  المرة  يحاول،  ويبقى  �شديد،  باإحباط  ي�شعر 

المرة، حتى يربح.. كي ي�شعر بالراحة بعدها.
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: دخلت عالم الفن في �سن مبكرة، 
بعدها جاءت فترة انقطاع طويلة، 

�سافرت خلالها اإلى الخارج، يقال اإنك 
كنت تطمح اإلى العالمية اآنذاك.. 

بعدها رجعت اإلى �سوريا لتحقق ما 
لم تكن تتوقعه من نجاحات..؟

من  ال�شابعة  في  كنت  حين  التمثيل  ب��داأت   -
والم�شرح.  والتلفزيون  بالإذاعة  ا�شتغلت  عمري، 
كان طموحي عندما كان عمري 12 عاماً اأن اأ�شبح 
مثل عمر ال�شريف، الذي كنت اأعتبره نموذجي 
الإخراج  لدرا�شة  فرن�شا  اإلى  �شافرت  كممثل. 
عاماً،   20 نحو  حينها  عمري  وكان  ال�شينمائي، 
ما عطلني ومنعني من اإتمام م�شروعي وحلمي 
ولذا،  الر�شمية،  الأوراق  بع�س  اإتمامي  عدم  هو 
رف�س تجديد جوازي، وواجهت م�شكلة كبيرة في 

الخارج.
 لم اأ�شاأ العودة اإلى �شورية كي ل اأخدم بالجي�س، 
واأدف��ع  الخ��ارج،  في  اأبقى  اأن  يجب  ك��ان  ولذلك 
انتهت  هكذا  ال�شورية.  الحكومة  اإلى  نقديا  بدل 
اأن  يجب  كان  اإذ  الفن،  اإلى  بالن�شبة  م�شاريعي 
من  لأتمكن  عي�شي،  لقمة  واأك�شب  اأ�شتغل 
فيينا،  في  وع�شت  بالتجارة  ا�شتغلت  البدل.  دفع 
وكونت اأ�شرة مع �شيدة نم�شاوية. بعد طلاقي، 

اأردت اأن اأرجع اإلى حلمي. 
عدت اإلى �شورية في 1997. وعلى الرغم من اأن 
فاإن  يعرفونني،  الفني  المجال  في  اأ�شخا�شاً  هناك 
عملية الدخول مرة اأخرى اإلى هذا المجال �شعبة؛ 
المخرجون  ب��داأ  حتى  اأع��وام،   4-3 فا�شتغرقت 

التي  العديدة  اللغات  خدمتني  ربما  يعرفونني. 
والألمانية،  والفرن�شية  الإنجليزية  وهي  اأتحدثها، 

والعربية طبعاً، وقليل من الإيطالية والإ�شبانية. 

تجربة الغربة، بم عادت عليك في 
المجال الفني اإلى جانب ما اكت�سبته 

من لغات عديدة.
عدة  في  تغربت  خا�شيتك.  لك  تجعل  الغربة   -
بلدان، النم�شا و�شوي�شرا واإيطاليا وال�شعودية. 
لي�س هناك �شك في اأن الغربة تطور ال�شخ�شيات 
تلتقي  ل  جن�شيات  تلتقي  الغربة  ففي  والملكات؛ 
تعرف  ل  اأ�شخا�س  مع  وتختلط  وطنك،  في  بها 
الذين  الأوروبيين،  وخ�شو�شاً  �شيء،  اأي  عنهم 
يحملون اأفكاراً جاهزة عنا، كما نفعل نحن. لكن 
وتعرف  المختلفة  المجتمعات  في  تغو�س  حين 
الأمور  اإلى  نظرتك  تتغير  النا�س،  حياة  تفا�شيل 
واإلى  نف�شك  اإل��ى  نظرتك  وكذلك  وتختلف، 
كثيرة  مفاهيم  تتغير  كما  الآخ��ر،  واإل��ى  ثقافتك 

لديك، وت�شلح اأو تثبت.
تتبعك  الحياة،  في  تجربة  اأي  مثل  مثلها  الغربة، 
تعي�س  ال��ذي  وبالمجتمع  وبمحيطها  بجوها 
تخطوها  خطوة  اأول  اإن  اأقول  دائما  لكنني  فيه، 
حاليا  فاأنا  حللت،  اأينما  غريبا  تجعلك  الغربة  في 
اأ�شعر بالغربة في �شورية، فحين اأتحدث بمنطق 
اأ�شدقائي  ع��ن  بعيداً  نف�شي  اأج��د  الأ���ش��ي��اء 
واأعتقد  خ�شو�شية،  اأعطتني  الغربة  واإخ��واني. 
تكون  اأن  يجب  محبوبا،  الفنان  ي�شبح  لكي  اأنه 
له خ�شو�شية معينة، واأن يكون لديه ما هو غير 

�شيئاً  اأعطاني  اأن  لله  الحمد  غيره.  لدى  موجود 
اً، واأنا اأحاول اأن اأثبت وجودي من خلال هذه  خا�شّ

الخ�شو�شية.

كيف هي �سورية الآن؟ وهل تاأثُرت 
الدراما ال�سورية والفن والفنانون 

عموماً بالأزمة؟
تعي�س  اإطلاقاً،  بخير  لي�شت  �شيئة،  �شورية   -
بزمن  خا�شة  بتاريخها،  تع�شها  لم  ربما  ماأ�شاة 
هذا  ينتهي  اأن  نتمنى  اللعين.  الكورونا  فيرو�س 
وال�شتنزاف  القتل  ه��ذا  وينتهي  الكابو�س، 
وال�شجر.  والحجر  والب�شر  الحياة  لكل  اليومي 
الدراما مثلها مثل غيرها تتاأثر بكل �شيء يحدث 
اأن  ال��درام��ا  م��ن  مطلوب  دائ��م��ا  ولكن  حولها، 
على  الأمر  هذا  عن  وتعبر  غيرها،  من  اأكثر  تتاأثر 

التلفزيون.
في  الأح���داث  عن  يكتب  قد  ما  اأن  اأرى  لكنني 
�شورية لم ياأت وقته بعد، لو حاولنا اأن نقدم �شيئا 
ول  نظر،  بعد  اأو  ن�شج  اأي  فيه  يكون  فلن  الآن، 
قد  �شنوات،  بعد  براأيي،  يحدث.  لما  عميق  فهم 
يظهر عمل يقدم وجهات نظر مختلفة، ي�شرح ما 

يحدث وكيف ولماذا يحدث.
اأما الفنانون، فنحن كمجتمع لديه حد اأدنى من 
والديمقراطية  الحوار  على  اأكثر  ومعتاد  الثقافة، 
بيننا  الخلافات  ف��اإن  الديمقراطي.  والخ��لاف 
كونها  تتعدى  ل  المختلفة،  انتماءاتنا  ب�شبب 
الأمور  ترجع  ذلك  عدا  ما  لكن  حامية،  نقا�شات 

اإلى م�شارها.

أحب دوره كثيراً في مسلسل »عن الخوف والعزلة«، لكن معظم محبي الأعمال الدرامية السورية في الجزائر يعرفونه بـ 
»أبو ديبو«، الشخصية التي قدمها بمسلسل »باب الحارة«. يؤكد هو كلامي أيضا ويبدي استغرابه، فذلك في رأيه لم يكن 

أجمل أدواره.الفنان السوري عدنان أبو الشامات، من مواليد دمشق، عشق الفن والتمثيل منذ الصغر، فكان أول ظهور 
له في السينما في فيلم جسر الأشرار، بعمر 6 سنوات، وفيلم مقلب حب. شارك بعدة مسلسلات تلفزيونية ناجحة، نذكر 

منها دقيقة صمت، حارة الشيخ، مرايا، الدبور، ما ملكت أيمانكم، الهروب.. وغيرها من الأعمال القوية.
فهو فنان مميز بثقافته... باطلاعه... بتجربته الواسعة... وبفكره الحر. عرف التمثيل مبكرا، تركه ثم عاد إليه، ليحقق فيه 

نجاحاً يتوقع من فنان بقدراته وموهبته وخبرته.نجم الشاشة السورية عدنان أبو الشامات يفتح قلبه لمجلة الشروق 
العربي. 

نجم الدراما السورية عدنان أبو الشامات
لمجلة الشروق العربي

كان طموحي 
أن أصبح مثل عمر 
الشريف الذي كنت 

أعتبره نموذجي كممثل

كان طموحي 
أن أصبح مثل عمر 
الشريف الذي كنت 

أعتبره نموذجي كممثل
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لا يمكن فصل أي حياة 
بشرية عن الحياة السياسية 

بأي مكان

كيف ترى اإقحام الفن والفنانين في 
ال�سيا�سة، هل ترى باأنه من ال�سحيح 

تدخل الفنانين في الأزمات التي 
تعاني منها ال�سعوب؟

- اأي فنان هو اأي�شاً مواطن، ومن حقه اإبداء وجهة 
نظره، اأو التحزب في اأي جهة �شد اأخرى، بح�شب 
روؤيته. الفن واأي �شي يعمله الإن�شان في حياته هو 
�شيا�شة، حتى ال�شكوت هو نوع من ال�شيا�شة، 
الحياة  عن  ب�شرية  حياة  اأي  ف�شل  يمكن  فلا 

ال�شيا�شية باأي مكان.

ذكرت في اأحد لقاءاتك اأنك ترف�ض 
الم�ساركة في الأعمال التاريخية، 

واأرجعت الأ�سباب اإلى اأمور كثيرة، 
منها اأن هناك تلفيقاً في م�سمون 

الأفكار التاريخية.. هل تجد فعلًا 
اأن هذ√ الأعمال ل تنقل التاريخ 

ب�سكل �سحيح؟
ونحب  تاريخنا،  نعقم  اأن  نحب  العرب  نحن   -
عن  النظر  بغ�س  الما�شي،  في  كانوا  من  نظهر  اأن 
قيمتهم التاريخية اأو الدينية، كقدي�شين. واأنا اأرى 
باأن كل اإن�شان له اأخطاوؤه وعثراته، ونحن على ما 
باإيجابياته  ما�شيها  ترى  اأن  تكره  �شعوب  يبدو 

و�شلبياته. 
�شاهدت اأعمالً تاريخية تتحدث عن �شخ�شيات 
معيبة  اأح��داث  حذف  تم  كيف  ووج��دت  معينة، 
اإبراز  لمجرد  ال�شخ�شية،  هذه  تاريخ  في  �شيئة  اأو 
يعني  ل  هذا  ولكن  اأخطاء.  دون  من  ال�شخ�شية 
اأر�شيفي  اأن  بديليل  الأعمال،  كل  رف�شت  اأنني 

ي�شهد على ما اأقوله. 

كيف تتعامل مع موVسة الدراما 
المعا�شرة الجريئة؟

ل�شروط  تخ�شع  اأن  على  ال��درام��ا،  ه��ذه  اأوؤي��د   -
مختلفاً،  العر�س  توقيت  يكون  اأن  اأهمها  معينة، 
فمناق�شة هذه الق�شايا تهم الأ�شخا�س الكبار في 
العمر  تحدد  �شارة  و�شع  يمكن  وبالتالي،  ال�شن. 
التنويه  من  بد  ل  ولكن  لم�شاهدتها،  المنا�شب 
الدراما  من  ياأتينا  ال��ذي  الخ��ارج��ي  الغزو  ب��اأن 
اأن  الكبرى  والطامة  فج،  هو  ما  كل  يحوي  الأخرى 

مجتمعاتنا تتقبله.
بيت،  كل  تدخل  التلفزيونية  ال��درام��ا  اأن  وبم��ا 
�شوابط  هناك  تكون  اأن  ال�شروري  من  باأن  اأرى 
ال��ظ��اه��رة،  ه��ذه  تحكم  واأخ��لاق��ي��ة  اجتماعية 
طرح  من  تمكّننا  �شينما  اإلى  نفتقر  اأننا  خا�شة 
يجعلك  ال�شينما  فغياب  الجريئة،  المو�شوعات 
عن  تخرج  وقد  التلفزيونية،  الدراما  في  جراأة  اأكثر 
ما  ال�شتهلاكية،  المو�شوعات  زحمة  في  الماألوف 
يجعلك تتمرد على رتابة الدراما، اأو تذهب باتجاه 
نحن  ال�شينما،  غياب  وفي  الج��ريء.  المو�شوع 

محرومون من هذه الجراأة.

مما نراه اليوم من فضائح 
عبر السوشيل ميديا أحمد 
ا� عل أنني فنان ولست 

فنانة

موؤخرا، اأظهرت اهتماما ملحوظا 
بموقع التوا�سل الجتماعي 'الفاي�ض 

بوك'، ما الذي غير نظرتك تجا√ 
ما يطلق عليه 'بالإعلام الجديد'، 

خا�سة بعد الهجومات التي طالتك 
ب�سبب �سخريتك من بع�ض الفنانين؟ 

لأنني  اأرف�شها،  �شخرية،  كلمة  اإلى  بالن�شبة   -  
و�شحت هذه النقطة �شابقا، بخ�شو�س كلامي 
وعمليات  ذي���اب،  وع��م��رو  ح�شني  ت��ام��ر  ع��ن 
وكان  الرجولة..  ملامح  من  تغير  التي  التجميل 
والبع�س  مزحة،  الوقت  وبنف�س  راأي،  مجرد  هذا 
اإلى  اأ�شف  مق�شودة...  اأنها  اأ�شا�س  على  دونها 
اأوؤم��ن  �شابقة  لفترة  اأك��ن  لم  ب�شراحة  اأن��ا  ه��ذا، 
بفعالية الفي�شبوك كو�شيلة ات�شال موؤثرة، لكن 
تجربة بع�س الن�شطاء غيرت قناعاتي وجعلتني 
من  وانطلاقا  الإيمان.  باأ�شعف  ولو  بدوره،  اأوؤمن 
�شفحتي،  خلال  ومن  مره  من  اأكثر  عبرت  هذا، 

عن وجعي واأحلامي وقناعاتي. 

اأفهم من كلامك اأنك مع عمليات 
التجميل للفنانين الرجال؟

قراري،  على  للرجال  ولكن  ربما،  للمراأة  اأب��دا..   -
اأنها تغير من ملامح الرجولة  اإنني �شدها. يكفي 

الحقيقة. 

وماذا عن من�سورك الأخير الذي 
رف�ست فيه رف�سا قاطعا الإ�ساءة اإلى 
الفنانات �سواء ال�سوريات اأم غيرهن؟

- بكل ب�شاطة، لأنهن ن�شاء، ويجب عدم التطاول 
تن�شر  التي  الف�شائح  من  اليوم  اأراه  وما  عليهن.. 
فنانا  لكوني  الله  اأحمد  ميديا،  ال�شو�شيل  عبر 

التي  الم�شيئة  التعليقات  ب�شبب  فنانة،  ول�شت 
الأخلاق“,  ”عديمي  بع�س  من  الفنانات  تطال 
بحجة اأنه نقد، ولكن، ب�شريح العبارة، هو تجريح 

بالفنان ولي�س نقدا بناء.

هل �سحيح اأن العلاقات هي التي 
–كم الو�سط الفني، واأن فر�ض 

العمل لأي فنان تقا�ض بعلاقاته 
الفنية ومدى ت�سعبها؟

المحتمل  من  التي  الحالة،  هذه  نفي  يمكنني  ل   -
وتر�شيحهم  ممثلين  اختيار  في  دورها  تلعب  اأن 
هنا،  قوله  يمكنني  ما  لكن  غيرهم.  دون  لأدوار 
تتعامل  وقد  �شلبية،  حالة  لي�س  الأم��ر  هذا  اأن 
مثلًا،  اأف�شل.  ب�شكل  بع�س،  بع�شها  مجموعة، 
به  فياأتي  معه،  يتفاهم  من  المخرج  يختار  قد 
عدوه،  الآخ��ر  اأن  يعني  ل  هذا  ولكن  عمله،  اإل��ى 
لي�شت  الدائرة  اأن  كما  للجميع،  تت�شع  فال�شاحة 
تداخلًا  نرى  الدوام  على  فنحن  بالمطلق،  مغلقة 
ونرى  الفنية،  الأعمال  في  الممثلين  م�شاركات  في 
على  معتادة  �شلل  وج��ود  رغم  جديدة،  وجوها 

العمل مع بع�شها البع�س.

 يوؤخذ عليك تقدË اأدوار ل تليق 
بك في الفترة الأخيرة، هل ال�سبب 

يعود اإلى Vسغو• الحياة اأم اإلى 
طبيعة العروVض؟

- �شاأذكر مثالً على ذلك، اأم كلثوم غنّت ما يقرب 
الباهر  النجاح  ح�شد  ما  لكن  اأغنية،   200 من 
القليل  هو  الجمهور  اهتمام  وا�شتقطب  بينها 
بع�س  غنّى  اأنه  الحليم  عبد  على  اأخُذ  كما  فقط، 
دخلنا  اأن  منذ  نلم�شه  ما  وهذا  الخفيفة،  الأغاني 
ب�شركات  علاقة  لها  التي  الفنية،  الحياة  معترك 
اأو  ناجح،  م�شروع  �شمن  اأكون  اأن  فاإما  الإنتاج، 
اأحاول  واأن��ا  م�شوؤوليتي،  لي�شت  وهذه  فا�شل، 
اأُ�شطر  اأحياناً  لكن  الأمور،  هذه  اأتحا�شى  اأن  دوماً 
اإلى الم�شاركة في اأعمال من الممكن األ تنجح، وهي 
اأف�شل ما  اأقدّم  اأن  في النهاية مهنتي، ومن واجبي 

عندي.
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صحفي مجلة الشروق العربي رفقة عدنان أبو شمات 



أحذية رمضانية توندوس

البليغة 
والصابو 

والبابوش 
في 2021

 لا يريج قدم المرأة إلا الحذاء المسطح 
أو ما نسميه البليغة خاصة وأنه يصلح 

للنهار أو المساء وحتى في السهرات 
والزيارات العائلية…الشروق العربي 

تقدم لكن الموديلات التوندونس لهذا 
الموسم الربيعي بين الأنيق البسيط 

والمكلف الملفت للانتباه.

من الموديلات التي تتنافس الأقدام 
عليها بليغة "الرافيا" وهي مادة تشبه 

الخيزران ولكنها مرنة جدا وتبدو طبيعية 
أي بلون البيج ولكن يمكن أن تجديها 
بألوان أخرى مثل الفوشيا…الرافيا تزين 

البابوش والبليغة أو مايعرف بالمول 
والصابو وغيرها من الموديلات المريحة 

للمرأة.
البابوش أزلي في اللباس التقليدي لكنه 

قد يكون أيضا مكملا لطلة حديثة 
خاصة الموديل المعدني المذهب أو 

الفضي والمرصع بالستراس وقد يضفي 
لمسة قبلية على فستان بوهيمي 

مزهر…
لامول وهي الحذاء المسطح المفتوح 

يعود كل موسم لكن بتصميمات 
جديدة بعيدة عن الملل مثل موديل زارا 

الرائج جدا والمزدان باللؤلؤ..سوبر شيك.
الصابو أو القبقاب الحديث هو أيضا 
حاضر لكن بلمسة جريئة ،بعيدا عن 

القبقاق الهولندي الخشبي الصابو عاد 
بألوان معدنية مثل الذهبي والفضي 

أيضا طبعا الصابو لا ينسق مع السروال 
بل مع الفستان الطويل.

 السبردينة أو الإسبادري للمفرنسين 
قررت أن تعود بشكل ملفت هذا الشهر 

بفضل الستراس والألوان الجريئة وهي 
ربيعية بامتياز وتناسب كل الطلات لكن 
ليس كل الأعمار فالحذر منها مطلوب 
لأنها ستسقطك في خانة المرأة التي 

تريد أن تبدو أصغر من عمرها بأي ثمن.
 ستعشقين لحد الجنون موديل البليغة 

بالكروشيه بألوان جميلة مثل البيج 
والبني الغامق وهو نزعة اتتنا من كوريا 

وغزت كل الأسواق.
 آخر موديل رائج لهذا الموسم موديل 
لامول موكسان وهو حذاء مسطح 

مفتوح من الخلف ويشبه الحذاء 
الرجالي…جربيه وستتبنيه في الحال.
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قوالب الديول بالحمص

لنجاح هذه 
الوصفة 
استعملي

 = ôjƒ°üJ : سبع زهور

الشاف عبير 
جريبية

المقادير: 
=اأوراق الديول

=250 غ حم�ض م�سلوق
=03 م.ك ق�سبر
=01 م.ك نعناع

=01 علبة زبادي )ياغورت( طبيعي
=01 ف�ض ثوم مهرو�ض

=ملح
=02 م.ك زيت زيتون

=01 م.ك ع�سير ليمون
=100 غ زبدة لدهن اأوراق الديول

=فلفل احمر مطحون للتزين

طريقة التح�سير:
ناأخذ اأوراق الديول نقطعها على �سكل 

دوائر ثم ناأخذ قوالب دائرية ال�سكل 
ندهنها بالزبدة الذائبة ثم ن�سع ثلاثة 

طبقات من اأوراق الديول و ندهن بين 
كل طبقة و طبقة اأخرى ثم ندخلها 

الفرن كي تاأخذ اللون الذهبي و في ذلك 
الوقت في وعاء ن�سع الزبادي و ن�سيف له 
الق�سبر و النعناع و ف�ض الثوم المهرو�ض 

و زيت الزيتون و ع�سير الليمون  و الملح 
و نخلط جميع المقادير ثم في الأخير 

ن�سيف الحم�ض الم�سلوق و نخلط عندما 
تن�سج اأوراق الديول نتركها تبرد قليلا 

ثم ن�سع داخلها خليط الحم�ض و نزينها 
بالفلفل الأحمر .
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طريقة التح�سير :
ناأخذ اأوراق 

الديول نقطعها 
على �سكل مربعات 

ثم ندهنها بالزبدة 
و ن�سعها في �سينية 
فرن مفرو�سة بورق 

الطهي و ندخلها 
الفرن كي تاأخذ 

اللون الذهبي و في 
ذلك الوقت ، في وعاء 
ن�سع عجينة الدجاج 

المهرو�سة و ن�سيف 
الجÍ الطازج )جرفي( و 

ن�سيف ع�سير الليمون و 
الثوم المهرو�ض  و النعناع 

و نخلط جميع المقادير  
جيدا و ن�سعها في كي�ض 

حلواني و عندما نخرج 
اأوراق الديول من الفرن 

نتركها تبرد ثم ن�سع ورقتين 
مربعتين فوق بع�سهما ثم 

ن�سع فوقهما قليلا من كرÁة 
عجينة الدجاج ثم نكرر 

العملية مرتين اأي نتح�سل على 
ثلاç طبقات .

أوراق الديول بكريمة عجينة الدجاج

لنجاح هذه 
الوصفة 
استعملي

المقادير :
=اأوراق الديول

=200 غ عجينة الدجاج )باتي(
مهرو�سة

=100 غ جÍ ابي�ض
=01 م.ك ع�سير ليمون

=01 ف�ض ثوم مهرو�ض
=01 م.ك نعناع مقطع �سغير

=01 م.ك جÍ طازج )جرفي(
=100 غ زبدة ذائبة للدهن
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لنجاح هذه 
الوصفة 
استعملي

 اسياخ أوراق الديول بجبن المعز و الزعتر
المقادير : 

=اأوراق الديول
=200 غ جÍ المعز

=01 م.ك جلجلان fiم�ض
=01 م.�ض زعتر مطحون

=01 ف�ض ثوم
=ملح

=100 غ زبدة للدهن
=اأوراق بقدون�ض

الخطخئ :
01 علبة جÍ طبيعي طازج

01 ف�ض ثوم مهرو�ض
01 م.ك ع�سير ليمون

01 م.ك بقدون�ض مقطع
ملح

طريقة التح�سير:
في وعاء ن�سع الجÍ و ن�سيف 

له الجلجلان و الزعتر و ف�ض 
الثوم و الملح و نخلط ثم 

ناأخذ اأوراق الديول و نقطعها 
على �سكل مربعات ثم ن�سع 

قطعتين فوق بع�سهما بعد ان 
ندهن بينهما ثم ناخذ قليل من 

الجÍ ن�سكله على �سكل كرية ثم 
نب�سطها قليلا و ن�سعها فوق قطعتي 

ورق الديول المدهونتين ون�سع ورقة 
بقدون�ض ثم ن�سع ال�سيخ وناخذ قطعتين 

من ورق الديول المهون بينهما بالزبدة 
و على وجه القطعتين ندهن ببياVض 

البي�ض ثم نغطي بيهما الجÍ وندهنها 
بالزبدة الذائبة ثم ن�سعها في �سينية 
فرن مفرو�سة بورق الطهي و ندخلها 

الفرن تاأخذ اللون الذهبي ، نح�شر 
 Íال�سل�سة في وعاء ن�سع علبة الج

الطبيعي الطازج و ن�سيف له ع�سير 
الليمون و البقدون�ض و الملح و نخلط 

حتى نتح�سل على �سل�سة الجÍ ، تقدم 
مع ا�سياخ الجÍ بالديول.

 اسياخ أوراق الديول بجبن المعز و الزعتر
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لنجاح هذه 
الوصفة 
استعملي

 سيقار بالشكولاطة

المقادير :
=اأوراق الديول

=100 غ �سكولطة �سوداء
=10 �سل ق�سدة

=200 غ جوز هند fiم�ض
=01 م.ك زبدة

=100 غ زبدة للدهن
=جورز الهند للتزين

طريقة التح�سير :
في قدر ن�سع الق�سدة ت�سخن قليلا ثم 

ن�سيف لها ال�سكولطة حتى تذوب ثم 
ننزعها من النار و ن�سيف لها الزبدة 

و نخلط ثم ن�سيف جوز الهند ، ناأخذ 
ن�سف ورقة الديول و ن�سع داخلها 

قليل من ح�سوة ال�سكولطة 
و جوز الهند و نلفها على 

�سكل �سيقار و نوا�سل 
العملية ثم 

ندهن ال�سيقار 
بالزبدة الذائبة و 
ن�سعها في �سينية 

مفرو�سة بورق 
الطهي و ندخلها 
الفرن كي تن�سج 

و عندما نخرجها 
نغم�سها في جوز 

الهند .



من  العديد  �شحية  الفتيات  من  الكثيرة  كانت 
الفي�شبوك  من�شات  في  ت��وزع  التي  الخلطات، 
على  �شمانات  تحمل  ل  الغالب  في  لأنها  وغيرها، 
عبارة  هي  فقط  للجمال،  اأو  للب�شرة  مفيدة  اأنها 
تمزج  التي  الطبيعية  المواد  من  للكثير  مزيج  عن 
كما  مح��ددة،  اأوق��ات  في  وت�شتعمل  ب�شعها،  مع 
الأعرا�س  لتجنب  الو�شفات  بع�س  اإليه  ت�شير 
النهار  في  ا�شتعمالها  تجنب  غرار  على  الجانبية، 
وهي  ا�شتعمالها  اأو  ال�شم�س  اأ�شعة  تحت  اأو 
في  فهي  حدث  مهما  وللاأ�شف،  لكن،  �شاخنة، 
لذا  لمحتوياتها،  ب�شعها  مع  تجتمع  ل  مواد  الأ�شل 
فاإنها  بدقة،  ا�شتخدامها  طرق  اتبعت  ولو  حتى 
�شوف تكون لها اأعرا�س جانية �شارة على الجزء 

المراد علاجه.
لمحاربة  الم�شتعمل  ال�شيارات  وزيت  "الحموم" 

التجاعيد
ل ت�شتغرب اأن الكثير من الو�شفات التي تو�شع 

طرف  من  الجتماعي  التوا�شل  �شبكات  عبر 
و�شلت  مق�شودا،  الأمر  يكون  وربما  مجهولين، 
"الحموم" اأو زيت ال�شيارات  اإلى حد اأنها تقر باأن 
ب�شرة  على  للح�شول  ي�شاعد  ا�شتعماله،  بعد 
الكثير  اأن  والغريب،  التجاعيد..  ويحارب  نا�شعة 
ا�شتعماله  طريقة  ع��ن  ي�شاألن  الفتيات  م��ن 
العلاج..  لهذا  الأي��ام  وعدد  واأي��ن،  وكيف  والوقت 
وللحفاظ  الو�شفات،  من  الكثير  في  نلاحظ  كما 
كل  ا�شتعمال  الب�شرة،  لن�شاعة  اأو  الجمال  على 
حتى  ال�شوائل،  وبع�س  والفواكه،  الخ�شراوات 
ولو كانت حقا مفيدة، لكنها في بع�س الأحيان فيها 
نوع من المبالغة. لهذا، ل تتردد الكثير من الفتيات 
في ا�شتعمال هذه المواد، حتى ولو كانت غير نافعة، 
الفتاة  يجعل  ما  هو  الجمال،  على  الحفاظ  فقط 
باب  من  ك��ان  ول��و  ب��ه،  ين�شح  ما  كل  ت�شتعمل 
التوا�شل  �شبكات  على  خا�شة  الكذب،  اأو  المزاح 

الجتماعي.

وصفات مزيفة ينصح بها
ظهرت في الأيام الأخيرة ردود اأفعال كثيرة، من طرف 
الفتيات اأنف�شهن، يف�شحن الكثير من الو�شفات 
التي كانت �شببا في ظهور اأعرا�س جانبية عليهن 
بعد ا�شتعمالهن لها، خا�شة في مناطق ح�شا�شة 
ك�شفن  حيث  الوجه،  غرار  على  اأج�شادهن  من 
منها  يراد  التي  الو�شفة،  هذه  ا�شتعمال  بعد  اأنه 
هناك  وظهرت  العك�س  حدث  الب�شرة،  معالجة 
اإلى  الذهاب  على  اأرغمتهن  خطيرة،  ت�شوهات 
طبيب اأخ�شائي. لذا، حذرن من الذهاب بعيدا في 
البحث عن مواد للتحميل، خا�شة الو�شفات التي 

تكون عن طريق مزج الكثير من المواد الطبيعية.
منها  بحثا  المراأة  فيها  تقع  التي  المخاطر،  هذه  رغم 
عن الحفاظ على جمالها، اإل اأنها تبقى ت�شر على 
مما  اأكثر  ت�شوه  التي  الطبيعية  الو�شفات  هذه 

تعالج.  

بحثا عن نصاعة البشرة ومحاربة التجاعيد:

فتيات ضحية وصفات شوهت 
أجزاء حساسة من أجسادهن

 تبقى المرأة حريصة على جمالها دائما، وتسعى بكل الطرق من أجل محاربة كل ما يظهر التجاعيد أو يعكس كبر سنها، 
حتى ولو كان كذلك. لذا، تطرق كل أبواب وصفات معاجلة البشرة، وكيفية الحفاظ على زينتها. غير أنه في بعض الأحيان 

ونتيجة لهوس الفتاة على المحافظة على جمالها، تدفع إلى العمل بوصفات طبيعية، تجدها عبر منصات التواصل 
الاجتماعي، تكون في الغالب غريبة، وقد تكون لها آثار جابية خطيرة.
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هي = صالح عزوز  = كاريكاتير: فاتح بارة



من الموديلات التي ستطبع 
الموسم الرمضاني عباية 

الفراشة ذات القطعتين وهي 
عبارة عن عباية فضفاضة 
مكونة من حجاب كامل 

من الرأس لأخمص القدمين 
ومن قطعة علوية بتصميم 
مميز يشبه جناحي الفراشة 
أو قصة الكاب المفتوحة…
هذا الموديل ملائم جدا في 
رمضان ومريح في ان واحد 
ويمكن خياطته بسهولة 

كبيرة.
الشروق العربي تقدم لكن 
مجموعة مميزة من هذه 
الموديلات الجديدة  بألوان 
غير ملفتة وهادئة للغاية 

مثل الترابي والتوب والاخضر 
والبنفسجي.

أحدث موديلات رمضان

عباية الفراشة 
والكاب

 ...سترة 
واحتشام
 وعفة
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=  فاروق كداشموضة حجاب
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يمكن أن تستوحي من المشرق 
العربي عادة القناديل أو الفوانيس 

الرمضانية فهي زاهية بألوانها 
وبشموعها الوهاجة… استعميلها 

لتزيني مائدة السهرة من اباريق 
الشاي المشرقية والفناجين المذهبة 

بالإضافة إلى الأطباق الذهبية 
الخاصة بالحلويات المعسلة والزلابية

 اطباق المكسرات رائجة جدا وهي 
عبارة عن آنية تحوي أكثر من طبق 

لوضع الجوز واللوز والكاوكاو 
والفستق، الأكثر رواجا على شكل 

نجمة وهلال
 هناك في الأسواق اليوم مئات 

الموديلات الجديدة  للأطباق والآواني 
يمكنك شراء طقم جديد بتصميم 

فريد على أن يكون القطعة 
الأساسية ثم أضيفي بعض 

الأطباق القريبة في التصميم 
إليه.

للدعوات العائلية يمكن 
اختيار موضوع أو تيمة 

للمائدة مثل أن تقدمي مائدة 
بتصميم قبائلي مثلا بالأطباق 

والشرشف أو مشرقي بالآواني 
الذهبية أو ديكور مستوحى 
من الغرب الجزائري بطواجينه 
الطينية الأصيلة…مع ضرورة 

إحترام التيمة.
 شراشف المائدة مهمة جدا 
يمكنك وضع شرشف أبيض 

ناصع ثم اضيفي لمسة 
رمضانية بشرشف طويل أو 

مايعرف بشومان دي تابل وعلى 
لون هذه القطعة اختاري أطباقك 

وأكسسوراتك.
 مزهريات الزهور قد تكون لمسة غير 
مألوفة في موائدنا رغم أن الكثير من 

الجزائريين لا يعتمودنها لكن يمكن 
أن تشتري اكسسورات رمضانية 

على شكل هلال ونجمة واضافتها 
للمزهرية لكن دون الصاقها بل 

بتعليقها في عنقها.

أطباق واكسسورات تغير مائدتك 
الرمضانية

لمائدة رمضان ذوق خاص وشكل خاص ولمسات لا تزين أي مائدة في العالم هي البركة والخير… ولكي لا تبدو هذه 
المائدة المباركة كئيبة عليك أن تزينيها ببعض التفاصيل التي قد تفتح شهية العائلة على مصرعيها.
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=  فاروق كداشديكور رمضاني
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لفت انتباهي وجودكم في �سلك 
التحكيم، منذ 1998، كيف ا�ستطعت 

البقاء مطول في هذا ال�سلك؟
 ,1998 ع��ام  التحكيم  ع��الم  دخ��ولي  لله،  الحمد 
هذا،  يومنا  اإلى   ،2004 الدولية  القائمة  ودخولي 
الله  من  بف�شل  ه��ذا  �شنة. كل   22 اأي ق�شيت 
دخول  اإلى  دفعتني  التي  هي  وعائلتي  طبعا،  اأول 
مجال التحكيم، حيث اإن لدي اأخوين �شبقاني في 
دخول المجال، واأختين، واحدة في الدرجة الأولى في 
كرة  مجال  في  مدرب  اأي�شا  ووالدي  الحالي،  الوقت 

القدم.
 

كيف تقيّمين م�ساركتك في العديد 
من المناف�سات العالمية القارية 

والمحلية؟
التحكيمي،  م�شواري  عن  الر�شا  كل  را�شية  اأنا 
النجاح،  على  واإ�شرار  والتزام  وتعب،  اجتهاد  كله 
واأخ��وات��ي..  وال��دي  بم�شاعدة  طويلة،  �شنين 
التحكيمي  م�شواري  خلال  لي  اأ�شرتي  فدعم 
اإلى  وا�شتمراري  نجاحي،  اأ�شباب  اأهم  من  واحد 

الآن. والحمد لله.

هل تفكرين من الآن في ما بعد 
التحكيم؟ وهل تفكرين في م�شروع 

–كيمي؟
التحكيمية  م�شيرتي  عن  تماما  را�شية  اأنا 
العالم  كاأ�س  في  خلالها  من  �شاركت  التي 
مرتين،  الجرف  وكاأ�س  والأولمبياد،  مرتين، 
الأمم  وبطولة  الإفريقية،  الألعاب  ودورة 
اإفريقيا  و�شمال  مرات،   7 نحو  الإفريقية 
غير  مرات،   3 العربية  والبطولة  مرات،   6
المباريات الدولية.. واإن �شاء الله، اأ�شتكملها 
في  اأفكر  فاأنا  م�شتقبلي،  عن  اأما  بنجاح. 

البقاء في هذا الميدان، لكن كمحا�شرة للحكام، اأريد 
الن�شاء  وخا�شة  القادم،  للجيل  تجربتي  اأمنح  اأن 

اللواتي يردن خو�س تجربة تحكيمية.
 

ما هي ال�سعوبات التي تواجهك؟ 
وهل الم�سوؤولون ي�ساعدونك في اأداء 

مهمتك؟
ال�شعوبات التي تواجهني، قلة الثقافة الريا�شية 
كبيرا  مجهودا  نبذل  يجعلنا  وه��ذا  المجتمع.  في 
كالحكام  وج��ودن��ا  نثبت  حتى  الم��ي��دان،  ف��وق 
الرجال... بع�س الم�شوؤولين يقدمون لنا الم�شاعدة 
موؤيد  بين  لأننا  وذلك،  ل...  والبع�س  والت�شجيع، 
اأريد  جعلني  النجاح  على  عزمي  لكن  ومعار�س، 

دائما التاألق فوق الميدان وخارجه.

الجزائر؟هل زرت 
زرت  الج���زائ���ر ن����ع����م، 

وهي  من اأحب كثيرا، 
اإل�������ى ال��ب��ل��دان 

ولدي ق��ل��ب��ي، 

والح��ك��م��ات  ال��ت��ح��ك��ي��م..  �شلك  في  اأ���ش��دق��اء 
الجزائريات مجتهدات، يمتلكن موا�شفات وقدرة 
اإفريقيا.  في  الحكمات  اأهم  من  تجعلهم  اإيجابية 

اأتمنى لهن النجاح والتاألق في المناف�شات القادمة.
 

هل لديك حكمات جزائريات 
تتوا�سلين معهن؟ وما راأيك في 

التحكيم الن�سوي في الجزائر؟
من  مزيدا  يحتاج  الجزائر  في  الن�شوي  التحكيم 
الدعم من الم�شوؤولين، لأنه يمتلك كوادر واأ�شماء 

مميزة.

هل هناك حكم جزائري اأثر في 
م�سوارك؟ ولماذا؟

نعم، اإنه الكابÏ جمال حيمودي، حكم كبير، وله 
تاأثير اإيجابي في زيادة طموح الحكام عموما. يعتبر، 
اإفريقيا،  في  الحكام  اأح�شن  اأحد  راأي��ي،  بح�شب 
اأربعة  واأدار   ،2014 العالم  كاأ�س  في  �شارك  حيث 

لقاءات، بتاألق.

ما راأيك في المنتخب الجزائري الذي 
فاز بكاأ�ض اإفريقيا في م�شر؟

م�شر،  في  رائعة  بطولة  اأدى  الجزائري  المنتخب 
وا�شتحق الفوز بالبطولة.

ما الفرق بين fiرز و�سلاح؟
محرز و�شلاح كلاهما نجمان كبيران، وي�شرفان 

العرب واإفريقيا..

كلمة اإلى الجمهور الجزائري؟
الجزائرية  للكرة  والتوفيق  بالنجاح  تمنياتي 
ه��ذه  ع��ل��ى  و���ش��ك��را  الج���زائ���ري..  والتحكيم 

ال�شت�شافة.

أقدم حكم كرة قدم 
في الوطن العربي 

المصرية 

 للشروق العربي

����� ا� ��
تعتبر الحكم المصرية، منى عطا 

ا�، من أقدم الحكمات في الوطن 
العربي، حيث قضت 22 سنة في 
الميادين، ومازالت قادرة على 

العطاء، وهي تفكر في أن تصبح 
محاضِرة.ضيفة الشروق العربي، 
تحدثت عن مسارها، والتحكيم 
النسوي في الجزائر، وأمور أخرى، 

تتابعونها في هذا الحوار.

تعتبر الحكم المصرية، منى عطا 
ا�، من أقدم الحكمات في الوطن 

العربي، حيث قضت 22 سنة في 
الميادين، ومازالت قادرة على 

العطاء، وهي تفكر في أن تصبح 
محاضِرة.ضيفة الشروق العربي، 
تحدثت عن مسارها، والتحكيم 
النسوي في الجزائر، وأمور أخرى، 

تتابعونها في هذا الحوار.

����� ا� ��

•قضيت 22 سنة في التحكيم وأريد أن أصبح محاضرة للحكام
•لا فرق بين صلاح ومحرز وحيمودي الأحسن إفريقيا

=م.وليد دردشة رياضية



حيث  من  الأول،  المركز  الجزائري  الدولي  ويحتل 
ت�شويقية..  قيمة  الجزائريين  اللاعبين  اأك��ثر 
مان�ش�شتر  مهاجم  مح��رز،  ريا�س  الج��زائ��ري 
هذا  لكن  يورو.  مليون  ب�60  الإنجليزي  �شيتي 
المبلغ تراجع اإلى 48 مليون يورو، ب�شبب كورونا. 
غير اأن اللاعب الحا�شل على الدوري الإنجليزي 
ترتفع  اأن  المتوقع  من  �شيتي،  لي�شتر  فريق  مع 
الدوري،  فريقه  ت�شدر  بعد  الت�شويقية،  قيمته 
الإنجليزي  ال��دوري  ح�شد  في  الكبيرة  وحظوظه 
اأخرى  اإلى  جولة  من  وينال  اأوروبا.  اأبطال  ودوري 
معتبرا  به،  يتغنى  الذي  غوارديول،  مدربه،  ثقة 

اإياه اأحد اأح�شن اللاعبين في فريقه.
الجزائريين،  مفاجاأة  يعتبر  الذي  الثاني،  اللاعب 
خا�شة خلال كاأ�س اإفريقيا للاأمم، هو اإ�شماعيل 
ميلان  فريق  �شفوف  فى  المحترف  نا�شر،  بن 
مليون  ب�40  قدّرت  ت�شويقية  بقيمة  الإيطالي، 
المهمة،  الأوراق  اإح��دى  نا�شر  بن  ويعتبر  ي��ورو. 
التي يتم العتماد عليها من طرف فريقه، غير اأن 
ن�شف  عن  غيابه  في  ت�شببت  الع�شلية  اإ�شابته 

التي  للجماهير،  �شدمة  في  فريقه،  مباريات 
قيمة  لكنه  الأمثل،  بال�شكل  بتجهيزه  طالبت 
كروية ل اأحد ي�شتطيع اأن ينكرها، وهو في الوقت 
العالمية  الأندية  من  العديد  اأطماع  محل  الحالي 

الكبيرة.
نجم  �شبعيني،  بن  رامي  هو  الثالث،  اللاعب 
خريج  الألم��اني،  مون�شنقلادباخ  بورو�شيا  نادي 
مدر�شة بارادو، حيث بلغت قيمته الت�شويقية 22 
الدوري  اإلى  يتنقل  اأن  المنتظر  ومن  يورو.  مليون 
الإنجليزي، المو�شم القادم، خا�شة اأن العديد من 
الأندية تريده. ومن المنتظر اأن اأن يلعب مع ريا�س 
�شيتي،  مان�ش�شتر  ن��ادي  �شفوف  في  مح��رز، 
المو�شم المقبل. لكن ابن مدينة �شيرتا يطمح اإلى 

اللعب للمان يونايتد، الذي يع�شقه منذ ال�شغر.
الذي  رحمة،  بن  �شعيد  تقريبا،  القيمة  وبنف�س 
الإنجليزي،  هام  و�شت  نادي  �شفوف  في  يلعب 
22 مليون يورو. ويعتبر  اإلى  الذي و�شلت قيمته 
عام  الإنجليزي،  الدوري  في  للاأهداف  �شانع  اأكثر 

 .2019

خلال  قويا  ح�شورا  ي�شجل  اأن  المتوقع  وم��ن 
الموا�شم المقبلة.

تجرنا  الجزائريين  للاعبين  الت�شويقية  القيمة 
للمنتخب  المالية  القيمة  ع��ن  الح��دي��ث  اإل��ى 
مليون   133 اإلى  ت�شل  حيث  ككل،  الجزائري 
اإفريقيا  كاأ�س  نهائيات  بعد  ي��ورو،  األ��ف   150h
تران�شفر  موقع  عنه  ك�شف  ما  بح�شب   ،2019
ماركت العالمي ال�شهير، عن القيمة المالية للاعبين 
والإح�شاءات  والأرق���ام  الوطنية،  والمنتخبات 
�شنة.   26 لعبيه  �شن  معدل  ويبلغ  للاعبين. 
الأعلى  محرز،  ريا�س  "ال�شيتي"،  نجم  ويعد 
مليون   60 بلغت  اإذ  زملائه،  كل  بين  من  قيمة 
ماندي،  عي�شى  زميله،  قيمة  ت�شل  بينما  يورو، 
مليون   14 اإلى  الإ�شباني،  بيتي�س  ري�ال  نجم 

يورو. وتبلغ قيمة ه�شام بوداوي 300 األف يورو.
مهاجم  �شلاح،  محمد  الم�شري،  النجم  ويعد 
نادي ليفربول الإنجليزي، اأغلى اللاعبين العرب 
رفقة  الح��الي،  الوقت  في  الإط��لاق  على  والأفارقة 

ريا�س محرز، والمغربي حكيم زيا�س. 

ارتفعت أسهمهم في سوق التحويلات بعد الفوز بكأس إفريقيا

بعد فوز الجزائر بكأس إفريقيا للأمم، سنة 2019، بالقاهرة، ارتفعت أسهم اللاعبين الجزائريين في سوق التحويلات، حيث 
أصبحوا مطلب العديد من الأندية الأوروبية والخليجية، وينافسون حتى أحسن اللاعبين في العالم. وتشير آخر الأخبار إلى 

اهتمام ريـال مدريد بالجزائري، محرز، ما يدل على المكانة التي يحتلها الدولي الجزائري، الذي فتح الأبواب أمام آخرين 
للانتقال إلى أحسن الأندية العالمية.
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منذ اأن اعتمد التحاد التون�شي لكرة القدم لعبي 
اأ�شبحت  محليين،  اإفريقيا  �شمال  اتحاد  بلدان 
الأندية التون�شية تبحث عن الع�شافير النادرة في 
اإفريقيا، خا�شة من الجزائر، حيث  بلدان �شمال 
ب�  والتحقوا  اأمتعتهم،  الجزائر  من  لعبا   26 حزم 
التحاد  تطال  النتقادات  جعل  ما  وهو  ناديا.   14
حلول  اإيجاد  ي�شتطع  لم  الذي  للعبة،  التون�شي 
اللاعبين  فر�س  من  يقلل  ال��ذي  ال��ن��زوح  لهذا 
التون�شية.  الملاعب  في  للوجود  التون�شيين 
قرر  الذي  اللعبة،  اتحاد  اإلى  التهامات  ووجهت 
والأجانب  اإفريقيا  �شمال  لعبي  عدد  تحديد 
على  عن�شرا   11 جملة  م��ن  فقط،  بخم�شة 
يمكن  بما  والكاأ�س،  الدوري  لقاءات  في  الميدان، 

من منح الفر�شة للاعبين التون�شيين.
ويتم العتماد على 6 لعبين يحملون الجن�شية 
اأن  اإل  ال���دوري،  في  م��ب��اراة  ك��ل  في  التون�شية، 
والتعاقدات  اإفريقيا  �شمال  بلدان  من  النتدابات 
فترتي  خ��لال  هامة،  ب��اأع��داد  كانت  اأجانب  مع 

التنقلات ال�شيفية وال�شتوية.
والإمكانيات  الجزائري،  للاعب  الكبيرة  ال�شمعة 
الأندية  اأح�شن  جعلت  بها  يتمتع  التي  الكبيرة 
الجزائريين،  اللاعبين  على  تتهافت  التون�شية 
عبد  وه��م  لعبين،  بخم�شة  الترجي  خا�شة 
القادر بدران ومحمد اأمين توغاي وعبد الرحمان 
بنغيت،  ال��روؤوف  وعبد  ال�شتي  واليا�س  مزيان 
�شليم  من  ال��ع��دد،  بنف�س  ال�شاحلي  النجم 
بهما  التحق  ثم  زردوم  ور�شوان  بوخن�شو�س 
وح�شين  بوتمان  الدين  وزي��ن  المزياني  الطيب 
وهما  بلاعبين  ال�شفاق�شي  والنادي  عيادة،  بن 
علما  �شرايطية.  و�شبري  من�شوري  زكريا  من 
من  يتمكن  لم  جزائريين  لعبين  للاإفريقي  اأن 
قام  النتدابات،  من  ممنوعا  باعتباره  تاأهيلهما، 
لنادي  ال��وزاني  �شريف  ه�شام  وهما  باإعارتهما، 
لأولمبيك  فرحي  واإبراهيم  رجي�س،  م�شتقبل 

باجة.
كما تعاقد نادي نجم المتلوي مع لعبين جزائريين، 

كما  العلالي،  واأني�س  نغير  الدين  �شم�س  هما 
�شتالو  جمال  من  كلا  البنزرتي  النادي  خطف 
واأ�شرف بودرامة، وفي التحاد المون�شتيري كل من 
في  وحيد  ولعب  زرارة،  وتوفيق  بلعميري  الهادي 

اتحاد تطاوين هو محمد عطية.
البطولة  اللاعبين  ه��وؤلء  مغادرة  �شبب  وع��ن 
قال  التون�شية،  بالبطولة  واللتحاق  الجزائرية 
اإن ذلك  اأحد العارفين بالكرة وخا�شة التون�شية، 
الجزائرية،  الكرة  في  الموجودة  الفو�شى  اإلى  يعود 
حفاظا  تون�س،  في  اللعب  ه��وؤلء  يف�شل  حيث 
على حقوقهم المالية، باعتبار اأنهم يملكون عقودا 
عدم  التون�شية  الأندية  على  ي�شعب  احترافية 
الح��تراف،  اأجل  من  لهم  بوابة  وهي  احترامها، 
بونجاح  غ��رار  على  لع��ب��ين،  م��ع  ح��دث  مثلما 
الظفر  من  تمكنوا  الذين  ولعريبي،  وبلايلي 
للمنتخب  اللعب  وربما  كبيرة،  احترافية  بعقود 
عاد  الذي  بدران  للاعب  حدث  مثلما  الجزائري، 

اإلى المنتخب من بوابة البطولة التون�شية.

بسبب ما يحدث 
في البطولة الجزائرية

يبدو أن اللاعبين الجزائريين قد وجدوا ضالتهم في البطولة التونسية، حيث إن 26 لاعبا جزائريا في مختلف الأندية 
التونسية.. والعدد مرشح للارتفاع، ما لم تجد الهيئة الكروية في الجزائر حلا سريعا لهذا النزوح، الذي أضر بالكرة الجزائرية، 

وجعل رئيس الفاف يترجى الأندية الإبقاء على لاعبيها، وعدم السماح لهم بالتنقل إلى الشقيقة تونس، رغم أن هذا 
القرار لم يجد آذانا مصغية.

•26 لاعبا جزائريا في 14 ناديا تونسيا... والعدد مرشح للارتفاع
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زطشي يطالب بعدم 
السماح للاعبين بالاحتراف 

في تونس
انتقال اللاعبين الجزائريين لم يعجب الم�شوؤول 
الأول عن الكرة الجزائرية، الذي قال في ت�شريحات 
�شابقة خلال الجمعية العامة للاتحاد الجزائري 
اأن  الأندية  روؤ�شاء  على  "يجب  اإنه  القدم،  لكرة 
يتوقفوا عن بيع لعبيهم اإلى البلدان المجاورة، اإذا 
الإفريقية  ال�شاحة  في  نتائج  تقديم  في  نرغب  كنا 
الترجي  لعبينا...  اأف�شل  على  نحافظ  اأن  يجب 
اأن  واأتم��ن��ى  بلاعبينا،  اليوم  يفوز  التون�شي 

تحتفظ الأندية الجزائرية باأف�شل لعبيها".
�شابق  وقت  في  قام  اأن  بعد  تاأتي  زط�شي  خطوة 
لكرة  التون�شية  الجامعة  �شد  �شكوى  بتقديم 
احتجاجا  القدم،  لكرة  الدولي  التحاد  لدى  القدم، 
التحاد  اأق��ره  ال��ذي  اإفريقيا  �شمال  قانون  على 
والمغرب  الجزائر  لعبي  اعتبر  الذي  التون�شي، 

وليبيا وم�شر محليين. 
ال�شكوى  هذه  خلال  من  زط�شي  هدف  وكان 
الجزائرية،  الأندية  اإ�شعاف  لم�شل�شل  حد  و�شع 
نجومها  هجرة  م�شل�شل  من  �شلبا  تاأثرت  التي 

نحو البطولة التون�شية.
القدم،  لكرة  الجزائري  التحاد  رئي�س  اأن  ورغم 
الجزائرية  الأندية  نا�شد  زط�شي،  الدين  خير 
الجزائرية  المواهب  بيع  لعملية  حد  و�شع  �شرورة 
اأنه  اإل  خا�س،  ب�شكل  التون�شية  الأندية  اإلى 
كان اأول من لم يحترم ذلك، من خلال موا�شلته 
الأندية  اإلى  بارادو،  نادي  فريقه،  لعبي  ت�شدير 
فريقه  لعبي  من  عدد  وجد  حيث  التون�شية، 
زكرياء  غ��رار  على  التون�شي����ة،  البطولة  في 
من  لعب  اأول  من�شوري  يعتبر  ول  من�شوري. 
نادي بارادو يلتحق بفريق تون�شي هذا المو�شم، 

في  وقع  الذي  نعيجي،  زكرياء  اأي�شا  وجد  حيث 
التحويلات  ف��ترة  خ��لال  التون�شي  الإفريقي 
الجزائرية  البطولة  اإلى  يعود  اإن  قبل  ال�شيفية، 
اإلى الطيب  اإ�شافة  اإلى اتحاد العا�شمة،  وين�شم 
مفتوحا  الباب  ويبقى  غيث..  بن  واأي�شا  مزياني، 
نادي  لعبي  ل�شراء  التون�شية  الأن��دي��ة  اأم��ام 

بارادو.
الجزائرية  الكرة  عن  الأول  الم�شوؤول  ت�شريحات 
تتناق�س مع الواقع الكروي، بحيث تن�س قوانين 
الفيفا على اأنه يمنع منعا باتا حرمان اأي لعب من 
يملك  كان  اإذا  خا�شة  يختاره،  فريق  اأي  في  اللعب 
الت�شريح  ورقتي  خا�شة  ال�شرورية،  الوثائق 
الأندية،  من  زط�شي  طلبه  ما  ورغم  والخروج... 
حيث  م�شغية،  اآذان��ا  تجد  لم  ت�شريحاته  اأن  اإل 
البطولة  اإلى  اللاعبين  انتقال  عملية  تتوا�شل 
الأندية  اأن  خا�شة  عادية،  ب�شورة  التون�شية 
ح�شين  ن�شر  مع  حدث  مثلما  ماليا،  ت�شتفيد 
داي، الذي ا�شتفاد كثيرا من بيعه عددا كبيرا من 

اللاعبين اإلى الأندية التون�شية. 

بونجاح: "في تونس تحصل 
على حقوقك وأموالك"

في  تاألقوا  الذين  الجزائريين  اللاعبين  بين  من 
اإلى  الرحال  ي�شد  اأن  قبل  التون�شية،  البطولة 
في  اأ�شا�شية  قطعة  وي�شبح  القطرية،  البطولة 
الذي  بونجاح،  بغداد  بلما�شي،  جمال  ت�شكيلة 
ق�شية  عن  ال�شاحلي  النجم  في  ب�شمته  ترك 
البطولة  اإل���ى  الج��زائ��ري��ين  اللاعبين  انتقال 
اللاعبين  انتقال  ظاهرة  وبخ�شو�س  التون�شية. 
واإن  التون�شي،  الدوري  نحو  المكثف  الجزائريين 
هداف  قال  لهم،  الأب��واب  فتح  في  ال�شبب  كان 
لموقع  ت�شريحات  في  ال�شابق  ال�شاحلي  النجم 

الباب  فتح  من  اأن��ا  اأك��ن  "لم  القطري:  وين  وين 
لهم، لأن جابو وبلايلي انتقلوا قبلي اإلى الدوري 

التون�شي".
اللاعبين  اإن  اأق���ول  ل  "حتى  ق��ائ��لا:  واأ���ش��اف 
الجزائريين يهربون من البطولة الجزائرية، فاإن 
يتقا�شون  ل  فهم  و�شعيتهم،  اإلى  يعود  ال�شبب 
يدان  والجميع  الجزائرية،  الأندية  في  اأجورهم 
وبالتالي،  عديدة.  اأ�شهر  اإلى  ت�شل  برواتب  له 
"عندما  اأف�شل". وتابع:  فهم يبحثون عن فر�س 
تلعب في تون�س تح�شل على حقوقك واأموالك، 
القدم".  كرة  على  التركيز  �شوى  لك  يبقى  ول 
الأولى  الأدوار  تلعب  التون�شية  "الأندية  وختم: 
الأندية  عك�س  على  الإفريقية،  المناف�شة  في 
اللاعبين  يحّفز  اآخ��ر  عامل  وه��ذا  الج��زائ��ري��ة، 
الجزائريين على النتقال اإليها، وكل ما اأتمناه هو 
التتويج  من�شات  اإلى  الجزائرية  الأندية  تعود  اأن 
اأندية وفاق �شطيف ومولودية  الإفريقية، خا�شة 
المناف�شة  في  الم�شاركة  القبائل،  و�شبيبة  الجزائر 

القارية".
وكان ثلاثة لعبين جزائريين قد اختيروا �شمن 
قائمة اأف�شل اللاعبين الأجانب الذين مروا على 
البطولة التون�شية عبر التاريخ من طرف �شحيفة 
والأرقام  الإنجازات  بف�شل  "المغرب" التون�شية، 
من  بكل  الأم��ر  ويتعلق  هناك،  �شجلوها  التي 
ف�شيل مغارية وعبد المومن جابو وبغداد بونجاح، 
الإفريقي،  النادي  األوان  الأولن  اللاعبان  وحمل 
ال�شاحلي،  النجم  مع  الباهية  ابن  برز  حين  في 
في  بقوة  ب�شمتهم  الجزائريون  اللاعبون  وترك 
القوي  ح�شورهم  يبرر  ما  التون�شية،  البطولة 
حين  الأخيرين،  المو�شمين  في  �شيما  ل  هناك، 
على  تتهافت  ال�شقيقة  تون�س  اأندية  اأ�شبحت 

اللاعبين الجزائريين.

•مغاريــــة وجـــابــو وبونجـــاح تركوا بصماتهم في البطولة التونسية



خطى  نف�س  على  بلومي  ب�شير  محمد  ي�شير 
بالت�شجيل  كبيرة،  موهبة  امتلاكه  ظل  في  والده، 
و�شناعة الأهداف، التي ظهرت عليه في م�شاركاته 
مع نادي مولودية وهران، ومنتخب الجزائر، لأقل 
من 17 �شنة، حيث تاألق ب�شرعة، واأ�شبح قطعة 
باأن  الموؤ�شرات  كل  وتوحي  الفريق.  في  اأ�شا�شية 
من  واحدا  بلومي  ب�شير  محمد  ي�شبح  قد  ب�شير 
حيث  م�شتقبلا،  الجزائرية  القدم  كرة  نجوم  اأبرز 
اأهداف  ت�شجيل  من  مكنته  عالية،  فنيات  يملك 
ال�شباب،  منتخب  مع  اأم  فريقه  مع  �شواء  جميلة، 
وخلال مناف�شات الت�شفيات الموؤهلة لأمم اإفريقيا 
في  رائعا  هدفا  فيها  �شجل  التي  عاما،   20 تحت 

مرمى منتخب تون�س.

 لن يغادر الجزائر قبل نهاية 
الموسم

مولودية  ن��ادي  رئي�س  مح��ي��اوي،  طيب  وك��ان 
الفريق،  موهبة  في  التفريط  رف�س  قد  وه��ران، 
الحالي.  المو�شم  نهاية  قبل  بلومي،  ب�شير  محمد 
من  طلبا  تلقت  النادي  اإدارة  اأن  محياوي  واأك��د 
نادي نانت الفرن�شي ل�شم بلومي، نجل لخ�شر 
بلومي، نجم الكرة الجزائرية في ثمانينيات القرن 

الما�شي، غير اأنه رد على طلب اإدارة نانت بالرف�س، 
موؤكدا عدم ا�شتعداده للتخلي عن اللاعب، البالغ 
الحالي.  المو�شم  نهاية  قبل  عاما،   18 العمر  من 
ال�شابق،  الجزائري  المنتخب  نجم  نجل  ويتاألق 
ب�شكل لفت هذا العام، مع نادي مولودية وهران، 

الذي لعب له والده كذلك.

لخضر بلومي: "أتمنى أن 
أراه مع محرز في الخضر"

الب�شير  محمد  ابنه  عن  بلومي  لخ�شر  وتحدث 
واأتمنى  ابني،  يُقدمه  بما  جدا  �شعيد  ”اأنا  قائلا: 
اأن اأ�شاهده يلعب رفقة محرز في المنتخب الوطني 
ونقاط  الم��وؤه��لات  من  الكثير  لديه  الج��زائ��ري، 
ال�شعف في اآن واحد، هو قوي من الناحية الفنية، 
مقبول  اأنه  كما  بيُ�شراه،  اللعب  يجيد  اإنه  حيث 

بيمناه، وهذا اأمر جيد، ويُحب الت�شجيل كثيرا“.
فكرة  ع��ن  بالتخلي  دائ��م��ا  ”اأن�شحه  واأردف: 
لتقديم  ال�شعي  خ��لال  من  فقط،  الت�شجيل 
مُطالب  اأنه  كما  لزملائه،  الحا�شمة  التمريرات 
الغالب  في  لأنه  الملعب،  في  اأكبر  ب�شكل  بالتحرك 
ال��ك��رة..  ف��ق��دان  بُم��ج��رد  الرك�س  ع��ن  يتوقف 
لدى  �شيئة  عادة  وهي  كثيرا،  يزعجني  اأمر  وهذا 

يعالجها“.  اأن  ويجب  ال�شاعدين،  اللاعبين 
”محمد الب�شير �شبق له اأن لعب  وختم بلومي: 
غالي  الأ�شلي،  لناديه  الأول  الفريق  �شفوف  في 
باأ�س  ل  خبرة  يمتلك  اأنه  يعني  ما  وهو  مع�شكر، 
لناديه  الأول  الفريق  مع  كذلك  ي�شارك  وهو  بها، 
بلومي  اأن  اإلى  يُ�شار  وهران“.  مولودية  الجديد، 
ال�شغير يقدم عرو�شا محترمة مع �شبان الجزائر 
�شمال  لمنتخبات  اإفريقيا  اأمم  كاأ�س  ت�شفيات  في 
اإفريقيا، حيث �شجل هدفا جميلا اأمام تون�س في 
المباراة التي انتهت بالتعادل 1-1، وظهر بم�شتوى 

محترم كذلك اأمام المغرب رغم الهزيمة.
اللاعبين  من  العديد  ف��اإن  بلومي،  غ��رار  وعلى 
الملاعب  في  اأبناوؤهم  تاألق  جيله،  من  الأف��ارق��ة 
الذي  اإيتو،  �شامويل  ابن  غرار  على  الإفريقية، 
تحت  الإ�شباني  اأوفيدو  ري�ال  �شفوف  في  يلعب 
في  الكاميرون  اأ�شبال  هجوم  وق��اد  عامًا،   19 ال��� 
هدفين  و�شجل  بل  عامًا،   20 تحت  اإفريقيا  اأمم 
ميلا  اب��ن  وي��ج��اور  الآن،  حتى  م��ب��اري��ات   3 في 
ال�شغير في نف�س الفريق، اإ�شافة اإلى نجل ديديه 
الذي  عاما،   20 ال�  ذو  اإ�شحق  نجله  وهو  دروغبا، 
فريق فلوغار  مع  الأول��ى  م�شاركته  لحظة  لفتت 

كاراتا�س الإيطالي. 

على خطى والده لخضر الذي يعتبر علامة مسجلة

قبل بداية الموسم الكروي، تعالت أصوات في وهران، تطالب 
إدارة مولودية وهران بعدم الإمضاء لنجل أسطورة كرة القدم 
الجزائرية، لخضر بلومي، معتبرة أن مستواه الكروي بعيد عن 
فريق ينشط في بطولة المحترف الأول، غير أن رئيس الفريق، 
الطيب محياوي، أصر على الاحتفاظ باللاعب، مع إدراجه في 
فئة الأقل من 21 سنة، غير أن الجميع الذين شاهدوا بشير 

بلومي، منذ الوهلة الأولى، تأكدوا من كونه يسير حقا على 
طريقة والده، حيث لم تمر سوى جولات قليلة حتى استدعي 
إلى الفريق الأول، وسطع نجمه بسرعة البرق، ويتم استدعاؤه 

إلى المنتخب الوطني، ويصبح محل أطماع بعض الأندية 
الأوروبية، في وقت يرفض الحمراوة الحديث غن مغادرته 

الفريق، قبل نهاية الموسم.

قبل بداية الموسم الكروي، تعالت أصوات في وهران، تطالب 
إدارة مولودية وهران بعدم الإمضاء لنجل أسطورة كرة القدم 
الجزائرية، لخضر بلومي، معتبرة أن مستواه الكروي بعيد عن 
فريق ينشط في بطولة المحترف الأول، غير أن رئيس الفريق، 
الطيب محياوي، أصر على الاحتفاظ باللاعب، مع إدراجه في 
فئة الأقل من 21 سنة، غير أن الجميع الذين شاهدوا بشير 

بلومي، منذ الوهلة الأولى، تأكدوا من كونه يسير حقا على 
طريقة والده، حيث لم تمر سوى جولات قليلة حتى استدعي 
إلى الفريق الأول، وسطع نجمه بسرعة البرق، ويتم استدعاؤه 

إلى المنتخب الوطني، ويصبح محل أطماع بعض الأندية 
الأوروبية، في وقت يرفض الحمراوة الحديث غن مغادرته 

الفريق، قبل نهاية الموسم.
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بالعين  الحياة  في  ف�شله  يبرر  من  اأن  الغريب،   
والح�شد، ربما ل تجد عنده ال�شيء الذي يدعي 
اأم  الجمال  اأم  المال  �شواء  اأجله،  من  مح�شود  اأنه 
الأمور  من  وغيرها  ال�شحة،  اأم  العمل،  من�شب 
هو  ربم��ا  بل  اأجلها،  من  الم��رء  يح�شد  قد  التي 

اإن�شان عادي كتب على نف�شه العجز 
الواقع،  من  والهروب  والك�شل 

الدع��اءات،  هذه  طريق  عن 
اأم��ام  له  ت�شفع  قد  التي 

وبين  النا�س 

المحال،  من  الحال  فدوام  متى?  اإلى  لكن،  اأهله.. 
ت�شير  والحياة  الأوه��ام  بهذه  معلقا  يبقى  لكنه 
اأمامه وهو ل يدري، حتى ي�شل اإلى مرحلة يجد 

فيها اأن الحياة قد تجاوزته في كل المجالت.
التعليقات  ط��رائ��ف  م��ن  لعل   
ال�شحر  دع��وى  على 
التي  وال��ع��ين، 
�شبحت  اأ

تبرير  اأجل  من  اليوم،  النا�س  من  للكثير  مهربا 
الك�شل  عن  ينتج  الذي  الحياة  هذه  في  الف�شل 
الكثير  في  الغير  على  والتكال  الجتهاد،  وع��دم 
ل  ال�شبب  ب��اأن  ي��رى  البع�س  اأن  الأم���ور،  من 
يرجع اإلى الح�شد اأو العين، فربما هي جزاء عن 
اأعمال �شوء قد ارتكبها ال�شخ�س من قبل، وهو 
تاأتي  تعليقات  عليها..  رجعي  باأثر  يعاقب  اليوم 
لكنها  �شخرية،  ر�شائل  �شكل  على  الغالب  في 
ل  فلمَ  ال���دللت.  من  الكثير  طياتها  في  تحمل 
اأ�شابه  ما  باأن  ويقر  ال�شجاعة،  الفرد  لهذا  تكون 
فعلها،  �شيئة  اأو  غيره،  لظلم  حتمية  نتيجة  هو 

ولي�س الح�شد والعين كما يدعي.
الفا�شلين  تبرير  والعين  ال�شحر  عذر  اأ�شبح  لقد 
والك�شالى، الذين يق�شون يومهم في النوم وتتبع 
ي�شاهدون  البيوت  في  والبقاء  النا�س،  ع��ورات 
يت�شببون  ول  والأفلام،  والم�شل�شلات  المباريات 
والنهو�س  الطريق،  عن  الأذى  اإماطة  في  حتى 
باكرا من اأجل البحث عن باب من اأبواب الرزق، 
متقدمة  مراحل  اإلى  الوهم  دفعه  من  فيهم  بل 
من الهو�س، لذا يطرق كل باب م�شعوذ اأو �شيخ، 
ما  الحقيقة  وفي  اأ�شابه،  مما  ال�شفاء  منه  يرجى 
وهو  منه،  ببعيد  لي�س  وال�شفاء  بيده  هو  اأ�شابه 
في  الرزق  عن  للبحث  والخروج  الله  على  التوكل 
اأر�س الله الوا�شعة، بدل ال�شعي والهرولة في كل 

التجاهات عند الأ�شرحة اأو الم�شعوذين. 

الكسالى والفاشلون في المجتمع:

الحسد والعين 
حطما حياتنا

 ليس عيبا أن نفشل في مجال من مجالات الحياة، ولسنا مجبرين على تقديم 
الأعذار، سواء لأنفسنا أم لغيرنا. والفشل مثله مثل الفوز، محطة من محطات 
الحياة، يمكن لأي كان أن يمر بها ثم يتجاوزها، ولا يمكن كذلك أن نكون 

دائما في القمة، أو فاشلين على طول الخط كما يقال، غير أن تبريرات وحجج 
الكثير منا اليوم، تجاوزت الحدود، فبدل السعي من أجل تحقيق الأهداف في 

الحياة رغم كل العقبات، يبرر هذا الفشل بالسحر أو العين، بالرغم من كونهما 
حقيقة لا نقاش فيها، لكنها لا تحدث مع كل الناس، وفي كل مجالات الحياة. 
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وتحولت  ال�شطح،  فوق  البتذال  كمية  طفت 
لن�شر  وا�شعا  مكانا  الجتماعية  ال�شبكات 
من  الكثير  طرف  من  الدخيلة  ال�شلوكات  بع�س 
ح�شابات  الوقت  مرور  مع  واأ�شبحت  النا�س، 
من  ولهم  والقطط،  بالكلاب  خا�شة  في�شبوك 
ح�شابات  من  الكثير  وحققت  يوميا.  يتابعونهم 
من  قيا�شية  اأرقاما  الإن�شتغرام  على  الحيوانات 
�شهرة  �شهرتها  في  تج���اوزت  المتتبعين،  طرف 

اأ�شحابها.
نح�شر اليوم الكثير من يوميات القطط والكلاب 
في البيوت، وفي اأح�شان اأ�شحابها، وهم يقبلونها 
بهم،  الخا�شة  الأ����شرة  ف��وق  معها،  ويلعبون 
الكلب،  اأو  القط  ه��ذا  ب��اأن  يقر  من  وفيهم  بل 
مهما  عنه  ي�شتغني  اأن  له  يمكن  ول  ول��ده  هو 
الأح��ي��ان،  بع�س  في  الأم���ر  وي�شل  ب��ل  ح��دث، 
وكذا  موتها،  عند  للعزاء  �شاعات  لها  تقام  اأن 

في  اأخبارهم  وتنقل  مر�شها،  عند  لل�شفاء  دعوات 
ال�شحفيين  بع�س  ويغطي  الإلكترونية،  المواقع 
ينقل  "عاجل"،  خانة  في  يو�شع  ال��ذي  الح��دث 
"ل  مثل:  اأ�شحابها،  ت�شريحات  منهم  البع�س 
قلبي  ق�شم  لقد  رحيله"،  بعد  اأ�شبر  اأن  اأ�شتطيع 
الظهور  مع  وحيدة"،  وتركني  "رحل  �شطرين", 
من  الكثير  ويتفاعل  دامعة..  باأعين  جنبه  اإل��ى 
ال�شابة  قط  وفاة  وهو  العاجل،  الخبر  مع  النا�س 
وقد  مر�شه  اأو  المعروف���ة،  اليوتيوبرز  اأو  الم�شهورة 
نقل على جناح ال�شرعة اإلى البيطري، في انتظار 
توافيكم  و�شوف  به،  الخا�شة  التحاليل  خروج 
�شاحبته باآخر اأخباره على �شفحتها الر�شمية في 
الفبي�شبوك اأو الإن�شتغرام وتطلب منكم الدعاء 

له بال�شفاء.
الإلكترونية  المواقع  في  اليوم  الأخبار  هذه  نقل  اإن 
يعك�س حقا ما و�شل اإليه الإعلام في هذا الوطن، 

يتتبع  �شفحة  اأو  موقع  على  القائم  اأ�شبح  فحين 
مر�س اأو وفاة قط اأو كلب �شابة اأو �شاب من الذين 
يعتبرون اأنف�شهم موؤثرين في المجتمع، فكبر على 
بالإعلام  لتاأثرهم  وهذا  تكبيرات.  اأربع  الإع��لام 
اأخبارا  الأخ��ب��ار  ه��ذه  مثل  يعتبر  ال��ذي  الغربي، 
هامة وعاجلة، يجب تداولها على اأكبر نطاق، بل 
وتخ�ش�س لها ح�ش�س تلفزيونية تنقل الحدث 
على المبا�شر، وتنقل ت�شريحات اأ�شحابها، في كل 

المواقع، وهو ما �شلنا اإليه اليوم.
الأخ��يرة  ال�شيحات  من  ال�شلوكات  هذه  تعتبر 
ان�شم  المجتمع،  في  الم��وؤث��رون  اإليها  و�شل  التي 
الر�شالة  في  الأ�شل  ت��رك  ال��ذي  الإع��لام  اإليهم 
فقط  قط،  مر�س  اأو  وفاة  لتتبع  وذهب  الإعلامية، 
المجتمع  هذا  في  كبير  �شاأن  ذات  �شاحبته  لأن 
على  وجب  اعتقادهم،  حد  على  لذا،  ومحبوبة. 

محبيها، موا�شاتها في م�شابها. 

 تجاوز تقليد الغرب في 
كل صغيرة وكبيرة، عند 
كثير من الناس، الخط 

الأحمر. لذا، أصبحوا ينقلون 
كل ما يشاهدونه 
منهم، عبر شبكات 

التواصل الاجتماعي، بكل 
أنواعها، بأدق تفاصيلها، 
حتى ولو كان الأمر تافها 
لا يستحق الذكر والوقوف 

عنده، لكنه وللأسف 
أصبح عند كثير من الناس 
نمط حياة لا يمكن لهم 
أن يتجاوزوه، مهما حدث، 

ومهما كانت الرسالة 
التي يراد نقلها من وراء 
هذه السلوكات، على 
غرار نشر يومياتهم مع 

الحيوانات الأليفة في 
البيوت.

تعتبرها خبرا حصريا وعاجلا:

مواقع إلكترونية تغطي 
وفــاة أو مـرض قطـــط 

وكلاب المؤثرين
فــي المجتمــع
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 يعاني الآباء اليوم في �شمت، ولم ي�شتطع الكثير 
عن  دائم  �شرود  في  وهم  اأولده��م،  احتواء  منهم 
الدرا�شة، وهذا ما يظهر جليا في نهاية كل ف�شل، 
حيث ي�شطدم اأغلب الآباء بنتائج �شعيفة، رغم 
من  منهم،  المتوا�شل  والهتمام  الدائم  الحر�س 
الأمر  وو�شل  جيدة،  نتائج  على  الوقوف  اأج��ل 
عن  والتخلي  الياأ�س  اإل��ى  الأولياء  بع�س  عند 
ماعدا  اأكلها،  توؤت  لم  التي  المكثفة،  البرامج  هذه 
من  التركيز  عدم  ظل  في  منهم،  والإره��اق  التعب 
الأبناء الذين اأ�شبح همهم اليوم، الهواتف النقالة 

واللعب. 
وفي ظل انت�شار الو�شائط الجتماعية، اأ�شبحت 
تن�شر الكثير من اإجابات الأطفال والتلاميذ في كل 
بين  لل�شخرية  م�شاحات  اإلى  وتحولت  الأطوار، 
حقا  تعك�س  فهي  لغرابتها،  ال�شفحات  هذه  رواد 

واقعا موؤلما، بالرغم من كونها اإجابات م�شحكة، ل 
�شلة لها بما يدر�س، �شواء في التعليم النظامي اأم 

الدرو�س الخ�شو�شية. 
 واأدى هذا الواقع الم�شحك المحزن لنتائج الأطفال 
اإلى �شرورة طرح  في المدر�شة واإجاباتهم الغريبة، 
�شوؤال مهم، وهو: ما الفائدة من كل تلك الجهود، 
اإذا كانت النتائج �شعيفة اإلى هذا الحد? لذا، وجب 
مع  تعامله  في  الطفل  حياة  نمط  تغيير  في  التفكير 
التلفزيونية،  النقالة ومحتويات البرامج  الهواتف 
التي �شو�شت عليه الدرا�شة، وتعلق بها اأكثر من 
الدرو�س  لتكثيف  يمكن  ول  بالدرا�شة،  تعلقه 
اإذا  طيبة،  نتائجه  تكون  اأن  الم��ج��الت  ك��ل  في 
عند  الأوق��ات  اأك��ثر  النقالة  الهواتف  ا�شتهلكت 
ال�شغل  الأخ��يرة  الآون��ة  في  واأ�شبحت  الطفل، 

ال�شاغل لهم.

تقبل  والأمهات،  الآب��اء  على  ال�شهل  من  لي�س   
من  يقدمونه  ما  كل  رغم  ال�شعيفة  النتائج  هذه 
اإلى  تحولت  اأولدهم  اإجابات  اأن  خا�شة  جهود، 
على  الأف���راد  ب��ين  وت�شارك  لل�شخرية  نكت 
نطاق وا�شع، ول يمكن اأن يتحكموا فيها. والموؤلم 
اأغلبهم  اأن  منهم،  الكثير  تعبير  حد  على  اأك��ثر، 
لأنهم  لهذا،  حلول  يجدوا  اأن  ي�شتطيعوا  لم 
النتائج  اأج��ل  من  منهم،  جهد  اأي  ي��دخ��روا  لم 
الح�شنة، لكنه، وللاأ�شف، تجري نتائج اأولدهم 
من  الكثير  في  الزائد  الهتمام  عك�س  الدرا�شة  في 

الأحيان.
حديث  محل  اليوم  الق�شية  ه��ذه  واأ�شبحت 
النقل،  و�شائل  اأم  العمل  اأماكن  في  �شواء  وا�شع، 
واأ�شبح الكل ي�شتكي منها، بل في بع�س الحالت 

تذرف لها الدموع خا�شة من الأمهات.. 

 زاد اهتمام الآباء بأولادهم إلى حد كبير في مجال التعليم والتدريس، حرصا منهم على تحصيل نتائج جيدة، فلم يكتف 
الأولياء بالتدريس النظامي في المدارس فحسب، بل أضافوا إليهم الدروس الخصوصية في كل المجالات. غير أنه 

وللأسف، النتائج تسير عكس هذا الاهتمام الكبير. ففي الغالب، يتحصل الكثير من الأطفال، وفي كل الأطوار، على 
نتائج ضعيفة جدا، بل والأكثر غرابة في هذا، إجاباتهم المضحكة والمؤسفة في نفس الوقت، التي تعكس حقيقة 

مرة، وهي منظومة تربوية ضعيفة جدا، سواء من حيث التسيير أم المحتوى، بالإضافة إلى تحول اهتمام الأطفال اليوم، 
إلى مجالات أخرى دون الدراسة، على غرار الألعاب ومحتويات الهواتف النقالة.

بسبب إجاباتهم الغريبة:

نتائج الأطفال في المدارس 
تتحول إلى فضاء للضحـــــك
                        والسخريــــة 
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هل غيرة الرجل تخلف 
ورجعية؟

ي�شنف اأخ�شائيون غيرة الرجل على اأنها فطرية، 
غير مكت�شبة من البيئة التي ترعرع بها، واأن هذا 
على  للرجل  يمكن  ل  الذي  النف�شي  ال�شلوك 
ويكبر  ينمو  قد  فيه،  التحكم  الخ�شو�س  وجه 
من  واأن��ه  بها،  واهتمامه  ل�شريكته  حبه  بقدر 
الممكن اأن ت�شبب الغيرة بع�س الم�شكلات داخل 
الأ�شرة، اإذا لم يتم التعامل معها ب�شكل �شحيح.. 
يبالغون  الجزائري  المجتمع  في  الأزواج  فبع�س 
اإلى  يقودهم  قد  ما  الم��راأة،  على  غيرتهم  اإظهار  في 
ي�شنف  ما  وهذا  المنزل.  في  حتى  حرياتها  تقييد 
�شمن الجانب ال�شلبي في الأمر. تقول �شو�شن، 
"ارتبطت  35 �شنة، متزوجة من �شت �شنوات: 
العام،  القطاع  في  ممر�شة  اأ�شتغل  كنت  بينما 
المناوبات  يرف�س  زوجي  لأن  وظيفتي  وتركت 
خا�شة الليلية، اعتقدت اأن �شلوكه �شيتغير بعد 
هذه الت�شحية، لكنه ا�شتد �شوءا، فقد طلب مني 
القدامى،  وزملائي  زميلاتي  مع  علاقاتي  قطع 
ثم  المنا�شبات،  في  حتى  لقائهم  من  ومنعني 
ال�شرعي،  الحجاب  لب�س  على  تدريجيا  اأجبرني 
ماركات  اأفخم  لي  يجلب  هذا،  مع  المكياج..  وترك 
المنزل،  في  بها  لأتزين  والعطور،  والمكياج  الملاب�س 

الريا�شة  اأمار�س  اأن  يمانع  ل 
ويعاملني  الن�شاء،  و�شط 

اأغ��ل��ب  في  م��ف��رط  بلطف 
الأحيان التي اأر�شخ فيها 

في  ونمطه  لتوجيهاته 
ينقلب  وقد  العي�س.. 
اإلى وح�س خارج المنزل 
�شلوك  اأي  ب�شبب 
يعجبه.."  ل  ب�شيط 
الح���الت،  ه��ذه  مثل 
ال��زوج  غ��يرة  تدفعها 
من  حالة  عي�س  اإلى 
بح�شب  النف�شام، 
النف�شية  الأخ�شائية 
والج���ت���م���اع���ي���ة، 
الأ����ش���ت���اذة م��ريم 
يمكن  ل  "اإذ  بركان، 
اأن  حينها  ل��ل��م��راأة 

يع�شق  متحررا  �شخ�شا  �شريكها  كان  اإن  تفرق 
متخلف  �شخ�س  اإن��ه  اأم  واأناقتها،  الم��راأة  اأنوثة 
تفا�شيلها?  وعي�س  بحياتها  التمتع  من  يمنعها 
كفة  اإلى  وتميل  متذبذبة  الم�شاعر  تكون  وعادة، 
ال�شيدة  كانت  اإذا  خا�شة  العلاقة،  في  والكره  الملل 
تحقيق  من  تتمكن  ولم  واع��ي��ة،  نا�شجة  غير 

غاياتها في مرحلة ما قبل الزواج".

غيرة زوجي دمرت علاقتنا 
التي  فهناك  الرجل.  عند  الغيرة  اأوج��ه  تختلف   
وهناك  الجميلة،  والم�شاعر  الحب  دافع  يحركها 
بمجرد  فيها  التحكم  ي�شهل  الثقة،  لغياب  غيرة 
ال�شريك.  معدن  واكت�شاف  العلاقة  ا�شتمرار 
الرجل  في  اأنانية  عن  نابعة  غ��يرة  هناك  لكن، 
متى  بمفرده،  �شبطه  يمكنه  ل  عاطفي  ونق�س 
حيث  العلاقة،  في  بذكاء  ال��زوج��ة  تت�شرف  لم 
بيتها،  في  حتى  المراأة  زينة  الرجال  بع�س  يرف�س 
مع  ت�شويهها  اأو  علاقاتها  لقطع  ويجتهدون 
العائلة والأ�شدقاء لأنها تبادله الحب والعطاء. وفي 
المتلاك  في  باأحقيته  الزوج  ي�شعر  الحالة،  هذه 
يحق  ل  واأن��ه  يخ�شها،  ما  وك��ل  لزوجته  التام 
حالة  الواقع  في  وهذه  م�شاعرها.  م�شاركته  لغيره 
بها  تمر  التي  كتلك  علاجها،  ي�شعب  مر�شية 
ر�شا، 23 �شنة، تروي تفا�شيلها ل�"ال�شروق 
العربي": "بعد زواج دام �شنتين، قررت 
الم�شاب  زوج���ي  ع��ن  الن��ف�����ش��ال 
خ�شائر  بعد  الجنونية،  بالغيرة 
كبيرة في حياتي، على ال�شعيد 
وحتى  والجتماعي  المهني 
فقد  ال�����ش��خ�����ش��ي، 
اأف�����ق�����دني ج��ل 

ثقتي  �شاعت  اأخ��وات��ي،  م��ع  حتى  علاقاتي 
منح  على  قدرتي  وحتى  ووظيفتي،  بنف�شي، 
الحجاب  لب�شت  ا�شتقبالها..  اأو  جميلة  م�شاعر 
اإخوته،  غياب  في  حتى  الم��ن��زل،  في  اليوم  ط��وال 
اأن  وبعد  و�شديقاتي..  اأهلي  زيارة  من  ومنعت 
ومحاولة  بذكاء،  بالت�شرف  الجميع  ن�شحني 
يجدي  ل  اأنه  اأدركت  غيرته،  من  والحد  تروي�شه 
معه ذلك، فقررت النف�شال، خوفا على م�شتقبل 
ب�شبب  م�شحون،  جو  في  تعي�س  التي  ابنتي، 
الخ�شو�س،  ه��ذا  وفي  المفرطة"..  وال��ده��ا  غ��يرة 
"اإن غيرة الرجل  تقول الأخ�شائية، مريم بركان: 
المراأة  بغيرة  مقارنة  وخيمة،  عواقب  لها  تكون  قد 
ل  التي  المواقف  من  الكثير  في  مدمرة  فهي  اأحيانا، 
تعرف فيها الحدود، اإذ يجب اأن يراعي الزوج تطور 
لأ�شرته،  النف�شي  والجانب  وعلاقاته،  المجتمع 

واأن يحاول كبح خياله ال�شلبي وت�شلطه".
منها  تعاني  التي  الرجال  غيرة  اأن��واع  اأب�شع  اإن 
بتراكمات  تتاأثر  التي  تلك  ه��ي  ال�شيدات، 
الحال  هذه  ففي  �شابقة،  وبتجارب  مجتمعية 
الم��راأة  ت�شتعملها  ا�شتراتيجية  اأي  تج��دي  لن 
ت�شتمر  واإنم��ا  ت�شتيتها،  اأو  الغيرة  لمت�شا�س 
اإثبات  حاولت  مهما  نتائجها،  من  المعاناة  في 

وحبها  ، اهتمامها  يك لل�شر
ما  ي����ث����ير وت���ف���ادي 

م�����ش��اع��ره 
ال�شلبية.

الزوج الغيور 

هل هو متخلف يعاني

من عقد نفسية؟ 
تكتشف المرأة طباعا حادة وغريبة لدى الشريك، توحي لها على الأغلب بأنه يغار، حين يقيد بعض حرياتها خارج المنزل، 

ويفرض عليها نمط حياة يمنحه الراحة وقد ينغص حياتها هي، ويؤثر على علاقاتها الاجتماعية، ما يجعلها تقتنع بصوت 

المحيطين بها بأن الرجل مفرط الغيرة شخص متخلف، فتعيش صراعا محتدما بين نظرة وقناعات المجتمع، وما يقدمه 

الزوج من حب ورعاية داخل المنزل.

ثقتي  �شاعت  اأخ��وات��ي،  م��ع  حتى  علاقاتي 
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المنية  وافته  الذي  زكال،  العربي  الفذ،  الممثل  هو   
عن عمر ناهز 76 �شنة، بعد رحلة طويلة في الفن، 
الثقافية  المكتبة  يثري  اأن  خلالها  من  ا�شتطاع 
الذي  اجتهاده  ع�شارة  لها  يقدم  واأن  الجزائرية، 

يلام�س الخلود اليوم.
اإن  بل  يقال،  كما  الأم�س  وليد  ممثلا  لي�س  هو 
لجبهة  الفنية  الفرقة  على  بجذوره  ي�شرب  تاألقه 
القدير  الممثل  ا�شتطاع  حين  الوطنين،  التحرير 
الفني،  م�شواره  في  متينة  للبنة  يوؤ�ش�س  اأن 
والظهور  الأ�شواء  عالم  في  الأولى  بدايته  وترجع 
الم�شرح  غازل  حين  الخم�شينيات،  �شنوات  اإلى 
في  الجمهور  وحب  الح�شور  قوة  ا�شتمد  ومنه 
تلك الفترة. هذا، ما �شمح له في ما بعد باأن يكون 
حا�شرا، في الكثير من الأعمال، التي تبقى اأعمال 
حد  اإل��ى  عليها  �شنوات  عدة  م��رور  رغم  راقية، 
التي  الأعمال  كل  بين  �شامخة  وبقيت  ال�شاعة، 

�شايرتها، اأو التي اأتت من بعدها. 
ولعل خير دليل على تمر�شه في تقديم الأجود في 
كل ما قدمه، هو العديد من الأفلام الثورية التي 
كان بارعا فيها، على غرار فيلم »معركة الجزائر«، 

الجمر«،  �شنين  »وق��ائ��ع  والع�شا«،  »الأف��ي��ون 
في  الخالدة  الأعمال  من  وهي  الجنوب«..  »ريح 
طرفا  هو  كان  ال�شاعة،  حد  اإلى  الجزائر،  تاريخ 
اأخرى، على غرار  اأعمال  اإلى عدة  فيها، بالإ�شافة 
تمÔا�شت«  اإلى  هوليود  و«من  القبيلة«  »�شرف 
و«فاطمة جزائرية داكار«. كما كان متمر�شا كذلك 
في تقديم الم�شرحيات التي �شارك فيها، كما عمل 
واأنا  قالت  »هي  م�شرحية  في  مخرج  كم�شاعد 
اآخر دور له في فيلم »الخارجون عن  قلت«. و كان 

القانون«.
التي  الفنية  الرحلة  هذه  بعد  زكال،  العربي  رحل 
ما  كل  خلال  من  ا�شتطاع  الأذواق،  كل  لم�شت 
ويقدم  الح�شور،  ويبهج  القلوب،  يلج  اأن  قدمه 
الأجود في �شخ�شه، عا�س متوا�شعا بين النا�س 
بال�شيارات  ال�شوارع  وغ�شت  كذلك،  ورح��ل 
�شبتمبر   17 في  توديعه  اأج��ل  من  والح�شور، 
2010، رحل بج�شده، لكنه بقي معلقا في اأذهان 
كل  تغازل  العيون  وبقيت  اإليه،  جل�س  من  كل 

محطات اأعماله التي توزعت في كل المجالت. 

العربي زكال:

 عرف عليه أنه شخصية متواضعة، رغم أنه عاصر العديد من المخرجين 
والممثلين الكبار. كما شهد له الكثير ممن عرفوه عن قرب وتعاملوا معه 

في الكثير من الأعمال، التي لا تزال اليوم شاهدة على قوة حضوره والكاريزما 
الفذة التي عرف بها.. كان محبوبا بين المشاهدين، الذين عاشوا معه الكثير 

من المحطات الفنية، التي مازالت اليوم من بين المحطات الخالدة التي لا 
يطالها النسيان، لأنها خلدت للكثير من التواريخ والمسارات الفنية في الجزائر. 

الجمر«،  �شنين  »وق��ائ��ع  والع�شا«،  »الأف��ي��ون 
في  الخالدة  الأعمال  من  وهي  الجنوب«..  »ريح 

 عرف عليه أنه شخصية متواضعة، رغم أنه عاصر العديد من المخرجين  عرف عليه أنه شخصية متواضعة، رغم أنه عاصر العديد من المخرجين 
والممثلين الكبار. كما شهد له الكثير ممن عرفوه عن قرب وتعاملوا معه والممثلين الكبار. كما شهد له الكثير ممن عرفوه عن قرب وتعاملوا معه 

في الكثير من الأعمال، التي لا تزال اليوم شاهدة على قوة حضوره والكاريزما في الكثير من الأعمال، التي لا تزال اليوم شاهدة على قوة حضوره والكاريزما 
الفذة التي عرف بها.. كان محبوبا بين المشاهدين، الذين عاشوا معه الكثير الفذة التي عرف بها.. كان محبوبا بين المشاهدين، الذين عاشوا معه الكثير 

من المحطات الفنية، التي مازالت اليوم من بين المحطات الخالدة التي لا من المحطات الفنية، التي مازالت اليوم من بين المحطات الخالدة التي لا 
يطالها النسيان، لأنها خلدت للكثير من التواريخ والمسارات الفنية في الجزائر. يطالها النسيان، لأنها خلدت للكثير من التواريخ والمسارات الفنية في الجزائر. يطالها النسيان، لأنها خلدت للكثير من التواريخ والمسارات الفنية في الجزائر. 

نسخة 
أصلية

لن تتكرر

الفنان الراحل

= صالح عزوز  
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كان »الكولونيل بن 
داود« ضابطا جزائريا في 

الجيش الفرنسي، وهو 
من منطقة »لورمال«- 
العامرية- قرب وهران. 

من قبيلة »الدواير« 
الشهيرة، ضمن قبائل 

مخزن، التي شكلت 
تحالفا مع »الزمالة« 

وكانت سببا في نقض 
اتفاقية »الأمير عبد 

القادر- دي ميشيل«. التحق 
بالأكاديمية العسكرية 

الفرنسية »سان سير« 
في 01/10/1856، وتخرج 

منها في 04/12/1858 
برتبة ملازم أول. ورغم 

أنه وصل إلى رتبة 
»كولونيل« )عقيد( في 

الجيش الفرنسي، إلا أنه 
بقي دائما »ذلك الضابط 

الأهلي« )Indigène(، بدليل 
أنه، وحتى بعد تقاعده، 

أجبرته الإدارة العسكرية 
على إعادة استدعائه 

لخدمتها ثانية سنة 1908 
لحل الخلافات بين القبائل 
العربية بالمنطقة. وخلال 

هذه الفترة الثانية، قام 
جنرال فرنسي بزيارة 

تفقدية لقواته بالمنطقة، 
ويصدم الكولونيل بن 

داود، بعد أن صافح 
الجنرال الفرنسي كل 

ضباط وصف الضباط 
من الأوروبيين، وتجاهل 

مصافحة الكولونيل 
الذي كان أبا لابن برتبة 

ماريشال، رزئ فيه وهو لا 
يزال على قيد الحياة.

 في الغد، وجد الكولونيل 
بن داود ميتا والمسدس 

عند رأسه وورقة مكتوب 
عليها هذه العبارة: 

»إخواني تذكروا هذا جيدا، 
حتى لو كنت الكولونيل 

بن داود، فسوف أبقى 
عربيا. »)..يعني أنه مهما 

فعلت ومهما علت 
رتبتي، فسأبقى في نظر 

الفرنسيين ذلك العربي 
الذي اسمه »بن داود«.

هذه العبارة، التي أصبحت 
مضرب مثل، خاصة في 
منطقة الغرب الجزائري 

انطلاقا من هذه الحادثة، 
هي خلاصة شخصية 

لتجربة مرة مع الاستعمار. 
الاستعمار المبني ليس 
فقط على الاحتلال، بل 

أيضا على العنصرية 
والإذلال والإمعان في 

احتقار كل من هو 
»أنديجين« في لغتهم، 

أي من السكان الأهالي 
المحليين. علما أن هذا 

الكولونيل قد وصل 
إلى هذه الرتبة وأيضا 

ابنه بفعل القوانين 
»الإصلاحية« التي سنها 

نابليون الثالث ضمن 
خطة لخلط الأنساب 

ضمن خطته الفاشلة 
التي عرضها على الأمير 

عبد القادر، ورفضها 
جملة وتفصيلا: مشروع 

ما سمي بـ«المملكة 
العربية«.. تحت الحكم 

الفرنسي.

العربي عربي ولو كان الكولونيل 
بن داود

ارتبطت عبارة »العربي 
عربي ولو كان الكولونيل 
بن داود«، بحادثة تاريخية، 
صارت في ما بعد مضربا 

للمثل للتنازلات التي يقدمها 
الضعيف أمام العدو، طمعا 

في منزلة ومكانة، فلا 
تزيده هذه التنازلات إلا 

إنقاصا ونكوصا في عيني 
العدو. فالتنازل لا يزيد إلا 

نقصانا وخنوعا. صارت هذه 
الحادثة مضرب مثل شعبي، 

يحث على عدم الخنوع، 
والتصدي لكل محاولات 

الإخضاع الاستعماري بكل 
أنواعه وأشكاله، عبر كل 

أشكال المقاومة من أجل 
الحفاظ على الهوية والدين 

والعروبة والإسلام.

عمار يزلي
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